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哈佛是美国历史最悠久的大学，是全世界顶尖的高等学府，然而，她那耀眼的光环之下
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却有着鲜为人知的另一面。本书作者获得杰出教育的梦想终未能在哈佛得到实现，他发
现学校里充斥着精英主义、拜金主义、利己主义以及权欲和野心。学生及其父母，甚至
校方管理者和教授，都将大学视为通往高收入和精英阶层的踏脚石，而非献身于卓越学
术研究的机构。他对《平权法案》、“政治正确”、生源构成、分数制度和课程改革等
问题进行了剖析，生动地描绘了现代大学生活的图景:
酗酒、恶作剧、性生活探险、攀爬社会阶梯和钻营求职门径等等。本书是一个年轻哈佛
人的自述，真实坦率且诙谐风趣。它是全面了解美国大学生活的第一手资料，是世纪之
交美国精英教育的生动纪实和反思，也是美国社会、政治和文化的一个缩影。

作者介绍: 

罗斯· 格雷戈里· 多塞特（Ross GregoryDouthat），生于1979
年，美国保守主义作家、博客家。

他是《大西洋月刊》的高级编辑、《国家评论》的影评人以及《华尔街日报》等报刊的
撰稿人。他经常出现在电视和博客网站的辩论节目里。2009 年，他取代威廉姆·
克里斯托尔（William Kristol）担任《纽约时报》评论版的专栏作家,
成为该报保守主义声音的喉舌。多塞特是《纽约时报》有史以来最年轻的评论版专栏作
家。

多塞特出生于美国旧金山市，在纽黑文市长大。他1998 年进入哈佛大学，2002
年以优异成绩毕业。在大学期间，他经常为《哈佛绯红报》撰稿，并担任校内保守主义
报纸《哈佛卓越报》的编辑。多塞特的母亲是一位作家；父亲是一家律师事务所的合伙
人，也是一位获奖诗人。多塞特的家庭先前属于美国五旬节教派，后来皈依了天主教。
2007 年，多塞特与《巴尔的摩太阳报》的记者阿比盖尔· 塔克（Abigail
Tucker）结婚，现居华盛顿特区。
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评论

不是因为对哈佛有兴趣，而是它和我们也太像。尤其读到三四章的时候。从骨子里讨厌
这种“精英”，但想能为自己未来的孩子所做的，大概也就是提供这样一个自己嫌恶的
平台。多样化，学识，都是一种欺骗。今天我突然发现其实我没有某些人那么强的名校
情结，却也有那种loser的强烈焦虑，为着学习资源被浪费而可惜。说回来，觉得和学
做工又可以联系起来。这个世界的真相真是赤裸得可怕。|我也很想写一篇盘踞我心里
很久的关于这个话题的故事。

-----------------------------
有启发，当然有：就好像看见那个胡适日记一样“胡适之啊胡适之，怎么能荒废青春！
第二日：打牌”

-----------------------------
P213最后一行：鲍勃-伍德沃德应是指揭露“水门事件”的那个记者吧，不是注释3里的
化学家

-----------------------------
读的时候一直想起自己的大学生活，感觉很多例子都有共通。毕业的时候觉得对自己的
四年、对教育体制、对这个社会未来的精英阶层都有点失望，却又对母校颇多眷恋。本
书结尾让我突然明白，我心里的不舍正是作者所谓的许诺，对自己也对世界。



-----------------------------
最适合读它的时间是在高三的暑假，晚了就没啥用了

-----------------------------
作者通过自己的经历努力黑了一把哈佛。可惜不够深入也不够广泛。关于大学里的精英
文化和阶层意识，是个需要待深入探讨的问题，寒门子弟要想出头总是需要付出更多，
教育公平仍然遥不可及。PS：不知道是否翻译的缘故，行文略别扭，不流畅。

-----------------------------
这本书的作者是一个理想主义者，对精英大学批评很多。对了，读这本书，我觉得在现
实中的原型是。。。芮成钢。。。

-----------------------------
真的是一本好书，有趣味又真实。非常推荐和市场流行的哈佛父母成功学一起看。

-----------------------------
从作者的教育经历，可以对哈佛神话的内在略知一二。也许功利主义不仅仅是中国大学
的问题，这一点我们早已实现国际化了。

-----------------------------
简直可以说是哈佛毕业生的回忆录，这些精英中的精英是怎样建立圈子、撒谎欺瞒、功
利、考试取巧、恋爱、做爱、事业等等，兄弟会是如何分出等级，以及哈佛是怎样让分
数膨胀。翻译得很好，注释很详尽，读完之后可能就没那么想去哈佛朝圣了。

-----------------------------
仿佛看到了一个美国版的北大。。。想起了本科四年的很多往事

-----------------------------
牛！逼！

-----------------------------
大部分内容都读得我心累绝望……

-----------------------------



结尾力道不够，然而前六章已经足够五星了。

-----------------------------
作者还是挺真诚的，而且毕竟是职业作者，读起来很流畅，虽然里面关于教育特权的部
分基本上就是社会学101的水平吧……里面关于大学政治的部分比较有意思。

-----------------------------
书中所陈述的现象和今天中国的现实惊人地相似，值得一看。

-----------------------------
在人性上同国人竟是惊人的相似……

-----------------------------
哪里的大学都一样

-----------------------------
典型的美国式语境，略夸张略感情激烈。向来在左右派和宗教话题上易走神。但其中有
几章讲教育、特权心态本身，贴切的击中了某些模糊的东西。无时不在的loser感与prid
e并存，无时不在的方向命题，何止四年，“此后的生活，都是哈佛四年的延伸”

-----------------------------
非常值得一读，你会发现，原来全世界的大学生好像都差不多，可是哈佛的毕竟还是有
不同。所谓阶层往往决定命运。

-----------------------------
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书评

（这一篇纯属读后共鸣的产品，主观性很强，不喜请绕行）
我以为到我的年龄，已经不会再被一本书吸住一口气读到天亮，尤其还是一本非虚构类
的书。但我还是低估了我对刚刚逝去的学生时代的眷恋，以及对某个始终闪烁着神秘光
辉的小团体的兴趣。 I 我在W大生活了七...  
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
这本书提供了许多有趣的观察和思考，甚至有些思考是有深度的，比如final
club、“实用的浪漫主义”、成功导向的背后、自由主义和保守主义，等等。哈佛的本
科生或是研究生不是一个简单的H可以概括的；而看到那些熟悉的名字、熟悉的场景以
及熟悉的情境，固然有会心一笑之处，比如...  
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