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《人与土地》是“中国摄影教父”阮义忠最为著名的摄影系列，拍摄于1974—1986年，
展现其时台湾乡村正在逐渐消逝的人情与风景，曾在国内外诸多美术馆展出并被收藏。
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那时候还没有任何旅游指南，阮义忠依靠一册台湾客运路线图，走遍岛上大大小小的角
落，在都市的触须探达之前，记录下乡民最朴素的日常生活。这是人与自然还亲密依存
的年代，人们在土地上成长、劳作，视勤俭与坚韧为生活的信仰，又在最终归宿于土地
。

增补本收录了《人与土地》系列全部86幅照片，每幅配以简净文字，讲述照片背后动人
的真实。在人与土地的联结已变得冰冷而遥远的今天，幸有阮义忠捕捉到的一个又一个
瞬间，留给我们可供寄托的不变。

作者介绍: 

阮义忠，1950年生于台湾省宜兰县。22岁任职《汉声》杂志英文版，开始摄影生涯。
三十多年来，他跋山涉水，深入乡土民间，寻找动人细节，拍摄了大量以百姓日常生活
为题材的珍贵照片，作品也成了台湾独一无二的民间生活史册。阮义忠的著作丰富，对
全球华人地区的摄影教育卓有贡献，其中尤以1980年代出版的《当代摄影大师》《当
代摄影新锐》，1990至2000年代创办的《摄影家》杂志影响最巨，被誉为“世界摄影
之于中国的启蒙者与传道者”、“中国摄影教父”。近期出版有摄影随笔集《失落的优
雅》《都市速写簿》《正方形的乡愁》。
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评论

来工作时读的第一本书就是阮老师的《人与土地》。非常喜欢，那时候还完全不知道他
，被对比度极强烈的台湾乡村黑白照片打动得非常彻底。也没有想到后来自己有机会把
他这一系列的四本书亲手做出来。《人与土地》的初版开本有点小，装订也有些问题，
今年重新做了新版，补上了之前被出版社删掉的两篇，换成了大开本，能完全摊开、不
会锁住书心的装订。是很喜欢的。

-----------------------------
影像自然是很棒的没错。文字非常质朴直接，虽然在行文上总是有牵强的“硬要拉回主
题”的感觉，但毕竟说的都是实打实的肺腑之言。装帧方面，版式比较纠结，很多横版
不得不从中间断开，这是硬伤。装订方式上可以180度平展的手感我很喜欢。
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-----------------------------
阮义忠老师的作品，这个系列以读图片背后的故事为主，轻松闲适，若要欣赏摄影作品
，则推荐大开本的《人与土地》画册，印制相当好，繁体版台湾出，简体版浙江摄影出
版社出。

-----------------------------
很喜欢这本书，不仅是摄影艺术，也是台湾1980s前后的历史，岛屿族群的社会记录，
还有作者对童年的回忆，对故乡的内疚。人与土地，可以说是艺术的母题，甚至可以上
升为信仰，神话，如大地女神盖亚与巨人安泰俄斯。书中值得关注的有：一是阮义忠在
人物纪实摄影中与被摄对象的关系，包括双方的沟通，及之后的重逢。最难是取得拍摄
对象信任。二是台湾多族群的生活形态与民俗民风样本，作者在三四十年前进行了大量
记录，后来他故地重游，一些从前景致变化不小，可惜。三是阮义忠的家庭细节，孩子
的教育，与妻子回故乡，回忆父亲、母亲、外祖母等，情感真挚，让读者看到艺术家艰
难成长。四是阮义忠与昔日工作伙伴的分道扬镳，作者在书中多次提及，有很深的岁月
惆怅，但具体原因语焉不详。│书中的不少作品引起我的思考，也给了我很多启发，非
常感谢作者。

-----------------------------
文字的水平比较不吸引人，但却是图片的一种有效补益

-----------------------------
充满灵性的摄影作品，构图什么的在墨守成规者眼里恐怕是明着不符合“规矩”的吧，
正如阮义忠所言“技巧是为了达到目的，形式则永远要为内容服务”，大地插秧农妇孩
子，一幅幅动人的“天与地”，对拍摄客体的热爱和对生活生命的体悟，让他获得无数
神来之笔，而他还谦称自己只是按下快门，作者是上帝，是相片里的他们

-----------------------------
一本让人看得想流泪的真诚、朴实的摄影集 “中国摄影教父”阮义忠当之无愧
推荐收藏

-----------------------------
在牙医诊所看完了这本。还是要买。去过最文艺的牙医诊所，进去的时候大家在讨论荣
格，听好妹妹，喝白茶。书架全是真文艺，医生说了，借书随意，一定要还，不还就催
。扯远了，阮义忠的书都得囤。

-----------------------------
“摄影有时就像双面镜，既映出对象的影子，也照出摄影师的感受。表面上好像是拿相
机的人捕捉了什么，其实，被摄的却是他自己的心。”



-----------------------------
有次寒假回家，家门口那条野草丛生的小路不知何时也被铺上了一层灰突突的柏油。书
里的文字稍显笨拙，一会儿浩叹，一会儿又来正能量。

-----------------------------
再好的风景若是少了人的生活痕迹，就禁不起细细品味。要多将镜头对准日常生活，细
细体会对象的喜怒哀乐，胜读一堆闲书。

-----------------------------
第一张照片有点像植田正治。基本全部是大景深

-----------------------------
文图比之于《正方形的乡愁》都显得平了。

-----------------------------
“摄影不光是记录，还是期待与等候。” “相机是赞叹的工具，不是批判的武器。”

-----------------------------
图片真好看，文字稍微过了点。

-----------------------------
从未想过我会因为一张图买一本书，太过怀念在山中和菜地里度过的自足和自信的童年
吗？一边追求现代化工具带来的便利性，一边某处怀念泥泞的大地，或夕阳中炊烟升起
的画面，甚至是在玉米地里看不到一个人的那种不安感。日常生活日复一日，当呼吸、
动作反复，带着某种韵律，就透着参不透的哲学意味。

-----------------------------
我自出生到青少年时期的农村生活，成为我一生弥足珍贵的人生体验。我喜欢摄影和文
学，有旧派知识分子情结，这些都是我读阮义忠先生《人与土地》能够获得强烈共鸣的
原因。在人与土地的联结已变得冰冷而遥远的今天，这本书让人怀想起人与自然还亲密
依存的年代，以及在土地上成长、劳作、信仰、归宿的人们。

-----------------------------
搞摄影的都该看看



-----------------------------
人与土地，带着对生命的敬畏与对大地的谦卑记录了一切也纪念一切

-----------------------------
拍照片还得是需要故事的

-----------------------------
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书评

提起阮义忠，国内40岁上下的摄影师都不陌生，据说如今国内首屈一指的摄影师，年轻
时都是阮义忠的读者，如今的摄影作品中，还接续着阮氏灵魂。这位如今已过花甲之年
的“摄影教父”，生于台湾省宜兰县头城镇的木匠之子，爱音乐、写小说的文艺青年，
虔诚的佛教徒，四十年来，他的...  

-----------------------------
没有什么比文字更强大，但也没有什么比文字更无力。翻阅阮义忠先先生的《人与土地
》时，我深深感觉到自己笔力的微弱。《人与土地》整本书的切分比例是一半摄影，一
半文字，全部是黑白摄影，记录了从1974年到1986年之间的台湾乡村生活。依靠的仅
是一册台湾客运路线图，阮先...  

-----------------------------
台湾乡村的影像记录《人与土地》
因为学美术专业，所以挺喜欢摄影，在上学的时候，我在班中摄影的水平还不错，同学
结婚一般都是我去照相。喜欢摄影所以也没少看摄影方面的书。家中也有很多这样的《
人与土地》类似的摄影专辑。但是这本书和绝不仅仅是一本摄影书，里面还流...  

-----------------------------
作者用图片记录下了生活的形态，添加文字发表了人生的感悟。所以用“影像生活，写
真人生”来形容这本书再恰当不过了。作者把本书分成了四大主题“成长”、“劳动”
、“信仰”、“归宿”，这也充分体现了生命和生活的意义。作者说日语中的“写真”
一词非常好，我也有同感，它准...  

-----------------------------
《人与土地》是阮义忠1974—1986年间拍摄的系列照片，记录了台湾农村的人民与土地
，分为“成长、劳动、信仰、归宿”四个单元。2011年初，阮义忠在《南方都市报》
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开设专栏，讲述照片背后的故事与生长出的情感，这本书便是照片与专栏文字的结集。
虽是七八十年代台湾农村生活的记...  

-----------------------------
写照：吾乡与吾民 评《人与土地》
改革开放以来，中国的经济发展和城镇化进程，让更多的农民走进了城市，离开了他们
祖祖辈辈生活的家乡，而乡思、乡愁随之而生，成为了每一位“独在异乡为异客”的人
生的很重要的感情寄托。这种寄托经常是对于自己成长经历的回忆、对于那个成...  

-----------------------------
一切都在变，都在消失。在变化与消失的过程中，有一个瞬间被相机记录下来，就成了
不变的永恒。摄影者最大的挑战在于：感动的当下也是创作的同步，因此身、心都必须
极度敏感与机灵。
鲁迅先生在《故乡》一文的最后一句：“希望是本无所谓有，无所谓无的。这正如地上
的路，其实...  

-----------------------------
这是一本有关摄影和乡土情怀的集子，全书拥有80多张黑白影像，分为四个单元，成长
、劳动、信仰、归宿，其中在成长与归宿两单元，分别聚焦于孩子和老人，而劳动多以
田间工作者为对象，至于信仰，是虔诚的跪拜，也是生活里的专注。
如果对摄影有所涉猎，阮义忠的名字可能多少会...  

-----------------------------

-----------------------------
前段时间，在网上与朋友聊天，对方随口谈及了自己在之前夏收的时候，陪父母一起回
乡下老家探亲的经历。说不上什么愉快，更正确的来说，她当时是很惊悚的发现，简直
跟沧海桑田似的……
封存在儿时美好记忆中的东西都不见了，除了一些留守的老人，人也都不在了，当年和
她一起玩...  

-----------------------------
“接触摄影之后，从镜头看出去的一切，都在向我提出询问：‘你和我有何关系？为何
要拍我？你要表达什么？’我要拍出时间、空间、人与人之间的关系，因为答案就在其
中。”这大概是很多摄影者会想到的，大部分人，恐怕穷其一生都没能拍出个所以然，
而对那三个问题，更是只能做胡...  

-----------------------------



-----------------------------
在阮义忠先生“乡愁三种”系列文集中，最令人惊艳的是《正方形的乡愁》，最值得细
细品味的是《失落的优雅》，而最最厚重的则要数这本《人与土地》，也是我最喜爱的
一本。不仅因为书中照片拍摄得精彩，而是这本书所选取的主题恰是作者内心深处最想
表达的。 不论是作者想要表达的...  

-----------------------------
落地北京，阮义忠做的第一件事，是为一个女孩的“礼物”签名题字。
事情源于4月17日中午的一条微博。一名女孩分享了旅途中的一段小插曲：她带着阮义
忠的新书《人与土地》坐上火车，邻座的农民工将书借去，入神地看了两个多钟头。见
他如此着迷，下火车时，女孩主动将书送给了身...  

-----------------------------
这段时间不少人骂张彤禾，说她美化了打工者，认为她应该去揭露中国社会的黑暗和苦
难。我没看过她的书，但就据我对身边打工者的了解，他们本来就没那么苦大仇深。当
然，承认社会不公正和苦难的存在，但生活并非这样简单就能定义。生活复杂得多。
阮义忠这本书里的台湾人，他们...  

-----------------------------
年轻的时候只爱拍风景，去到景色绝美处，咔嚓咔嚓地按下快门，拿回来放到电脑里、
博客上，赢几声赞美，再虚伪地谦逊一下，然后心满意足。
到后来，遍地都是驴友色友，尤其是那种把镜头伸到当地人鼻头上拍所谓民俗人文的，
让我对拍人更持怀疑态度。 但其实，山水...  

-----------------------------

-----------------------------
图像很直接，文字也算是简单，但总觉得还缺点什么。作者说年龄已老，希望能表达得
朴拙、平润一些，然而字里行间总是不时有些滞涩的拖沓感，而不是作者期望的那样的
透彻明晰。出于生，再入于死，那需要多么大的心劲呢？也许差距就在这之间吧。
2012.5.3  

-----------------------------
这本书拿在手里很久，翻了几遍，每次看心中都有千言万语，但那些话往往只可暗自涌
动，讲来难免矫情，大概是表达能力不行，只感到沉默质朴的画面与作者的陈述业已可
贵，自己多说什么都是浅的、淡的、无足轻重的。
记得有段时间对汉字很有兴趣，由于生性驽钝并未学出个所以然，回...  

-----------------------------



“因为我对土地爱得深沉”，出生于城市的我们或许很难体会土地之于我们的意义。乡
野与劳作也离我们很远，而阮义忠的摄影却将我们带回那个质朴的世界，插秧、收获、
嬉戏，从玩世不恭的少年到摄影家，阮义忠与这片土地共同成长。好的摄影作品在于其
传递的瞬间的美好与残酷，好的...  
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