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本书描绘了几十种植物的人文镜像。数种毒药、曼陀罗、菩提树、芒果、向日葵、玫瑰

http://www.allinfo.top/jjdd


、桃花、杜鹃的精神镜像，从捕捉某种生物的特性，进而联想到人类的哲学、历史学、
伦理学方面的“生物镜像”，观察、梳理它们在人文世界的姿态和步伐，以文化散文的
笔触，加入较为详细的植物习性考察，使文章呈现知识与文化的结合，以“植物文化”
为背景，梳理植物历史与人类历史的“相遇”，并展示植物不为人知的一面，反映其生
存法则与最高的道德法则的关系，唤醒人们心灵深处的良知。

作者介绍: 

蒋蓝，诗人、新散文代表作家。人民文学奖、布老虎散文奖、中国西部文学奖得主。中
国作家协会会员。已出版《寂寞中的自我指认》、《爱与欲望》、《复仇之书》、《人
迹霜语录》、《香格里拉精神史》、《思想存档》、《动物论语》（上下卷）等文学、
文化专著30余部。散文、随笔、诗歌、评论入选上百部当代选集。曾任《青年作家》主
编，现供职于某报业集团，中国“非马美术馆”文化顾问。

蒋蓝最喜欢诗人佩索阿的一句话：“不能成为什么，但能想象什么，这是真正的御座；
不能要求什么，但能欲望什么，这是真正的皇冠。”
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评论

1.难以忍受这种文风。他为了让自己看上去很厉害或者看上去很努力操碎了心。2.作者
身为诗人，对其他诗人例如邓恩的诗歌，不能正确理解。3.没有传达多少有趣或读者未
知的植物知识。

-----------------------------
有几篇显然是逢迎软广文。芒果一篇最有趣，杜鹃一篇最美。算不得什么极端吧，倒是
文字时常过分“诗意”，堆砌不自然。

-----------------------------
看着前三章，觉得不妙，有点zuo，而且水分很充足。。

-----------------------------
涨姿势，作者太爱卖弄，有些句子词不达意。



-----------------------------
书中有太多共鸣，通过了解植物区了解历史，了解历史后去思考现在，由现在引发的思
考去让思维与思想扩大，虽说并非每一章都很好，但其中至少有10个左右的篇章是非常
棒的。

-----------------------------
第一篇玫瑰很惊艳，然而接下来每况愈下，越往后的越烟熏火燎，亏得写植物这题材我
很感兴趣，且作者码材料蛮勤快的，因而本书对我还是蛮有用的。

-----------------------------
文字极其恣肆，引经据典，图片也不错。但四川风味太浓了哈哈哈

-----------------------------
这本书描绘了几十种植物，有各种各样的有毒植物、曼陀罗、菩提树、芒果、向日葵、
玫瑰、桃花、杜鹃等等，描述了各种植物的特性，进而阐述各种植物的哲学、历史学、
伦理学方面的引申意义，梳理了它们在人文世界的姿态和步伐，较为详细地考察了各种
植物的习性，结合各种植物知识与文化表现，将植物历史与人类历史进行了对比分析，
比较引人入胜。玫瑰、曼陀罗、瑶草和淫羊霍等几篇特别有意思，这些植物有比较独特
的药用功效，在文学艺术上也有特别的形象和宗教意味，显得比较特别。书中引用了各
种文献，把这些植物的特殊含义揭示了出来。作者的文字精雕细琢，矜持又细致，比较
富有诗意，读了会有特别的收获。虽然写到了一些有毒植物之类，好像也说不上有多么
极端，起这个书名可能有比较吸引眼球的作用。本书装帧很是精致，其中的植物插图很
精美，挺不错。

-----------------------------
上圖.閱

-----------------------------
抒情不错，对我来说，也能补充一些植物学知识。

-----------------------------
许是作者的散文笔致就是这个习惯，太多意象堆叠直接影响阅读快感，幸得刺客佚事与
毒药文化篇可读。

-----------------------------
有意思

-----------------------------



文人的调调，不是我的菜

-----------------------------
很好，散文的另一种可能性。领教

-----------------------------
虽然偶尔有卖弄之嫌，不过写的确实是文采不俗，让人读起来意兴盎然。以植物为载体
，转入历史和典故的书写，有趣而易读，可得出作者确实功力不俗。很多文章让人停不
下来，尤其是联系到历史的时候，让人暗暗称是。在向日葵和芒果两文中最为突出。其
实写自然植物不是主要，写尽人心与历史才是重点……

-----------------------------
一朵玫瑰是一朵玫瑰是一朵玫瑰

-----------------------------
的确是很有趣的书啊，写植物就像是文学评论。只是用力过度，雕琢痕迹太多。没有读
完。

-----------------------------
→→→↓植物就植物嘛……

-----------------------------
好玩儿，算是今天去图书馆的价值吧。蒋蓝，何许人也？

-----------------------------
见识颇多

-----------------------------
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书评

曾邀请蒋蓝老师参与“立大”，给我们做了场非常精彩的演讲。
在影响力中国网上读了许多篇他的文章，才知道他的知识面竟然如此之博洽。
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目测这本书里面就有我已读过的不少章节。 谨在此力荐之。  

-----------------------------
旁征博引了许多有趣的文学知识，让人不得不惊叹于作者的文学音乐修养。从植物的象
征意义剖析到植物的本质——此刻的、唯一的、外在的、感官的、实用的，进而延伸到
对“我”的和对人的哲学层次。
然而很多内容跳跃过大，出现结论而省去推理过程，让人莫名其妙。一开始感觉内容...
 

-----------------------------
我在夜里躺着不眠。脑袋里乱七八糟地闪过好些念头。
关于生生死死啊，梦想与现实啊，过去和未来啊，空间和时间什么的。
我把这称作黑夜里的心神震荡，灵魂深处的自我剖析，生命个体与神明的对话，祈求洞
悉生存与毁灭的最终秘密。 而我爸简单粗暴地总结一句，晚上不...  

-----------------------------
读这本书是因为喜欢这个书名。一直对于植物都有莫名的喜爱，也喜欢作者赋予植物的
感情色彩。怎么概括这本书呢，时而言情，时而科普，时而有些传奇色彩，时而有点革
命性的感觉。反正，无论你的哪一种读者，都会找到一篇你都喜欢的植物。个人很喜欢
向日葵那篇，无味，朴实，...  

-----------------------------
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