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本书是作者对女儿成长过程点点滴滴的记录。记述女儿自出生起的成长轨迹和亲子互动
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片段，以简短篇幅呈现父母面对女儿不断成长、转变过程中的喜悦、烦恼、惶惑和反省
，全书父母心情熔铸一体，在叙述一件事中母亲和父亲有着微妙的语气差别，也同时有
着相互对照的情感联系。它立体地展现出，在孩子的成长中父母也收获着生命的惊喜与
经历着灵魂的更新。因此它不仅关乎父母子女之情，更是爱之互动生长的证言。父母不
同的写作风格以及情感在书中表达得一目了然又相互呼应，温馨动人，又不失活泼，情
致盎然。

作者介绍: 

马家辉，生于香港湾仔，台湾大学心理学系学士，美国芝加哥大学社会科学硕士，威斯
康辛大学社会学博士，是知名传媒人、专栏作家、主持人、文化评论学者。曾获选“年
度中国魅力五十人物”、“年度深港意见领袖”。

著有《明暗》《日月》《江湖有事》《爱恋无声》《关于岁月的隐秘情事》《死在这里
也不错》《温柔的路途》《暧昧的瞬间》《爱上几个人渣》及李敖研究等；并与杨照、
胡洪侠合著有《对照记@1963》与《我们仨@1963》。

林美枝，笔名张家瑜。生于台湾，旅美数年后定居香港。香港都市文学代表作家之一，
专栏作品散见于《晶报》《明报》《印刻》等报纸杂志，著有散文集《我开始轻视语言
》《告别式从明天开始》。

目录: 序Ｉ 然后就醒来了
序Ⅱ 某年某月的好心情
让我把书丢开
两个变三个
下课
候诊
潮师
雪痴
小情人
送机
生日派对
是的，总有一天
我家秦始皇
看烟花
日日是好日
遥控器争夺战
九三杂念
炒
爷爷? 马雯? 祖母
点心文化人
但愿乐观
小小女性主义者
全家福照片
完整
杂念
希望你
拍下一生？
年廿九
朋友
魔鬼之父
题字



陪她
大小魔照
……
· · · · · · (收起) 

小妹_下载链接1_

标签

马家辉

随笔

散文随笔

香港

张家瑜

亲情

马家辉张家瑜

香港文学

评论

父亲爱女儿真是吓人…吓人…BTW
妈妈比爸爸写的好，却只能站在爸爸背后，文学男女结合之后的常态。

-----------------------------
基本无营养，自家留着有意义
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-----------------------------
懒懒散散把马家辉的 小妹
读完了。从大学开始看锵锵到现在，马是最喜欢的一位嘉宾。所以他的书都会找来读读
。小妹
几乎是一个女儿奴老豆的日常，敏感、细腻、幽默。羡慕他家的大女孩，日后也会写他
老豆吗？看到书末最触动的一篇是《顽固的老爸》。

-----------------------------
有些广东话是看不懂的。

-----------------------------
大家都来支持一下大半年做出来的书就这两本。。

-----------------------------
写亲情的作品读过一些（例如龙应台的《亲爱的安德烈》，《目送》，阎连科的《我与
父辈》，罗斯的《遗产》，张大春的《聆听父亲》等），这本算不得上品，甚至都算不
上是马家辉作品中的佼佼者。然而谁又会拒绝这样的作品呢？不仅作家本人难以拒绝写
作如此话题，读者们遇到此类话题亦是难有抵抗力。比较特殊的是马老师夫妇联袂完成
了本书，不细读的话，还真难分辨哪些是出自马氏手笔，哪些又是源于林氏观察（另一
点有趣的事实在于，这次署名的为林美枝，而非笔名张家瑜）。全都是些近乎流水账日
记式的小品，读起来轻松惬意，也难得看时而潇洒时而颓唐时而痞气的马博士卸下伪装
，化身温柔老豆。

-----------------------------
据说一个男人两次成长机会，一是失去父亲，一是为人父。

-----------------------------
马家辉给女儿的书

-----------------------------
一场父亲和女儿间的恋爱～

-----------------------------
大女孩跟我岁数差不多哟。“他们一起走过好远好远的路，分享过彼此很热很热的汗水
和心跳” 我大概写不出这样的文字了。好遗憾

-----------------------------



倔强而明丽的小女孩和大女孩

-----------------------------
不如《孩子你慢慢来》，还想再看看《我想遇见你的人生》、《学飞的盟盟》。

-----------------------------
怎么说，有没有觉得马雯好幸福。我也看到我老爹对我的关心，看完，想给我爹妈去个
电话，问声好。

-----------------------------
两星半。同样是写孩子，《孩子你慢慢来》更好看。这本书有点腻歪！

-----------------------------
马太的文字不好看

-----------------------------
父母的舐犊之情，最为打动人，羡慕马雯小盆友。

-----------------------------
张家瑜的戏份极少，几乎都是马家辉在写。小女孩长大后的故事还算有趣，小时候的琐
碎事实在是“到底关我什么事啊”！

-----------------------------
父母的碎碎念。字里行间看出父母对于女儿满满的爱。

-----------------------------
含情脉脉

-----------------------------
最是一颗平凡父母心！
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书评

﹣在‘較差’與‘還行’間猶疑了一下，因為自己也有個女兒，加回一點分數吧。
﹣不喜歡專欄集成的書。香港的專欄太短了，加之像馬這樣的每天都要供稿的作者，有
一些文章真有點扯雜成軍的格局。
﹣關於對囡兒的觀察，有一些還是會讓人會心微笑。林的文字，起碼在談女兒經上，...
 

-----------------------------
《小妹》 作者:馬家輝/林美枝 出版社:花千樹 出版年:2013-7 页数:247
我是在去重庆的路上，无意中随手读到的此书。马家辉编于2013年，这一年他的女儿
开始读大学了，他夫妇俩收集新文旧作，出版了这本父女情深的书。
正应了我的重庆之行，送儿子去大学。 马家辉说：“成为大...  

-----------------------------
在一个美好的周日下午，我读完了《小妹》，这样的文字看的时候很愉悦，合上Kindle
，心中依旧弥漫着幸福感。这种文字是我喜欢的，不高深莫测，不埋伏重重。似是漫不
经心，却又幽默有趣，娓娓道来世间最本能的爱——女儿情。
马家辉是我喜欢的《锵锵三人行》嘉宾，他每每在节目里...  

-----------------------------
最近一段时间不想也不能看太沉重、会引起无限思考类的书，看到《小妹》，感觉就是
非常舒服，作者就是很简单地记录一对父母对女儿成长的关注和期盼，平平淡淡就已经
足够了。
因为自己是一个悲观的人，特别赞成作者“乐观为人”的观点，希望自己也能逐渐成为
一个乐观快乐之人，不...  

-----------------------------
生命中大多数时候都是琐碎而平凡的，日复一日的学习、工作，可能对父母来说，尤其
是初为人父人母者，每一天都不太一样，因为有了一个不一样的个体介入到自己的生活
中。生命的热爱和文字写作者独有的细腻情感，有了这本小书，读来暖暖的，舒服而又
自在，随时翻几页，却又不受拘...  

-----------------------------
这本书絮絮道来，都是父母对孩子的恋恋之情，化在琐碎日常生活中，父亲写得更加依
恋和寄托了自我生命中的各种感动，时间从出生到十八岁毕业，场景从生活、旅游、饮
食、读书、看电影和聚会等都有，相信只有从事父母这份职业的人才能明白其中的味道
。  



-----------------------------
马博士的文字很朴素，有时候我都感觉是在和一个年级比我大不了多少的人在聊天，感
觉不到他的博学和睿智但是文字很有穿透力，能够浸淫你的心灵，让你在文字中获得平
静，祛除一天浮华世界中的焦躁。非常适合睡前读上十几页。所以我又去买了四本马博
士的书，支持这个“买纸三人团...  

-----------------------------
虽是专栏的集结成册，很多人也不太喜欢觉得没啥故事性，专栏独立成章等等。
但看着他的文字，我总是有种难以言喻的舒服跟感动。于日常琐碎的念念碎中，体验父
女、母女、夫妻一家三孝口之间的温暖岁月。
得女已半岁，不自觉地堕入文字深处，个中滋味，难以细表。 红色记号划...  
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