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本书是资深记者写给普通公民的新闻消费指南。

在网络时代，面对脱口秀评论者和自媒体的众声喧哗，网站无休止的链接和添加，“真
实的新闻”是否已经死亡？旧的权威已被推翻，新的权威正在被创造，我们获得信息的
方式已经发生改变。但是寻找真实、可靠的信息，仍然是新闻媒介最重要的目标。同
时，这也是新闻消费者的目标。

在信息碎片化时代，我们该如何辨识哪些信息是谣传，哪些信息、观点是可信的呢？本
书旨在回答上述诸多疑问，探讨信息文化正在发生着何种改变。它为所有的公民提供了
一种路径导航——用六步质疑法分辨谣传，获得事实的真相。

[学界业界推荐]

现在是新闻最多的时代，也是新闻最差的时代。我们似乎更容易看见“真相”，但追究
真相更难。我们已经生活在一个全民新闻时代了，人人都可以发布新闻，但事实的真相
反而难以辨别了。看起来，民众似乎掌握着前所未有的新闻控制权，但这也意味着民众
自身必须拥有把握这种控制的能力。为了辨别真相，也是为了避免被操纵，“新闻素养
”就应该成为公民素养的一部分，全民都要掌握必要的新闻知识。

——中国人民大学新闻学责任教授 陈力丹
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中国进入平面、电视、互联、移动互联四大介质并存交融的全媒体年代。不管是平面的
黄昏还是电视的衰落还是网络的分化，都不能阻挡一个时代的来临：受众掌握信息接收
和发布权力。……中国经济社会透明度整体偏低，以至于谣言丛生，信号沦为噪声，即
使媒体专业人士，也难免被诱惑和绑架。《真相》一书的价值在于立足全媒体时代，努
力寻求一种更科学有效的方法，建构一种透过喧嚣、管制、利益的丛林，获得事实的能
力。当然，这需要您本身拥有良知和常识。

——知名时评人、《工人日报》社会周刊编辑部主任 石述思

两个具有开创精神的记者有力地证明，当千变万化的信息迎面扑来，我们可以——而且
必须——掌握促使伟大记者前进的怀疑精神。恰逢新闻业经历大变革之际，这本引人入
胜、简明扼要的书告诉公民如何发现虚构的事实，分辨利益集团新闻中的中立信源，以
及从句法上检验新闻。

——《纽约时报》华盛顿分社社长 迪恩•巴奎特

作者介绍: 

在50年的职业生涯中，比尔•科瓦奇曾担任《纽约时报》华盛顿分社社长，《亚特兰大
宪章报》主编，以及哈佛大学尼曼基金协会项目负责人。他是热心新闻工作者委员会的
创始主席和卓越新闻项目的高级顾问。

做过30多年记者的汤姆•罗森斯蒂尔曾担任《新闻周刊》首席国会特派员，《洛杉矶时
报》和微软全国广播公司《与布莱恩•威廉姆斯一起看新闻》的媒体评论员。著有《我
们中断了这个新闻节目》。罗森斯蒂尔是热心新闻工作者委员会的副主席和卓越新闻项
目的负责人。

科瓦奇和罗森斯蒂尔还合著过另外两本书：获得2002年哈佛大学金匠奖的《新闻的十
大基本原则》和《扭曲的速度》。
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评论

有关全民培养媒介素养，各方面已经议论了很久。此书算是比较有实操性的一部，通俗
易懂。以内容区分四种新闻，明眼人！只是如果让大数据和搜索引擎主导，必然是博眼
球的“新闻”上位，“真相”恐怕还是要依赖桑斯坦所说的“助推”。

-----------------------------
适合给新生打打鸡血和作为导论课上的参考资料，不如两位作者前著。最有用的可能是
附录里的《新闻事件网络报道工具》。

-----------------------------
资深记者写给普通公民的新闻消费指南，本质来讲，本书是讲批判性思维的。官媒完全
可以给书中所列举需要警惕的伪新闻特征做注脚，私媒也好不了太多。聪明人都在纷纷
逃离这个走下坡路行业，记者从名声到能力至少短时间内来看都会越来越差。

-----------------------------
首先，强烈推荐阅读，确实每个人都该读读，别管你愿不愿意照做，但起码该知道现在
的新闻到底是怎么回事。想法虽好，但总觉得两位大大对给公众指出的这条路，公众并
不会买账，因为太麻烦。倒是提供一种不错的商业尝试，但在国内的话又不好说，因为
没有支付习惯的国内消费者很难会为这种服务买单吧，到头来还是要靠其他收入支撑，



于是就又回到了上本书的老问题：未来的新闻到底是什么，原则是否还会被坚持。

-----------------------------
新闻业发展至此，需要消费者投入巨量精力才能正常使用。
还有一个行业是这样的么？

-----------------------------
21世纪真正的鸿沟不是接入互联网的和没有接入互联网的人群之间的差距。它是有能力
创造知识的人和只会肯定先入之见、故步自封、不再学习的人之间的差距。
这也是作者整本书的思想，对新媒体、新形势的开放态度，对读者思想判断能力的要求
。

-----------------------------
略显啰嗦，感觉和他们上一本比没那么精准犀利了

-----------------------------
某其实没太明白读者向，虽说看起来似乎是写给新闻消费者的，但最后几章看起来就是
写给从业人员的指导啊？例子有点意思不过理论部分（起码是前几章的理论部分并无新
意，还是从5W2H出发）。展望部分倒是可以一看。

-----------------------------
废话一堆，例子好看

-----------------------------
「21世纪真正的鸿沟不是接入互联网的和没有接入互联网的人群之间的差距。它是有能
力创造知识的人和只会肯定先入之见、故步自封、不再学习的人之间的差距。」

-----------------------------
新闻学的书 我的兴趣不太大 所以没看完

-----------------------------
技术已经彻底加快了社会分层的速度

-----------------------------
这是作者作为资深人士给开放发达国家公民写的新闻指南，但是呢，我们生活在中国，
嗯，有老大哥的地方



-----------------------------
两年前买的，终于还是翻出来看了。内容基本上都在推荐者序里面了。对于
零假设的概念和符号领域对信息的分层有了些了解。

-----------------------------
借用胡翼青语，本书“像极了一本公众媒介素养手册，但实际上它又像是一本记者报道
手册”。作者在简述新闻发展时指出，新闻不仅是记者权力不断让度的过程，更是随着
技术发展扩张着“事实和信仰之间的矛盾”；在提及广播时作者指出，广播在诞生伊始
带有福音布道的神圣意味，而广播又催生了小报和评论，有趣。也正如胡翼青所说，李
杜的思想纠缠明显影响着书写基调，作者试图在李杜间开辟出中间地带，借助技术发展
将两人的思想“融合”在新媒体内，但李杜的思想不兼容与其说是技术原因，倒不如说
是对受众的情感色彩的审慎，尽管媒体始终是新技术的“吃螃蟹的人”，但技术从来不
是解决媒体矛盾的方法。如今，事实与信仰仍然在撕扯真相，“后真相”时代真相又不
断被解构，真相“是暂时的，又是经验性的”，最后的结论似乎也就蒙上了一层悲观色
彩。

-----------------------------
这本书的前八章—在我看来—并不十分出色，然而最后一章“我们需要什么样的下一代
新闻业”却充满预见和洞察。极力推荐新闻学子重点阅读本书的第九章，定有收货。@
郭yh @张忆北曾想南 @兰大11级新闻一班 @冯丽-闭一只眼看世界
@我也是喜欢你的呀你知道吗

-----------------------------
信息爆炸时代，如何找到真相？其实答案还是批判型思维。不过本书讲得比较细化，并
且引用大量真实案例。

-----------------------------
比较浅显

-----------------------------
对新闻业务操作很有启发

-----------------------------
2.27-3.5 每周一书

-----------------------------
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书评

文/严杰夫
3月初，马航一架飞往北京的客机航班神秘失踪，此后伴随人们对失踪航班的猜测，最
被人关注的就是媒体在消息的发布和澄清中显出的无所适从。针对媒体的这种尴尬，网
上有段子做出如是评论：马航事件中的媒体无非就是干三件事，“上午造谣、下午辟谣
、晚上竞猜”。这个...  

-----------------------------
陈力丹老师曾说过，“现在是新闻最好的时代，也是新闻最差的时代。”新媒体迅猛发
展下发生的新闻事件，其荒诞程度，其可笑程度令我们汗颜。愤怒的粉丝无底线地为自
己偶像洗白、令人悲悯的事件一次次的反转、甚至连灾难都能成为戏谑的热点…“新闻
反转”、“后真相时代”这些冠...  

-----------------------------
自从互联网进入人们的生活后，世界似乎变得越来越不太平。虽然我们知道，这可能是
被网络延伸的神经系统在琐碎而繁多的信息挑逗下产生的一种幻觉，世界可能一直就如
这般“不太平”，但是这依然把一个问题推到了我们面前：我们该相信什么？
比尔·科瓦奇和汤姆·罗森斯蒂尔的《...  

-----------------------------

-----------------------------
本文发布在本人公众号: luoyuejia_xiaxue上，转载需授权。
摘要：在这个信息丰富的时代，我们似乎离真相更近了，然而，大爆炸式的信息经常蒙
蔽真相。我们经常会听到这么两种的声音：第一种，反正真相根本不存在；第二种，知
道了真相又能怎样的无用论。信息赋予了受众更多的控...  

-----------------------------

-----------------------------
这是一本告诉我们在信息爆炸时代，普通公众如何让去判断新闻的可信度，辨别不同类
型的新闻的特点与陷阱的书。说白一点，就是简单地教我们如何提高自己的媒介素养。
作者提到了常见的四种新闻类型：确证式、断言式、肯定式、利益集团式新闻，并就这
四种类型新闻的特点分析了每种...  



-----------------------------

-----------------------------
在家太无聊了所以开始背《word power made
easy》，结果发现这本书中的语言学内容和传播学是有一定联系的。
左手和右手在希腊语、法语中本就是纯粹的本义，然而进入英语体系的过程中却被添加
了很多情感偏向的含义。
书中对于左右手词源的溯源及演变体现出通过改变语义来改变人...  

-----------------------------
媒体变迁引发的讨论耗时已久，但没有人能像作者一样分析得如此专业。技术变迁带来
了信源多元化、公民声音的崛起、与受众的相互作用与对话、新闻把关的削弱和相互冲
突的新闻价值观的凸显，如时效性与真实性。但太阳底下无新鲜事，不变的人性，事实
与信仰，经验主义与实践真相，...  

-----------------------------
信息超载、碎片化、浅层化…… 这些词汇大家应该耳熟能详。
还有，信息超载造成的各种心理症状也随后被重新命名：信息焦虑、信息疲劳症候群、
分析瘫痪…… 听起来都很吓人。
实际上，这些名词的最大推动力，是那些打造畅销书的市场欲望。
当然也不是空穴来风。 还是基于一定的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
新闻学是一门应用性很强的学科，理论总是很难跟上实际的变化，学界也并不是时时刻
刻都能紧追业界的脚步。但我们仍然需要静下心来，去反思在业界中出现的种种情况，
来归纳出一定的知识，用于指导我们今后在业界中的实践。比尔•科瓦奇和汤姆•罗森
斯蒂尔的《真相：信息超载...  

-----------------------------
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