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初版于1955年的《穿灰色法兰绒套装的男人》牢牢抓住了一个时代的精神气质。小说
一时极为畅销，改编而成的电影（由格里高利•派克主演）也大受青睐。本书讲述了拉
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斯夫妇寻常生活中的一段波澜。在旁人看来，这对年轻夫妇的生活合当美满：有三个健
康的孩子、一个舒适的小家、一份稳定的收入；可麻烦事变换着面貌不时探头，搅扰得
这小家庭不得安宁。身为大公司的重要职员，汤姆面临事业上的激烈竞争，在严酷的考
验中，他回忆起了自己二战时的露水情缘。在冰冷现实与战争创痛的双重打压下，他痛
苦，他迷惘，却也由此反省起了生命的真正意义。

作者介绍: 

斯隆•威尔逊（1920—2003），美国作家。1942年哈佛毕业，随即被招入海军服役。
战后担任记者与大学老师。《穿灰色法兰绒套装的男人》是其最著名的小说，已成为反
映二十世纪五十年代美国社会的经典之作。
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本书描摹美国战后的年代感和它的书名及装帧一样，有着一层灰蒙蒙的色调，由此感染
到前半部分主角汤姆所面临的生活压力和工作困境，读来有些理查德·耶茨的感觉。但
随着情节和人物的渐次展开，本书色调越来越暖，知人善任的老板、明察秋毫的法官、
善解人意的妻子，和真实正直的汤姆一起撑起了全书。办公室政治和职场法则绝非本书
主旨，反思战争对人性的摧残和追忆战地情人的浪漫也不是本书亮点，在我看来，结尾
部分汤姆对妻子摊牌时的两次推心置腹，才是作者的夫子自道。法兰绒套装，是对战后
初入职场时整个社会缺乏追求和精神寄托的一种象征，作者质疑他们追求的既非理想也
非幸福，而是为追求而追求的盲目，只不过许久之后他才发现自己其实也是穿上法兰绒
套装的一员。好在作者并未因此随波逐流：我也许不能改变世界，但是我可以让我的生
活恢复秩序。

-----------------------------
1.这本书可谓代表了美国上世纪50年代的最高峰畅销小说。2.每位人物的心理活动描绘
太细腻了，很有50年代美国的颗粒感。3.翻译得很流畅，在前半段夫妻之间的焦灼之处
，很有革命之路的味道。
整体4星半（前后拖了一年多才看完，读书啊，真的是最佳的独处和灵魂呼吸的时刻，
要珍惜每一次独处读书的时光）

-----------------------------
一个年轻人，有一位温柔漂亮的妻子，三个孩子，为孩子的教育、更大的房子、更好的
车子而忧心忡忡，让人欣慰的是，年轻人不愿意做一个工作狂，虽然那是成功人士破茧
前的状态。很喜欢书名，总让我想起电影《革命之路》里男主走出火车站的那个镜头，
无数上班族男士涌下台阶，都穿着西服套装，戴着礼帽，彼此无差。

-----------------------------
深度上不及《天黑前的夏天》，但战争背景、男性视角、叙述风格可圈可点。人生已经
繁琐如厮，实在没有必要大肆渲染，记录日常已足够让人崩溃，冷静叙事下也几多无奈
。作者在结尾说这是一本为年轻人写的书。确实，成年人都不看书。

-----------------------------
适合老男人看，哈哈

-----------------------------
上帝端坐天堂中，世界万物各得其所。

-----------------------------
很喜欢，读得很顺，一个周末就读完了，关于工作的思考与经历，半个世纪的今天都感
同身受，甚至对未来的期盼与惧怕也都相似。快结尾是，汤姆对老板坦诚的那句话也是
自己在工作过程中常思考的，生活与工作总是需要有取舍，从一开始为了更好的生活而
努力工作，到被工作剥夺了生活，需要取舍。上司对自己的评价时，对突发事件和对将



要面对事情的担心的心理描写写到心里。因为惧怕，通往幸福的道路很难走，却也很坚
定。

-----------------------------
美好故事。

-----------------------------
三星半，故事还可以再有层次，想看看消费时代的美国年轻人是怎么生活的，怎么解决
焦虑，从中稍微有所领悟吧。解决所有问题的最终都是坦然直面，也许柳暗花明又一村
，也许失败了但也没那么可怕。挺喜欢贝琪，最后坦白那段有点强行he，再围绕坦白
后的效应写个半本书可能就显出深度了（受《广告狂人》的影响hhh

-----------------------------
我也不知道自己在急个什么劲，不过这本书确实也很好读，一个周看完一本书是不是太
不尊重作者了？

-----------------------------
在肺炎的封闭期突然想起了书中对在战火中短暂相爱过的两人的描写。

-----------------------------
进了职场后有深刻体会

-----------------------------
一下子就被抓住了，读到最后真的很感染呢。

-----------------------------
上帝端坐在天堂中 世界万物各得其所

-----------------------------
多久没看一本这么流畅叙事的小说了。题材、情节平实就好。境遇都很相似，战后五十
年代的朝气。

-----------------------------
光是看那些繁琐的日常描述就已经觉得呼吸不顺了



-----------------------------
“灰色法兰绒套装”俨然已成为回忆50s的关键符号之一。作品非常真实地勾勒出那个
年代中产阶级夫妇平板乏味的生活，可惜写作技巧比起纯文学还是相对粗疏。

-----------------------------
失眠的夜里 终于读完了后半部分

-----------------------------
天朝婚姻法实例。只给三星可能是我无法和这个美国战后的已婚老男人产生共鸣，只是
觉得他压抑、无能、享受着一切他本身不应该得到的东西以及侥幸逃脱了各种因为他本
身的行为所可能造成的毁灭性后果。

-----------------------------
的确写得比《自由》更好，没什么金句，朴实真诚，非常喜欢。虽然故事设定在二战后
的美国，依然与当下的中国契合。契合我这样的家庭，辛苦打拼的先生，放弃工作，照
顾两个孩子的我；太多的妥协，牺牲太多自我，各个都是孤军奋战。家，不该如此。

-----------------------------
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书评

主人公很有阿Q精神，逢事都自己骗自己一下。 起源于他在战争中跳伞时的经历。''It
Doesn't Matter, Here Goes Nothing''. 一旦遇到难题，
书中总会描写他自我安慰的内心独白。
不过主人公运气特别好，遇到好老板，有好妻子，连小三都特别善解人意。
奶奶过世还留了大房子。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
关于战后美国普通人生活的描述，《斯通纳》和《穿灰色法兰绒套装的人》都很经典。
两者在精神世界描写上都很坦诚，区别在于斯通纳最后离婚死于病榻就结局惨淡，汤姆
在这本书的结尾生活恢复了秩序，未来生活已经撒下灿烂的圣光。
相比斯通纳把平淡绝望的生活陈述出来，这本书给出...  
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-----------------------------

-----------------------------
"你觉得我漂亮吗？“她问道。 ”很漂亮。“
”不够漂亮，留不住你。所有人要么死了，要么离开。“
他没有反驳她，既不想撒谎也不想残忍地说实话，没说什么，只是吻着她。她用自己沉
默的泪水所压抑的激情回应着他的吻。”再说一遍，我很美丽。"她说。
他说了。她叹了口气说：“...  

-----------------------------
文/乔纳森·弗伦岑
一个经典的小说场景就是20世纪50年代的康涅狄克州郊区，一个像沙皇时期的圣彼得
堡或维多利亚时期的伦敦一样舒服的小世界。闭上眼睛，你就能看到秋天的落叶飘落在
安静的街道上，可以看到戴着软呢帽的上班族从纽黑文火车站台涌出，能听到夜晚第一
瓶马提尼酒的...  

-----------------------------
二战后，美国经历了一个经济大发展时期。
战争中的荣誉与现实中的钞票相比，不值一提。
找一份好工作，养活一家老小是根本，住大别墅，开豪车是每个人的目标。
TOM是一家基金公司的职员，参加过朝鲜战争，侥幸活着回来。在这家公司一待就是好
几年，工资一直没...  

-----------------------------
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