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有史学家称宋朝为“黄金时代”，有史学家则认为宋朝“积贫积弱”“太窝囊”。对于
这个备受争议的朝代，作者独辟蹊径，抛开主流史观与文学形象，投身到宋朝的“现代
化”细节中，像一个宋朝人一样去观察他们身处的世界：合作、互信的秩序，言论自由
的氛围，“公天下”的“产权”观念，事无巨细的福利体系，严密的司法程序，相对健
康的政治生态，“现代化”的金融体系，“时尚”的经营手段，丰富多姿的业余生活…
…将所有这些侧面组合起来，我们便会发现一个与我们以往认知完全不一样的宋朝。

作者介绍: 

吴钩，历史研究者，主要关注领域为古代的政制与社会生活，习惯以社会学与政治学为
分析工具，对正史野稗、前人笔记所记录的古代社会、官场细节及其背后隐秘进行梳理
分析。在《博览群书》《书屋》《社会科学论坛》香港中文大学《二十一世纪》等刊物
发表有多篇历史社会学随笔。著有《隐权力：中国历史弈局的幕后推力》《隐权力2：
中国传统社会的运行游戏》。

目录: 第一辑 本该是“天下大同”的节奏
谁说传统中国是“低信任社会”？
看宋朝人再造社会
伶人讽政的自由度
宋朝也有城管与拆迁
皇帝也不敢强拆迁
宋朝的“福利国家”气象
宋朝是如何救助流浪乞丐的
必使道路无啼饥之童
宋朝没有“身边人”乱政
将皇权关进笼子里
第二辑 历史，不能预设立场
告诉你真实的宋朝衙内
陆游之子搞出来的一场暴力征地
百事不会，却会做官家的宋仁宗
“公论，国之元气也”
惟有是非，故人得而议之
“官不修衙”
官邸制：现代的，也是传统的
宋人是如何防范发生冤案的
宋人对死囚的临刑关怀
发生在北宋神宗朝的一宗毒杀案
第三辑 中国古代无时尚？
平民可访烟花巷，官员不可挟妓行
公款吃喝的治理
商人的黄金时代
政府充当了开拓金融市场的先锋
涨海声中万国商
赈灾是一个系统工程
广告与商标
向市民开放的皇家林苑
花样繁多的体育运动
宋朝女性的合法权益
· · · · · · (收起) 

重新发现宋朝_下载链接1_

javascript:$('#dir_25839088_full').hide();$('#dir_25839088_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

历史

宋朝

中国

文化

宋史

中国历史

吴钩

重新发现宋朝

评论

从一枚宋粉的眼光来看，有些赞美都难免过誉。作者意在选择宋朝那些不为人知的现代
性细节，用一千年前的成就来反映当下的制度性、社会性缺失，以及社会组织结构中那
些尚未实现的美好幻想。每篇文章视角的选择都有着强烈的现实指向意味，瑕疵是结论
难免粗暴而史料不乏重复，给人以主题先行之感。三星。

-----------------------------
诚然古代社会能做到这些是前无古人的开创 但别把宋朝说得跟乌托邦似的

-----------------------------
还是读他那边《宋 现代的拂晓时辰》吧，那本比较全面



-----------------------------
宋朝确实是一个有魅力的时代，看的我这个现代人代入感也很强烈。其中写不准官员狎
妓那段，说王安石为了厉行新法、打击异议，他曾不止一次用“扫黄”的方法来收拾政
敌，真是顺他者昌，逆他者嫖娼。

-----------------------------
宋朝……一个伟大的时代～不知道比明清高到哪里去了！

-----------------------------
有点没头没尾的，基本上讲的事情没啥联系，像是博客或者微博长文的合集，趣味性也
不算强，可读性差了些；但好在例证丰富说服力强，这里吸收一点那里了解一下也挺不
错的，再往深读的话就能把这些点串联起来了。

-----------------------------
如果可以穿越回去，我想士人应该最喜欢“刑不上大夫”的宋朝吧

-----------------------------
这是个自由 艺术登峰造极的时代。每每翻看宋代绘画 都会止不住的惊叹

-----------------------------
还是有点意思，但重复的地方略多……另外因为通俗科普类所以资料引用没出处，有点
不习惯◐▂◐

-----------------------------
一直关注他的文章，感觉他找的材料还有思路，如果用规范学术语言表达出来，文章发
C刊没啥问题。挺有见识的

-----------------------------
断断续续读完 对于了解宋朝市井社会风貌还是有帮助的 但是内容偏少了一些
宋朝在经济 民风方面确实比较“现代”的 虽然对外军力赢弱
但百姓在相对稳定的政局里头也能安居乐业吧

-----------------------------
已工业化眼光看待一千年前



-----------------------------
写了不少之前不了解的宋朝政治制度纪事。史料运用上的确有重复，但瑕不掩瑜。

-----------------------------
各种夸各种捧。这里的宋朝很有趣，很令人向往，几乎没有阴暗面。

-----------------------------
这本书都是一篇一篇的小文章，很适合茶余饭后随便翻翻。宋朝是自由主义知识分子很
喜欢的一个朝代，很多方面，比如思想，自由，经济政策，政府职能，社会风气，真可
以让当下的我们汗颜。作者很喜欢在文末说一句，当今如何如何，也做不到这一点。

-----------------------------
宋朝的确是中华文明的巅峰时期，那时的中国已经很难说是封建专制社会了。

-----------------------------
以往看到说宋朝其实很繁荣，会有“商女不知亡国恨”
之感。但从这本书可知，那些年的繁荣，并不是逃避和自我感觉良好，的确有约束皇权
的政治制度，灵活逐利的经济政策和各种暗合经济学的想法，以及人类社会发展到一定
程度自然出现的种种进化，促成并护航于这样的一个时代。

-----------------------------
一直相信文华如此灿烂的朝代实力应该不差

-----------------------------
老是根据零星书面材料就下个大结论，还要借古喻今一番，这种就叫民科吧

-----------------------------
封面设计真的很水

-----------------------------
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我不是专业 “民主人士
”，分不清哈耶克和哈萨克（这大概也夸张了），但是总也听过几个词语及其背后的争
执。 ”普世价值 “大概是其中比较基本的一个吧。 就在刚才， 我在微博搜索关键词
“普世价值 ”，其中有
“英国最新数据显示，西方的“机会均等”完全就是个笑话。仅 7% ...  

-----------------------------
在西方中心史观中，东方主义的中国一直是专制的农业帝国，而且发展比较落后，在很
长时间都属于停滞状态。但关于宋朝时期的近现代化特征，很多历史学家都有所共识，
甚至认为宋代发达的手工业应当是人类第一次工业革命。
吴钩在《隐权力》之后，开始专注于宋代历史的研究，而且...  

-----------------------------
——评吴钩的《重新发现宋朝》
钱穆在《中国经济史》中说：“中国在唐代以前可称为古代社会，自宋代起至现在可说
是近代社会。”关于宋朝的近代化或现代化，很多历史学家都有所共识。黄仁宇在《中
国大历史》中指出，“公元960年宋代兴起，中国好像进入了现代，一种物质文化由此..
.  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
以前看到的宋朝比较偏颇，宋徽宗的玩物丧志，重文轻武，发达的商业贸易，对外战争
失败，外交软弱，腐败。这本书却给予了新的角度看待宋朝。
严谨的政治制度，高福利的社会运作，巨额的对外海运贸易组成了平民接触到的宋朝。
只是主流的意识已经把宋朝定义为积贫积弱，要改变这...  

-----------------------------
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