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這是一本小說，還是論文？也或許它不僅是小說、論文，更是所有男性的赤裸裸吶喊！

「二○一二年的夏天，我做了一個重大的決定：赴酒店擔任男公關。」

身為臺大高材生，他為了論文研究，化身為小元進入「鑽石仕女俱樂部」，在酒店認識
了老闆孝哥、公關大寶、秉儒、瑋瑋、阿樂、阿沁、鬼鬼、恩恩等各具特色的男公關。

他們彼此的交流以及和客人的往來，一次次衝擊著他的固有思維。他觀察著「男性氣質
」與「情緒勞動」的問題，在酒杯中、談笑裡，和這群男公關一同迎接晨光。
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這裡的男公關個個敢愛敢恨，他深深感受——外面世界的人才是固守在自己狹隘價值觀
而不知變通的人。男公關們毫不遮掩的虛偽讓他知道什麼是真誠，毫不遮掩的真誠讓他
知道什麼是不同於虛偽的「虛妄」。

在男公關之外，還有兩個人：

石震鵬，一個聰明、渴望加入學校混混幫派的孩子。陳穎禮，校園中的老大。

兩個有著破碎心靈的人，他們的命運，因為眼中所見的「黑暗物質」而緊緊相繫。

他們察覺每個人身上都有「黑暗物質」，只是大家都渾然不覺。

意外進入「那個世界」後，發現那裡的人都懂得如何控制好黑暗物質。

究竟，黑暗物質是什麼？

半自傳半小說的虛實交錯，作者不斷與那些幽微低沉的情緒對話，真切坦率與我們分享
他眼中與眾不同的世界，讓人體悟：誠實才是人性最可愛之處！

名人推薦

輔仁大學心理學系副教授兼系主任 何東洪

作家、編劇 劉梓潔

臺大社會學系教授 藍佩嘉

真誠推薦！

臺灣大學社會學系助理教授 李明璁 專文推薦

男公關不是謝碩元的「研究對象」，而是他的工作夥伴、他的指導前輩。既然權力關係
反轉平衡了，他們當然可以沒有界線、打屁搞笑、安靜談心，甚至嚴肅討論。這本書，
建立在如此的信任基礎上，以細膩筆法書寫男公關世界的點點滴滴。

作者介绍: 

謝碩元

臺灣大學社會系畢，現在就讀輔仁大學心理所。

是高材生也是樂團成員，長期投身臺灣社會運動，

在「蛇麼灣Year?!」音樂會演出，也在公館的小店邊彈吉他邊打工，

單眼皮、瘦窄身，臉蛋白皙，也許適合隱沒在夜深街巷，

常常生氣、常常思考，唱出獵奇眼光中的「幹」，不需要理由……

為了寫研究計畫，赴酒店當酒店男公關一個半月。

所完成的研究《酒店男公關的男性氣質與情緒勞動》不僅獲得臺大社會系認同，



更通過評選獲得國科會經費補助研究。

在臉書貼出研究內容以後，平面媒體、電視新聞紛紛邀請採訪報導......

他是什麼樣的一個人？你眼中的叛逆分子？或是捍衛心中真理的勇士？
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