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《垂暮之年：托尔斯泰晚年生活纪事》作者瓦·费·布尔加科夫的身份是托尔斯泰生命
中最后一年秘书，书中记录了托尔斯泰的每日生活、创作、思想等，并忠实记录了托尔
斯泰晚年的家庭悲剧。逐日忠实地记述了1909—1910年间托尔斯泰生活的方方面面。其
中最重要有两点：一是因著作权的继承问题引发的家庭矛盾；二是他与夫人在信仰上发
生的冲突。
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