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本书是葛兆光教授1994年到2011年间读各种杂书所作的笔记和摘钞，是从他的日记中
选取的。相比他的学术论文，这些日记能从另一个角度为读者提供读书治学的门径，从
作者摘录或“借题发挥”的内容里，能看出他对思想史问题的持续兴趣，广泛关注各国
学者的研究，更能从不同的角度敏锐地发现一些学术问题的线索。

作者介绍: 

葛兆光，复旦大学文史研究院与历史系特聘教授。原籍福建，1950年出生于上海，北
京大学研究生毕业。1992年起，任清华大学历史系教授，2006年至2013年担任复旦大
学文史研究院院长，曾任日本京都大学、比利时鲁汶大学、香港城市大学、台湾大学、
美国普林斯顿大学等校客座教授。2009年获选第一届美国普林斯顿大学“普林斯顿全
球学人”。著有《中国思想史》两卷本、《宅兹中国：重建有关中国的历史论述》等。
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笔记

思想史

读书
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历史

学术史

评论

周作人有个说法，大概是说旧时的文人一般不许他人进书房，怕被人看了藏书，露了底
。今人治学，以发表论文展示成果，然而思路的形成大多不为人所知。因而学者的读书
日记便显得难能可贵，读此书的收获：一、大概可以理清葛老近年来得一些提法的形成
过程，如“一般的思想史”、“从周边看中国”等，大多受到日本学术的影响和刺激。
二、读书作摘录和总结的好习惯很有必要，葛老提到这一习惯是在北大文献学专业养成
的，仿四库总目提要而做，每书六百字。三、对现实的关怀并不需与当下思潮近身肉搏
，其中与当下中国直接相关之书不多，但笔端随处流露出对现实的关怀，哈维尔的传记
和文集屡次出现，其背后的关注点其实在此不在彼。附记：读书速度也令人惊叹，《胡
适日记全编》只用十天翻完，即可见一斑。

-----------------------------
这部《且借纸遁》是葛兆光的读书笔记，按照小引中说法，这是按照文献学提要的写作
风格撰写的，不过在后记中，又说这些笔记是从读书日记中选取的。其实，按照我理解
，这可能说葛兆光有写日记的习惯，因此就将读书笔记记录在日记之中，就像《越缦堂
读书记》是从《日记》中摘录出来的一样。不过，从葛兆光选取的笔记来看，他专注的
在于海外汉学与宗教学研究。另外，在一些篇目中，可以看出葛兆光对于八九的评论。
p.s.对于《盛世》和赵鼎新博论的评论。

-----------------------------
葛老师似乎无形地把历史研究的边界拓宽了。只是其中的日文与港台版书较多，引得我
们一片好奇。



-----------------------------
养成好的读书习惯真是一个长期和系统的工程

-----------------------------
绝大多数书都是闻所未闻，至少是开眼了。感触比较深的是，其实葛老是在对眼下时代
中国所面临的一些根本问题作回应，特别是历史所建构的文化认同问题等等，尽管他的
回应有很多不足，还不能令人满意，但至少他一直在做这方面的努力，就这一点来说，
已经很让人敬佩了。

-----------------------------
呵呵，一把无聊小零碎，又被大师骗去几十块钱。

-----------------------------
学习大师是如何读书，如何做笔记。一，这才是读书做学问的正途。东鳞西爪，心浮气
躁，靠小聪明取胜的都是垃圾。我是说自己。二，葛老师的现实关怀非常明确，其中好
几本书里提及敏感词，在当下能正常出版，也算难得。

-----------------------------
应该给本科生每人一本。。。。

-----------------------------
葛兆光先生在将近二十年时间里的读书笔记，采取的是文献学提要加读书心得式的写法
。尽管比较零散和个人化，但还是可以从中看出葛先生的思想发展和学术兴趣演变脉络
。本书最大的价值，还在于可以从中了解到日本、欧美、台湾不少尚未引进大陆的学术
好书的精华，以及葛对于一些时政、思想热点问题的看法。

-----------------------------
没啥大意思

-----------------------------
男神的读书日记选。一堆摘要，但也有他自身对书中所提及议题的思考。从中可以看出
男神高深的日语造诣，对日本中国学研究的深入了解和密切关心。可能是研究方向的缘
故，男神对宗教、佛教以及思想史方面研读的格外认真，对一些大而化之的“中国论述
”也比较重视，但对具体分析地方社会的构成，微观角度族群认同形成的著作认知不多
。此外值得一提的是，这本笔记当中有好几处提到八九年的风波，不知是男神在选择篇
目时有意为之还是无心插柳。总之，透过这些字眼，不难看出男神对民主自由环境的一
种呼吁，这与后来他在某文中强调八九年是中国当代思想潮流转变的重要年份不无关系
。



-----------------------------
不要小看日记，只言片语均胜许多高头讲章

-----------------------------
被评论里的“开眼界”开了眼界。

-----------------------------
2015年2月10日读毕，最喜欢葛老师关于历史研究方法的反思，对于我研究学问帮助很
大。另外，从这本书可以知道很多国内看不到的书的主要观点，尤其是日本历史学术界
的研究方法及观点。还有这本书有触及敏感问题，能够出版，也算是一种进步。

-----------------------------
何为好学问之正途，读此书可见一斑。反思自己三年以来急功近利，中断了旅蓉时期很
多思考的火种，不知道以后能否接续得上了。

-----------------------------
由于绝大部分文章本身在写就的时候就没考虑要与读者见面，所以就可读性来说还是差
了一些。葛先生最初就是为自己阅读后的思考做一些即兴的记录，所以要求系统、要求
全面，要求深度，恐怕也不应该。读这本书给我最大的感受就是自己的无知，有这么多
做了这么细致入微的学问和功课，而自己全然不知。另外一个发现就是书中提到的了一
百多本书，绝大部分都是台湾出版、日本出版、香港出版，不知道这是刻意为之，还是
真的这些书在大陆就见不到。

-----------------------------
买了一本，很坑

-----------------------------
读起来蛮有趣味，葛老师果然适合写这种小文章。硬的学术水平不敢说，但是在文字里
抖机灵、耍聪明（正面意义），当代学者少有能及得上葛老师咯

-----------------------------
书名起得不错。

-----------------------------
基本是对于书本内容的撮要，摘录对研究有用的文献，记下自己感兴趣的点。包括对于
原书问题的梳理、论证方法及结论的思索。写读书札记时，可资借鉴。
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书评

读了葛先生这本书，很有感觉。我也有记日记和写摘要的习惯，但两者差不多是截然分
开的，一为生活记注，一为学术拾零，我并且乐意保持两者的泾渭分明，而且只愿它们
在个人修养的意义上同流并达；虽然我是认同生活学术体用不二的。葛兆光是文史名家
，他的读书书目对每个有志文史...  

-----------------------------
我在字里行间书店先阅读了许倬云的《说中国》。之后再慢慢读这本《且借纸遁》。
《All Eyes East: Lessons from the Front Lines of Marketing to China's
Youth》是一本由美国人写的，关于中国年轻消费者的书。里面有很多很准确的对于中
国人的偏好的描写。如果想得知中国人的...  

-----------------------------
以梁文道的《我读》系列为肇端，近来读了许多关于读书的书，感触于书海浩瀚，惶恐
于自我无知。或许，其中的一些书永远不会去涉及，却也得窥大概，是为一种引导。自
然，道长的视频读书栏目《一千零一夜》更为博大，促使我不得不多一些努力，多一点
阅读上的“补课”。邂逅葛兆光...  

-----------------------------
p1-2【中国宗教信仰的大众阶层与知识阶层】
（陈荣捷《近代中国的宗教趋势》）如第四章说“三教”，就说“把中国人所信仰的宗
教区分为儒、道、佛三教，不如改为大众阶层和知识阶层两个层面的信仰为好。W.E.H
ocking教授曾把东方宗教性心中分为僧侣、在家的神秘论者、学者、一般...  

-----------------------------
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