
因为是医生

因为是医生_下载链接1_

著者:陈罡

出版者:化学工业出版社

出版时间:2014-3-1

装帧:平装

isbn:9787122191823

这是一本由北京协和医院内科医生执笔的小说体原创作品，作者以小说的形式展示了医
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生的工作状态，包括医生处理病患、医患沟通、医患纠纷、职业暴露、医生过劳、医生
情感等，因本书作者是医生，书中对疾病诊断的处理过程逻辑清楚，展现了很强的思维
能力，是本书区别于其他医院医生话题小说的一大特色。适合青年医生、医学生和关注
医疗事业发展的人阅读，普通百姓也可以阅读参考。
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有时是治愈；常常是帮助；总是去安慰。
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医生
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可读性高 干货略少
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-----------------------------
还可以，没豪斯那么狗血。中间有一章是设定在除夕夜的急诊室，是最好看的一章

-----------------------------
原来是小说哎……基本蛮好的，还顺带普及医学常识，个别情节略狗血。

-----------------------------
当小说看

-----------------------------
适合有医学背景的读者，否则许多医学名词读来会觉得枯燥，写成独立成篇的笔记更好
。

-----------------------------
很生动的小说，了解医生的一个窗口，专业，有其道理。

-----------------------------
偶尔觉得自己可能更适合做医生？

-----------------------------
真不像小说啊。。。医生嘛，写一写日常工作中的狗血事儿就够了。

-----------------------------
强过国产医疗剧无数倍的国产医疗口小说，比阿图医生多了些剧情的感觉，没有医学背
景的人想当纯小说来看的话好像又不是那么的通俗易懂，但已然是非常难得了

-----------------------------
挺有意思的，相对比较真实啦

-----------------------------
要听医生话，不要乱来。no zuo no die

-----------------------------



其实在往患者生活写写，就是轻松版的GA。

-----------------------------
所有的职业都有不被人理解的地方

-----------------------------
与其说是小说倒不如说是一个总住院医生的实习见闻录，很好读，哪怕是晦涩的医学专
业术语经作者一解释也变得很明白。最喜欢的部分是对疾病诊断思辨的过程，特别是事
后的反思

-----------------------------
好看的小说，拍成电视剧又是一部叫座的《心术》

-----------------------------
一个大叔曾推荐我去看……

-----------------------------
Big说很多内科的案例，还有每个章节后面的心得，对他都颇有企发。书里提到美国医
生特鲁多博士（Dr. Edward Livingston Trudeau ）著名的墓志铭to cure sometimes;to
relieve often;to comfort
always.中文也很美：有时，去治愈；常常，去帮助；总是，去安慰。
治疗并不总是尽如人意，医患相互理解和配合，才能达到最好得平衡和预期~

-----------------------------
讲了个故事啊

-----------------------------
“这个年代的病人和医生都不容易，他们太需要一些文字去记录一点什么，虽然不是最
好的，但一定是最真诚的”希望还能看到这样的文字。

-----------------------------
开始读医疗相关书籍了

-----------------------------
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书评

2014年4月23日世界读书日的那晚，我窝在沙发上花了4小时看完了这篇137000字的小
说。就我个人而言，除了前几日回顾了世界名著司汤达的《红与黑》以及三四个月前夜
黑风高时分看了一下所谓的畅销小说《无声的证词》带给我无比惊悚心惊肉跳体验之后
，已经有好久不看小说了。倒不是...  

-----------------------------
陈罡医生采用小说这种生动富于表现力的形式来讲述疾病的诊疗思路、医患沟通、医生
工作状态、心理活动，在当今的医生题材小说里是鲜见的，作为协和医院的大夫，处理
的疑难杂症也会更多，所以在本文中读者也会看到非常多的专业名词，可喜的是，作者
将这些名词做了很精妙的解释，...  

-----------------------------
医患关系是永远的话题，医院里有聊不完的事情，而网络上报纸上医患之间的负面消息
总是时起彼伏，平日里有些失望，而这本小说则给人注入满满的正能量，但又不是强心
针，而是在娓娓道来中满满感化你，给你一种天塌下来也没有关系的感觉。强烈推荐医
学生阅读，也相信非医学人士也...  

-----------------------------
小册子小说，一天就能读完，放不下。医院是个高度浓缩的社会，这里面可以看到人间
的各种悲喜剧。可以看出来，作者很年轻，人生阅历还不是很足，这是与资深作家有一
定距离的。但作者在全国最好的医院工作，真实性让专业作家望尘莫及。推荐！  

-----------------------------
没有抱怨，没有牢骚，医院里天天在上演着的悲欢离合，像看剧集一般在眼前一一展开
，以一个医生的视角。病房里那一个个鲜活的故事，让人思考，抛开一切浮躁的虚无的
欲望，生活中到底什么才是最重要的，值得我们去关爱和珍惜。这本书令人思考，教人
放下，酣畅淋漓，心情愉悦。一...  

-----------------------------
与六六等小说家所写的医院医生题材类小说不同，本书作者陈罡是北京协和医院内科临
床医生，没有人比医生更深刻地了解医生责任、医患关系的内涵，当医生选择用鲜活的
文字采用小说这种生动富于表现力的形式来讲述疾病诊疗思路、医患沟通、医患纠纷、
医生情感、医生工作状态时，我...  

-----------------------------
谁说医生苦哈哈，谁说医生惨兮兮，谁说医生职业前景迷茫。北京协和医院陈罡平静展



示大协和里小医生跌宕起伏的成长历程，医院的故事，用男医生冷静观察的视角娓娓道
来，不一样的阅读感受。
“真正好的小说，还是来自专业人士之手”医生会写小说，也是无敌了！点赞！  

-----------------------------
期待已久，微博上看到《因为是医生》，好评不少，当当下单后终于到了。我没等到第
二天就把它读完了。文字很棒，很有点东野圭吾的感觉！看完了以后，很想想写点什么
，但感情太复杂，又不知从何写起。我是个不太容易被感动的人，但读这本书时，眼睛
里确实数次充满了晶莹的小东西...  

-----------------------------
好久没有这么畅快地看完一本书，看完之后舍不得放下了，似乎作者留下了一点悬念，
真心期待作者的下一部作品。
作者是医院的医生，所在医院又是名牌医院，以医生的角度观察，让我纠正了此前媒体
上的一些片面报道，此书真实，一切事情娓娓道来，不煽情，不矫情，在看书的过程中
...  

-----------------------------
翻看这本书的前半部分，虽然写的是医院里的事儿，但同样作为医生的我读起来也感到
津津有味，足见作者之用心。小说的节奏很坦然，天大的事儿也娓娓道来，给人的感觉
既妥帖又亲切。
住院总的生活是紧张而又忙碌的，是充实而又胆战心惊的，但是等一切都过来了，沉...
 

-----------------------------
医生不仅越来越能说，也越来越能写了。这是一个好现象，因为说和写是沟通的主要方
式，医生这个职业由于专业性强又与人特别贴近，所以如果没有好的沟通能力，很容易
会造成误会，甚至引起纠纷。
医生出书并不新鲜，但以前大多是与医学知识有关，接着是风行一时的各种养生方法，
有...  

-----------------------------
我们医生，通过现代医学发展手段，可以去改变甚至逆转一种疾病的过程，但是改变一
个人，却是现代医学不可能做到的。
对于一个医生而言，了解什么样的一个人得病，有时候比知道一个人得了什么病来得更
重要。 流逝，大概就是时间最美最真切的存在方式。 一年一个循环，我们的确也...  

-----------------------------
因为是医生，所以……这“所以”后面包含的内容实在太多，每个守望生命的医生会懂
，每个理解医生生活的人会懂，每个敬畏和珍视生命的人也会懂。同样地，怀着这些感
怀，虽然不是一名医生，也促使我翻开了这本由北京协和医院的陈罡医生写的《因为是
医生》。 相比书名的英文译名：...  



-----------------------------
2018.3.11
昨夜下定决心做出改变的我第一次拿起一本书，认认真真的一口气读完，《因为是医生
》 一杯茶，一本书，因为是医生。
就如封面所说“世界上绝大多数东西都能交易，感情和生命除外”。感谢陈罡老师，一
本很耐人寻味的小说，讲述了主人公在任职内科住院总一年期间的医生...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
以写故事的手法写了主人公担任协和内科总住院医生的经历，从一个医生的视角看到医
院这个巨大机器的运作机理，内容有血有肉有感情有故事，读起来很轻松。因为作者是
专业人士，故事中夹带了很多西医临床的干货，学习了知识，推荐这本书。  

-----------------------------
又看了一本小说，这是一本有趣的作品，是一位年轻的协和医院医生写的工作经历。因
为我的母亲是一名医生，所以我从小就对医院有一种特殊的亲切感，喜欢里面的宁静和
神秘，甚至有点喜欢消毒水的味道。但是我只是作为一个医生的儿子被照顾着，却从未
站在医生的角度考虑过医生的感...  

-----------------------------
最近偶尔发现浙江卫视一档综艺节目《因为是医生》很好看，节目邀请几名性格各异、
年轻有为的医生，他们勇敢、富有激情、责任心。虽然才开播三集，因为每集都有追，
这档综艺节目改变了不少我对医生这个行业原来的看法。
每星期才出一集，因为看得不过瘾，我当当了好几本同系列的...  

-----------------------------
书看完了，其中医生的酸甜苦辣，让人五味杂陈，百感交集。医生救死扶伤，职业很神
圣，工作很辛苦，我们的社会应该是人人崇敬医生向往医生的社会，看完这本书，应该
可以更多地理解一点医生。
很喜欢书中的米梦娜，不知道她后面的感情生活和工作生活如何，期待续集。  

-----------------------------
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