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原书有个严肃的副标题：“科学、反主流文化与量子复兴”，译本具体为“读心、禅和
量子”，更生动、更“非主流”也更契合 “嬉皮士”的名字。

嬉皮士是“后垮掉的一代”的青年文化的代表，50多年前开始在美国西海岸流行，当时
的加州州长里根嘲笑他们邋遢如一窝野人，人猿泰山的亲戚。嬉皮士与物理学风马牛不
相及，但书中的几个同学却一边赶嬉皮士的潮流一边发扬物理学的传统，竟在有意无意
之间引来了量子信息时代。

嬉皮士们的时代，是从大萧条到世界大战到冷战的时代，“垮掉的一代”老了，“新时
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代运动”来了，连物理学也“反传统”地皈依了“超级实用主义”。物理学家关心“实
际的”问题，物理课讲计算的技巧，没人在乎方程背后的趣味和意义。学生遇到量子力
学的哲学问题时，几乎不知斤两和深浅。那会儿的口头禅是，“别说话，多计算”。就
在那样的年代，几个嬉皮士同学，从不同地方和岗位七拐八弯地聚到伯克利，借劳伦斯
（Lawrence）实验室的一间教室成立了一个开放的讨论班，名曰“基础物理小组”（F
FG）。

FFG复活了物理学的哲学传统，把爱因斯坦、玻尔和海森伯们做物理的模式偷偷带回了
（smuggle）他们的日常生活。他们玩儿迷幻药、超感觉、UFO和东方神秘主义，仿佛
与爱因斯坦玩儿小提琴玻尔玩儿太极图和费曼玩儿桑巴鼓有着奇妙的“一点灵犀”。前
辈从哲学感悟物理，他们借物理解释灵魂。他们周末聚会，从教室谈到校园附近的披萨
店或啤酒屋……

也许因为对生命和“灵魂”的兴趣，他们吸引了不少慷慨而特殊的赞助人，有中央情报
局（CIA），也有“人类潜能运动”的导师艾哈德（Werner
Erhard）。后来，FFG从小组发展成了“集团”，叫“物理/意识研究‘集团’”（PCR
G）——他们正式向加州政府注册了一家“免税非盈利公司”。公司“章程”写着：支
持新研究，发表科学著作，向大众宣扬与物理法则有关的意识本质的研究。公司“以富
有想象力的交流形式”向大众宣讲现代物理学的惊险和刺激，他们编科幻剧，写《时间
旅行指南》，借流行语解释相对论的时空图，用甲壳虫的歌曲说明经典与量子的区别…
…

嬉皮士们最了不起的物理，是激活了北爱尔兰物理学家贝尔（John Stewart
Bell）多年前提出的“定理”。“贝尔定理”虽然后来热火朝天，当年却冷清清寂寞无
人管。定理的“非定域性”（nonlocality）和“纠缠”（entanglement），令人联想
到超距作用、心灵感应、神秘主义……这些东西恰好迎合了嬉皮伙伴们的口味——他们
正可以借量子纠缠去解开心灵感应的秘密。

尽管伙伴们的物理角色很边缘，动机也“别有用心”，却开拓了贝尔定理的乐土。那期
间，美国发表的研究贝尔定理的文章，有四分之三来自FFG，而其他作者也多少接受过
他们的影响和帮助。虽然他们没能如愿证明心灵感应，却意外发现了“不可克隆定理”
（no-cloning
theorem）——不可能将一个量子态复制（克隆）得一模一样。如果用量子态来做密码
，那就不可能破解它了——犹如水中的波，当你舀一碗水来探究那波时，波已经消失了
。量子信息论就这样在一群嬉皮伙伴的新潮游戏中诞生了，于是才有了10年前维也纳的
那一幕。

FFG伙伴们的故事，为现代物理学史增添了一抹奇趣色彩，也为正在彷徨或失落的学士
硕士博士同学们树立了一个另类的“创业”榜样——不创“实业”而创思想。他们很潮
，却不是弄潮儿，只是被大潮卷起的浪花；但因为内心独立刚强，所以浪花没有破碎。
他们颓废的外表下藏着探索的灵魂——为灵魂寻求物理学的依归。这也是他们与量子的
前定的姻缘。

他们的物理是非主流的，却以“新物理学家”的面目在各种媒体露脸，不但有加州当地
的，也有《时代》和《新闻周刊》。“垮掉的一代”的作家戈尔德在回忆同样“垮掉的
”大诗人金斯堡时，也把大风头让给了更具个性的FFG的伙伴。他们的游戏与他们的职
业和思想成就了一个“矛盾的”传奇。

在那个特殊的年代里，他们的专业平台那么卑微，而他们的智力追求那么高远。哈佛大
学心理学教授里瑞（Timothy
Leary）说：“可能有成千上万的年轻人，在60年代展开他们的神经系统研究，今天在
科学上已经功成名就了……我们期待新潮的数学家、物理学家和天文学家们能更好用他
们活跃的神经系统来建立新的心理和科学的关系。”这话既概括了前辈，也在启迪读者
。
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原文内容是有趣的，翻译烂得一逼！靠
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字都认识，但就是看不懂。

-----------------------------
好书，但翻译差。“对真理的追寻是我最跟本的动力，也是我每日所做的事。说真话给
我带来过很多麻烦。我相信非局域性，我相信非局域性是真的。量子力学可能是很虚无
缥缈的东西。用思维以上的空间才能把现实描述得更好。我相信世界上精神才是最重要
的，只要其中一小部分凝聚成物质。我相信遥视、预知、意念动力——因为我做到过—
—至少对细菌系统有效的远距离治疗，对生物体系有效的电磁效应。UFO还是个未解之
谜。生命和死亡是存在的。很有趣的事，要知道相信生命只需要做个实验就行，只要生
一个小孩就知道了。而且我不得不告诉你们一个事实：鬼魂是真的，我和我的生意搭档
、同事、专利共有者兼丈夫还看到了同一个鬼魂，而且我们对它的描述一模一样。在这
个星球上我们可以有和平、爱和喜乐，而非战争、犯罪和暴力。我们不需要战舰，我们
需要和平之船”

-----------------------------
前面头脑风暴，后面就比较平淡了

-----------------------------
提出的問題和框架有可取之處，不過個別內容過於神棍......基要物理學家們大約是一些
打破了學者劃界行為因而被邊緣化的異類，同時對於神棍們也多半只是利用以獲得資助
的關係...

-----------------------------
还不错，但是读起来真心累，应该是自己相关知识储备不够，不过还是一本好书啦，介
绍了量子物理相关的历史知识，想了解相关知识推荐这本书。

-----------------------------
非常好玩

-----------------------------
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