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有的时候生活能成全一段爱情，有的时候生活能逼疯一段爱情。有的时候青春能成就我
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们的理想，有的时候青春只是黑暗的坟墓，理想至此剧终。从此人生漫长，得到的尚未
得到，失去的就此失去。

叶昭觉与简晨烨的感情始自高中，也有过青葱纯白的曾经，只是那些美好一旦遭遇张牙
舞爪的生活就变得如此不堪一击。随着闺密邵清羽的情感变故、泼辣女生乔楚的疯狂追
逐让她们的青春变成了一个旋涡，吞噬了所有人的悲喜……

作者介绍: 

独木舟，2005年起开始撰稿。曾出版《深海里的星星》《深海里的星星II》《月亮说它
忘记了》《你是我的独家记忆》《我亦飘零久》。

目录: 第一章
原来一个人到了最伤心最绝望的时候，是不会顾忌尊严这回事的。
第二章
他是如此美好，我只有在看见他的时候，才会相信苦难的人生中还有美好。
第三章
你以为不会离散的那些，终究还是离散了，你以为能够紧握在手中的那些，原来只是过
眼云烟。
第四章
那些隔在我们之间似有若无的东西是什么，那些把我们从原先密不可分的关系变得如此
小心翼翼而生分的力量来自哪里，我们的未来与当初的设想会严丝合缝还是天差地别？
第五章
她手中紧握着一把荆棘，每当我稍稍想要松懈一下的时候，便会对准我贫瘠的背部狠狠
地抽下去，每一次，从不迟疑。
第六章
我曾经对这段感情有多笃定，而今对人生就有多灰心。
第七章
我像一粒小小的尘埃，飘浮于浩瀚的宇宙，我生在水里，我长在树上，我从来没有这么
自由过。第十三章 爱的无间道
· · · · · · (收起) 
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一粒红尘

爱情

这样一个神奇女子

红尘纷纷

评论

书看完了 的确有些失望 可能是因为喜欢这个人所以才看的这本书
这本书最精彩的在于这个名字吧 张嘉佳的序写的一点都不上心
整个故事也没有看到她驾驭长篇的那种功力 总结来说 就是这个故事实在是太肤浅了
可以表扬的地方乏善可陈 名牌的堆积 现在还流行这个路子？
我建议舟舟还是好好再沉淀一下吧
总不能说依靠一些道理深奥的句子就能撑起整本书吧

-----------------------------
哎 写成这样 到底是她退步了 还是我进步了…

-----------------------------
表弟带了这本书来我家为了不让他受到这种2b文学的荼毒我义愤填膺花了一晚上读完
了这本书然后把几句话把剧情和结局告诉了他 我是中国好表姐好么

-----------------------------
是疯了才来看这种矫情倒逼之作 说小说，他也配么

-----------------------------
我很少看八零后的小说，我觉得这里面还是非黑即白，独木舟让我有点失望了。

-----------------------------
SB



-----------------------------
只能说为了伤感而伤感吧，书里的人物性格都蛮傻的，稍微改一点点，就没这么多冲突
了，当然也没这本书了哈哈。傻逼2014.11.30

-----------------------------
总是感觉缺少了点 什么，故事框架是这样，人物关系是这样。都差那么一点

-----------------------------
矫情到一定境界了，有亮点但槽点太多，对情节、节奏基本没什么控制力，情感逻辑是
崩的。

-----------------------------
比小时代还狗血。

-----------------------------
自娱自乐的口水书，虽然我还挺喜欢看独木舟的微博的。

-----------------------------
文字重归现实，可能跟她的个人阅历与经历有关，所谓什么样的年纪就写什么样的文字
就是如此。整个故事下来，我只看到了“穷、钱”二字。没有年轻时候写的《深海》带
来的疼痛感与冲击感。

-----------------------------
再也不想看畅销书了

-----------------------------
《小时代》既视感

-----------------------------
很细腻的情感，冲突不刻意，不做作，很喜欢，感情分也加分~

-----------------------------
很久很久没有看过言情小说了，故事看个开头也就能猜到结尾。确实俗套但是又让人觉
得不同。我本来是以为都是短篇才买来的，结果到手才知道是本小说。在微博上关注了
很久的独木舟，说不清什么原因只是很喜欢。而这本书实际上是我看的她的第一本，不



能说失望，只能说和我理解的独木舟不一样。小说影射了很多情侣的现状，校园爱情多
美好进入社会很残酷，可事实就是这样或许比这更惨一点。今天看到嘉爷发了一句，爱
情是等号，确实如此。在等号两边我们只有互相理解互相体谅才能让这等式成立，不然
做什么运算都是徒劳。在小说里，齐唐算是一个很理想的人物设定，可能现实中会有，
只是我不相信而已。他说了一句话把我戳一下，在咖啡馆那人问他，新欢阿，他说，旧
爱。只是这里而已，嗯。我本一粒尘埃，也无所宇宙浩瀚。还是自己开心比什么都强吧
，嗯。

-----------------------------
少了份孤勇多了份洒脱。（评花火的东西就是这么非主流啊hhh
讲真，独木舟的专栏比小说写得好太多...
她写东西总是未完的意犹未尽，比较喜欢以前的模样。

-----------------------------
书摘: 耗尽一生都到不了的地方. 一个人所遇到的所有事情,都是有原因的.
只有敏感的人,才能真正去理解另一个敏感的人.只有一个小心翼翼的生活过的人,才能真
正去理解另一个人的小心翼翼. 有人为你做点什么并不是他图你什么,仅仅是因为他愿意.
人在情急之下,很容易说出一些伤人的话,更伤人的是,这些伤人的话,大部分都是真心的.
并不是每一次握手言和,都能够抚平伤害
当你爱上一个人,便意味着你赋予了他掌握你的权利.他可以忽略你,轻慢你.不疼惜你和任
意伤害你.你不能有任何怨念.你不能责怪他.因为是你情愿的.

-----------------------------
别把书给不靠谱的

-----------------------------
一直以来都喜欢独木舟 没有为什么 就是这几年一直跟着她 出书也好 旅行也好
像是一个相伴许久的朋友。

-----------------------------
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书评

又到了这样的时刻了。
到目前为止，我也算是看过了不少书。然而把情感转化为文字的过程中，却并不容易。
——特别是这样一本书。 当时看深海，我觉得很痛心，我觉得那不该是程落薰的结局；
后来看月亮，我觉得很绝望，我觉得错身而过是最大的悲凉；
然后我看了飘零，这本书是我...  
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-----------------------------

-----------------------------
7.13独木舟第一次来重庆签售。虽然葛姑娘不止一次地在微博上说，来日方长。但我知
道，人生没有那么多的来日方长，来日方长只有一次又一次的错过和遗憾。就像人生一
样，错过了的东西就永远错过了，不会再从头来过。签售现场有位妹子送了葛姑娘一束
向日葵，她说，葛姑娘是我的...  

-----------------------------
说实话，这本书真的让我非常失望。不是因为快递，不是因为纸张的质量或者是赠品。
我只想说，这一次的独木舟，我没有看到她的用心在哪里。这本书前面埋下的伏笔挺多
的，我原本以为会有多精彩的事情，结果也就是八点档的狗血剧情。女主不小心怀了孕
背着男朋友做人流导致两人分手...  

-----------------------------
我们，不过也只是这世间的一粒红尘。 可能是长大了。
觉得独木舟的书没有以前的感觉了？ 叶昭觉是个普通女孩， 努力，坚持，奋斗，
可能是很多女孩的映射。 不过她有个很帅气的男朋友，简晨烨。 怎么说呢。
个人觉得有点狗血。 闺蜜背叛，跟男友争执，遇到一个很好还一直喜欢她...  

-----------------------------
最开始知道独木舟，是很多年前我还在念大学的时候。
那时候《花火》在书店里也是卖5块钱一本，我还能想起当时几本封面上的插图，以及
几乎每一期都会有独木舟的文章。当时就在想，这个作者真红。
说实话，除了当时密集地看过几篇她的短篇小说，《一粒红尘》是我看过的她的第一本
...  

-----------------------------

-----------------------------
这是我认识葛婉仪的第七年。
七年来，她一直说，我性格孤僻，在这个圈子里，朋友不多。事实看起来也是如此，她
不扎堆，也不参加集体活动，总是独来独往，一个人。 像她的笔名，独木舟。
10年的时候，我们一起去了西南的古镇。那年古镇还比较纯粹。相比那个灯火旧影喧嚣
带着江...  

-----------------------------
很长一段时间我都想要写一篇书评关于这本书。



开篇之前，我觉得像是积攒了很多话，关于这本书或是关于读这本书的人。
首先，对于这本书，我的反应是非常失望，不仅是对书本身更是对独木舟本人。因为在
这本书里，我只看到了拜金和虚荣，作者不厌其烦的向我们灌输奢侈品和上流社...  

-----------------------------

-----------------------------
我发现现在的编辑推荐用的话都非常华丽，这本也不例外：十年沉淀，一朝写尽青春浮
沉。不过吸引我的是，张嘉佳作序。这本书虽然没能完整看下来，看到一半就有点尿急
便快进到结局，但是还是不影响我对它的看法，全文只有第一章张嘉佳的序有点意思。
从故事开始，除了女主角在学校...  

-----------------------------
无 尽 意 我读<一粒红尘> 叶昭觉说，熬得过这一夜，我就能熬得过这一生。
读的很快，近两年的时光我似乎都没有这么快的读完过一整本书。甚至，此时又迫不及
待的想要写些什么。我们常常不愿意承认自己的老去，不肯面对身份证上那一串串年代
久远的数字，不肯相信自己早已远离青...  

-----------------------------
昨天晚上熬夜看完了这本书，实话说，我很失望，我是看了《我亦飘零久》才认识的独
木舟，我很喜欢《我亦飘零久》，游记式的随笔，有生活感悟，有自己即时的感受，有
配图，总结给我的感受就是这个女子不简单，我很喜欢这样的人，所以我理所应当的认
为，她写什么都会很好看...  

-----------------------------

-----------------------------
这是独木舟自己第二个长篇小说吧！还有一个是《深海里的星星》。
不久前出的书，但是这个长篇突然觉得她似乎迷失了，又或者说太过用力，所以没写好
。
从十七岁写小说至今已有十年了。对于一个作家来说，十年会改变多少东西，不言而喻
。在《我亦飘零久》的后面那个中篇，我很欣...  

-----------------------------
我是在舟舟的微信公众平台得知可以预定《一粒红尘》的消息的，那时我正在忙着手边
的事情，等到空闲出来，消息已经铺天盖地的扩散开。找到当当链接的时候我甚至在想
，会不会晚了一些时间，便已经预定不上了。事实证明，我还是比那些没有预定上的童
鞋快一些，只是不够幸...  



-----------------------------
自认为还算是一个读书很多的人，看过很多小说，网络的或是畅销的都有。听说独木舟
是在很早之前，在一个什么人的专栏里有写到这个人，具体是什么忘记了。但就这个名
字以及对她的评价，我心底还是觉得她会是个好的作家，会有一些不俗的作品。
在此契机下，我在掌阅发现了她的书，...  

-----------------------------
在我很年轻的时候， 曾以为生命的轨迹是一个饱满的圆。 但我最终所得到的，
却并不是在第一个站台上所放弃的。 而后漫长的一生之中，
我再也没有机会与我失去的那些事物重逢。 葛婉仪在书的扉页上这么写着。
我不知道写出这样句子的女子是在经历怎样深重的感情然后又遭受背...  

-----------------------------
一直以来，我都不能接受独木舟长篇里的结局。
连作者都无能为力给所有人以幸福，而我，唯有黯然唏嘘那些命运之手推就的必然。
第一次被独木舟的书吸引是因为一本书的封面上有这么一句推荐语：她是双子女，是花
痴加脑残。 我也是双子。 我们孤独地在这个世界上寻找着同类，却像...  

-----------------------------
舟的《一粒红尘》不久前来到了我的手里，我怀着激动的心情打开，不是签名本，但是
也没有很失望。因为好运气不多是意料之中的事情。但我迟迟没有翻开去看。记得刚刚
买到舟的《深海》的时候也是。喜欢了她好多年却并没有看过她的长篇作品多少有点羞
愧，更多的是畏惧。我也...  

-----------------------------
一粒红尘_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	一粒红尘
	标签
	评论
	书评


