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《你当懂得,莫失莫错:写给天下女人的心里话(畅销珍藏版)》是励志榜单情感作家胡南继
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《女人不能太单纯》之后的又一力作，帮助广大女性开启心智成熟模式，让你重塑自我
，少走人生弯路。是一本献给天下女性的心智重塑研修课，再不开窍就晚了，不要非得
等到失去的时候痛哭流涕、泪流满面。有些事情，你可以早点做出改变！生活需要经历
，更需要明白。对于一个对自己对生活有要求和期待的女人来说，早些懂得，少些遗憾
。心智成熟才能得到力量，内心强大才会变得优秀！95个消除女性困惑的私家秘方，告
诉你什么样的人生才是完满无憾的。

作者介绍: 

胡南，女性情感作家，资深媒介策划人，潮流杂志编辑。她用敏感又敏锐的神经和细腻
的笔触，书写了自己对人生，对生活的种种感悟。其文笔或清新，或犀利，却能发人深
思，令人感动。继《女人不能太单纯》之后的又一力作。
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评论
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书评

“不甘于平庸，就一定要给自己一个目标”讲出了我一直需要的东西，一本书或许可以
改变一个人的一生，这本书实用的点拨让我茅塞顿开，超级赞啊！好喜欢的呢。  

-----------------------------
梦想能够激发人们的潜能，而潜能是无限的，所以人们的心有多大，舞台就有多大。当
我们抱着必胜的信心去迎接人生路上的各种挑战的时候，我们会强大到连自己都不敢相
信。可是，如果我们没有梦想，那么我们的潜能就会被掩埋，即使前方有再多的机遇等
待着我们，最终我们还是会与其...  

-----------------------------
女人越早拥有现实的思考方式，越早领会其中的要领，人生就会越早幸福！在这本书中
，所谓的“现实”其实是指敏锐地洞察自身的现实需求，并懂得及时满足自己。书里作
者提到了很多做女人的智慧，有的是随着年龄的增长自己慢慢感悟的，但是还有更多是
以前没有明白的。在现在这样一...  

-----------------------------
大海如果失去了巨浪的翻滚，就会失去雄浑，沙漠如果失去了飞沙的狂舞，就会失去壮
观，我们不要抱怨生活给予了太多的磨难，也不必抱怨生命中有太多的曲折，更不要父
母未能给你制造出俊丽的面孔或工作上的不公和劳累。生活如果仅去求得两点一线的一
帆风顺，生命也就失去了存在的...  

-----------------------------
“不甘于平庸，就一定要给自己一个目标”讲出了我一直需要的东西，一本书或许可以
改变一个人的一生，这本书实用的点拨让我茅塞顿开，超级赞啊！好喜欢的呢。  

-----------------------------
读着很好的，女人啊一生围绕着几个关键词“漂亮、职业、婚姻、幸福、资本……”去
拼搏、去受伤、去恋爱、去收获！感谢这本书，虽然刚读了两章，但蛮可确定它的价值
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，女人把握幸福、把握命运、把握将来让我们自己受益匪浅！  

-----------------------------
幸福不是别人给的，而是自己创造的，就好像金钱一样，别人不会给你，需要你自己付
出努力才会得到。所以，当你觉得自己尚未拥有幸福的时候，不必抱怨，也不要哀伤。
其实，幸福和快乐就看你自己想不想要，想要就是你的，不想要你就永远也得不到。  

-----------------------------
对于女人来说，真正的幸福来自于自己的智慧、勇气和自信，来自于对于自己生活的理
解，来自于自己的内心，来自于提前知晓的那些人生道理。 懂得知足
就容易幸福，你是不是也愿意做这样的女子呢  

-----------------------------
女人要有自己的世界，无论什么时候，都不要让自己将时光浪费在麻将桌上，浪费在东
家长西家短的事非上，不要沾染恶习，不要产生报复心理，学会做自己，做健康快乐的
自己。要有自己的工作，自己的朋友圈，要会购物打扮自己，即使自己本身并不美丽，
也要有独特的优雅和从容。  

-----------------------------
一个人可以非常清贫、困顿、低微，但是不可以没有梦想。只要梦想存在一天，就可以
改变自己的处境，梦想才是我们前进的动力，加油吧，...  

-----------------------------
你当懂得,莫失莫错_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	你当懂得,莫失莫错
	标签
	评论
	书评


