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《其实，你所知道的世界很陌生》的作者给读者提供了与惯常思维不同的看待事情的方
式，他以另类又熨贴的方式告诉读者，如何思考生活，找到学习的方法。

以另一种姿态审视世界，你也许会发现另一片豁然的天空。

听一个人说话，并不一定能了解他的真实想法，他所表达出来的可能不是他的真实观点
。但你如果留意他说话的方式，细心的话，就能抓住他隐藏在话语背后的态度，因为表
达方式是和思维方式相关的，而思维方式一定会对他的真实观点有影响，想隐藏真实观
点很容易，但想隐藏思维方式却很难。就像一位习武之人，隐藏招数很容易，但隐藏内
功就更难了。

退一步山穷水尽，进一步海阔天空。很多时候你不敢前进，以为前面一定是悬崖深谷，
于是宁可在原地徘徊。其实，天堂和悬崖总是一线之隔，像花果山的瀑布一样，你不跳
出去，怎么知道瀑布之外别有洞天呢？

一座看上去永远不可能逾越的高山，只要你尽力去翻越它，最终是能翻过去的。而且，
往往不是你竭尽全力之后勉强翻过它，更可能的是，突然在某个瞬间，你一下子就飞过
去了，自己都不曾预料到。开窍只是一瞬间的事，这种快感你体验了才会知道，但你首
先要尝试去翻越它。

躁进的人，不是真的要进取，他们是以一个理想主义者的激情走着现实主义者的道路。
他们有劲头去负荷外界施加给自己的一切，但没有勇气去选择自己最想要的那种生活，
没有魄力把不太相干的东西统统丢掉，把一切羁绊决然斩断。进取对于他们，不是理想
，只是梦想。

狂进的人，不是真的要进取，他们有着广泛的兴趣，却不清楚最重要的是什么。也许他
们觉得，自己要在每一项上超过周围的人。但正是这种想法限制了他们，因为周围只是
个很小的圈子，胜过自己周围的人并不足为傲，他们本可以走得更远。进取对于他们，
不是追求，只是游戏。

乱进的人，不是真的要进取，他们只是闲不下来，一有空闲就会不知所措，于是一定要
找件事情做。他们必须把自己的时间表安排满，把自己变成一台不停运转的机器，给自
己造成充实的感觉，认为这样的生活才是完美的，光阴才没有虚度。进取对于他们，不
是目的，只是手段。

人都是在耗费自己的生命，并试图成就一些事情。有些人真的成就了，有些人则一事无
成。而谁都无法逃开的是，他的生命都将被耗费掉。哪怕你再珍惜时间，也不会比别人
过得慢。每个人的生命都在一秒一秒地流逝。

精进不是在锱铢上计较，不是在分两上争胜。精进的要义，是不疾而速。旋岚偃岳而常
静，江河竞注而不流；野马飘鼓而不动，日月历天而不周。

每一个心气儿很高的人都想成为攻，而不甘于受。只是，各人天资有别，学力有别，有
些人伪装成攻，实际上仍然是受，有些人扎出强攻的架势，却只有弱攻的体力。“攻”
和“受”的表述话很糙，但道理和概念不糙，而且古已有之。本文后面要聊的，就是道
理、概念和表述的关系。所以，这里要请正主儿出场了。和“受”相对的，在古代不叫
“攻”，而叫“作”，“攻”对应的则是“守”。

“性格决定命运”的说法是骗人的。骗人之处在于性格和命运本身就是一体两面的东西
，而不是谁决定谁。如果硬要说谁决定谁，也是命运决定性格，而不是性格决定命运。
一个人的先天禀赋，看不透的我们就把它叫做命运，看得清的我们就把它叫做性格。

乱进的人，不是真的要进取，他们只是闲不下来，一有空闲就会不知所措，于是一定要
找件事情做。他们必须把自己的时间表安排满，把自己变成一台不停运转的机器，给自



己造成充实的感觉，认为这样的生活才是完美的，光阴才没有虚度。进取对于他们，不
是目的，只是手段。

态度比水平更要紧。你可以在水平上低于一个人，但不能在态度上低于他。如果他是黄
金，有一百两重，你可能只有一两重，但也要是黄金，而不能把自己看做破铜烂铁。你
可以在分两上逊色于他，但在成色上不可以逊色于他。

读书的宗旨在于“搞定自己”，而不是“搞定别人”。搞定别人，往往靠一招半式就可
以成功，因为每个人都有弱点。把自己的生命浪费在寻找别人破绽上面是最愚蠢的。搞
定自己，则完全不是一招半式能解决的。你要找到自己的每一处破绽，先一一打败它们
。

作者介绍: 

王路，非典型金牛，经济学硕士，媒体人。爱好格律诗词、宋明理学、周易。荀子一脉
的儒家，过期的文艺青年。出版《练习场》。
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评论

真的是什么都来写书了，鸡汤得飞起，其实，哎

-----------------------------
王路真是一个有意思的人，看待问题、观察世界的角度真是很特别，也来自于他一直的
独立思考，特别有灵气和悟性的一个人。Ps:我还是喜欢纸质书，内容这么好，还是换
一个编辑和出版社吧。

-----------------------------
先看作者的专栏，然后看了唧唧复唧唧，然后看这本，反倒看得出作者的变化，思维框
架和方向似乎很久以前就已成形，但是表述的语气和态度越来越谦逊平和，是个认真的
作者，值得去读~

-----------------------------
曾国藩曾说：“不为圣贤，便为禽兽”为人如此，为学也如此。要么飞升，要么下坠，
此间没有第三条路可以走。退缩就是堕落，满足就是怯懦。在精进的道路上，勇猛是唯
一的护法。

-----------------------------
1. 躁进、狂进、乱进、精进。2.读书论。3.思维方式。

-----------------------------
一篇两篇还想，长了真不行，作者年轻了点

-----------------------------
浅尝即止，意犹未尽

-----------------------------
其实我们自己对自己也还很陌生，当我们对自我有了更深刻的理解后，才敢说去理解一
下世界，否则怎么敢说自己理解的是一个真正意义上的世界呢？



-----------------------------
许多有趣的话题，作者涉猎很广，希望文字上能更老到些。

-----------------------------
内容很赞，就是书名有点儿莫名其妙，感觉书被这书名坑了。——2017-7-9

-----------------------------
鸡汤。第二部分稍稍有点意思。 只是，看完白夜行，真的，看什么都很寡淡
我也很绝望呀。 三颗半

-----------------------------
不算是鸡汤，可以看作是随笔。没有冯唐的风韵，只是草根的自恋。

-----------------------------
一个牛X哄哄的80后，一个元气淋漓的小冯唐，在坚持自己的路上牛B着。不过毕竟还
嫩，一起修炼吧

-----------------------------
一半是边读边抽烂自己嘴巴的有肉的鸡汤，另一半是满满的知识和有趣。

-----------------------------
作者说的很有道理，也很自大

-----------------------------
网文就这样了

-----------------------------
作者想告诉我们一个道理，学习西方经济学和中国的国学经典是有用的。。。

-----------------------------
观点有些比较新颖，但态度有些倨傲，可能刺到了我的自尊。

-----------------------------
总体来说这本书不是我的菜，主要都是讲古典文学的



-----------------------------
有点意思

-----------------------------
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书评

特意写一个书评，是想跟路路说，这个封面太难看了。
难看到我在亚马逊搜出来的时候，都不敢相信这是一本新书的封面；难看到配不上里面
扎实的文字和主题；难看到我都不好意思把它揣包里等人的时候在外面看。
希望下一本的封面，可以换一个美编。  

-----------------------------
既然这篇评论因为《篡位者在忌惮什么？》而有那么多人看， 那我还是在此回复Still
Water对我的问题吧。 我说我对王路老师《篡位者在忌惮什么？》是真心的， Still
Water觉得我动机不纯， 恐怕是去故意黑王老师的。 引述Still Water对我的回复如下：
朋友，我有个问题，本来我...  

-----------------------------
时光荏苒，已经没有在学校学习的机会了，那时的我，还会一个苦苦钻研仔细喜欢的东
西，有问题一般还独立解决，因为那会还不习惯时常百度，
毕业了，再也找不到在学校的那种感觉，但却养成了一种习惯，有问题就直接百度了，
很少在自己独立的思考去解决问题，渐渐地不喜欢思考，也...  

-----------------------------
豆瓣唯一篇篇追看的文只有王路的，发现他也出书了，顿感自己眼光不赖，与有荣焉，
迅速买下。王路的文，形式洒脱。洒脱的人，肌肉放松，款款而来；洒脱的精神，是跳
脱的，寻不着套路。那么王路的文呢，有时忽而来一个大题目，比如易经康有为坛经孔
子，却是往生活的隙缝里写，竟...  

-----------------------------
王路首先是个诗人。这点可能他公号或者知乎的读者会有点迷惑。
我是从豆瓣上一篇《古代诗人们的朋友圈是什么样子》第一次读到王路的文章。当时就
觉得这估计是个内力浑厚的狠角色。一个作者用元气满满的文字能够把如此丰富的掌故
和如此有趣的故事写出来不单单是表达方面的技术过...  
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-----------------------------
总以为自己已懂得很多道理，之所以过不好这一生主要是因为行动不足。
读完王路的这本《其实，你所知道的世界很陌生》，才发现原来还有很多道理自己并不
懂，或者说那些问题自己从来没有想过。而王路把从生活、书中观察出来的这些道理一
一道来，有理有据，让我暗自叹服。 之前...  

-----------------------------
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