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本书收录了作者多年来探究人格的学术成果，包括人格中的价值观、人格中的自我、心
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理健康服务与人格障碍、健全人格养成教育、人格研究中国化五个专题，以及作者为这
五个专题撰写的题记和引言，较全面反映了作者探究人格的中国化历程。

作者介绍: 

黄希庭，现任西南大学资深教授，心理学博士生导师，中国心理学会会士，重庆市人文
社会科学重点研究基地心理学与社会发展研究中心主任，校学位委员会副主席，西南大
学国家级重点学科基础心理学和心理学一级学科学术带头人。
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