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談思考的方法，以淺白的語言、生活化的例子，介紹一些每一個需要思考的人都應該明
白的道理。
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兩位作者均為香港大學文學士、哲學碩士。（這是在當時1994年，目前不知）
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確實該常常拿出來翻翻，自己也發現了很多在思考上的不足之處，而生活中的很多矛盾
、衝突、爭吵都源自於此。
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