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《應召人生：第一位獲得泰國文學獎首獎的應召女，跨海賣春的真實經歷》I am Eri :
My Experience Overseas
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她的真實人生故事，榮獲2010年泰國第二屆叢滿納書獎「寫實文學類」首獎肯定！

一個泰國應召女的海外性交易血淚實錄

曾遊走於泰國、香港、日本、韓國、新加坡、中東巴林等地

她被迫賣淫、出國工作、受虐、遣返回國、染上毒癮與賭癮、被捕入獄……

接過形形色色的買春客，也試圖嫁作人妻脫離賣身、渴望幸福

她，親筆寫下自己的性工作從業歷程，以及同行姊妹們的故事

帶你看見性產業的真實面貌、深入應召女不為人知的內心世界

她的故事，也將為每一位年輕少女，帶來最震撼的警惕

她也曾經是個單純天真的少女，為何會在18歲時踏入火坑？

到國外從事性工作，貌似好賺又好玩，但她付出了什麼令人難以想像的代價？

她為何要一次又一次抓住機會，期盼人生能重新開始？

一切彷彿可以任她掌握卻又不由自主，在鋃鐺入獄後，上天還會給她機會嗎？

她的人生故事，真實呈現了應召行業最現實險惡的一面歷盡千辛萬苦走過這一段路，她
寫下這本書，是為了告訴你：一旦進了這行就不可能逃脫，更不可能賺飽了錢就全身而
退；而且此生將永遠背負人們的有色眼光、歧視，以及面對社會的無力與不安。

作者介绍: 

塔娜妲・沙望都恩（Thanadda Sawangduean）

出生於一個貧困家庭，童年時即要靠著自己努力賺錢，才能幫忙維持家庭收支平衡。她
在青少年時期因意外未婚懷孕而輟學，家人和朋友棄她而去，此後陸續被引誘到泰國芭
達雅、香港、日本等地賣淫，飽受非人虐待，還曾因非法持有違禁藥品、吸毒賭博和從
事性交易而被投入監獄。

因此她想分享自己的這些經歷，揭露性工作者這個行業的真實一面，讓更多人避免走上
這條錯誤的道路，她希望自己的經歷能對他人有其警醒作用。

泰國知名文學獎「叢滿納書獎」一名評審團成員帕拉表示：「這本書反映了泰國社會面
臨的根深柢固的賣淫問題」，並說明由於塔娜妲是以個人親身經歷來書寫，讓人耳目一
新，其他作家多半是以觀察者的角度來撰寫類似的主題，因此將首獎頒予這部作品。

目录: 故事開始之前
第一章 被迫放棄學業的童年
第二章 失去童貞之後學到的兩件事
第三章 初嚐皮肉生涯
第四章 我可以搭飛機出國賺錢了！
第五章 我的第一筆辛苦錢
第六章 輾轉抵達日本
第七章 「惠利」這名字到底吉利不吉利？



第八章 沉迷賭博
第九章 遣返前的獄中作樂
第十章 自家人搶自家人
第十一章 不顧一切結婚去
第十二章 牢獄裡的時光
第十三章 新生活的開始
第十四章 巴林的阿甘先生
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自传

紀實

泰國

无

评论

想看到处没卖的，后发现2011年就已经有了中文简体版《我是艾利》。大陆翻译是中
规中矩的，台湾地区故意用《应召人生》来诱人眼球。作者为了钱自愿应召，赚了钱也
立马享受，其实没什么值得惋惜的。
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书评

多样的书籍让人了解多样的人生，这是我喜欢读书的原因。
而《我是艾利》是继《不去会死》及《疯子在左
天才在右》之后带给我震撼最大的一本书。
起初对它产生兴趣是因为译者是豆瓣泰语小站的站长蔚然，当然泰国文学译作聊聊无几
的现状也让我对它充满了兴趣。 我向往泰国，知道...  

-----------------------------

-----------------------------
通篇读完旋绕在我脑子里挥散不去的只剩下那一句警告，“不要爱上男人，不要吸毒，
不要赌博”和朋友因为贪婪没有偿还承诺给巫师的回报而离奇死亡。
我不知道是不是应该相信巫师存在的真实性，更不知道是不是应该去尊重在这世界上存
在的另一种力量。无论如何，必须善良。 对于...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
老实话，不是很喜欢这本书的翻译，读前几页的时候甚至怀疑这书是从英文翻译过来的
...
真的不能再干巴了，暂时不讨论翻译水平也可以，因为说不定泰版也这么干巴，可是译
者你还可以润色的啊！
所以这本书在翻译水平上可能只勉强达到了信，就只是把原书里表达的意思表达清楚了
。有...  

-----------------------------
“我们应该选择做一个好人，纵使所从事的职业不是个好职业，可我们心灵是美好的。
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那样，作为一个人而言，就已经算是伟大了。”
这是书的开篇。如同她的经历一般，这本书背负了太多的质疑与谩骂。我不得不说，和
世界上大部分人一样，我的确很难去称赞这样一本书。只...  

-----------------------------
这是一本性工作者的国内海外性职业的自述。从她的成长环境说起，追溯其声色生涯及
情感经历。
封面语写：就是在这世界最卑微的角落，也依然闪耀着最美丽的人性之光。
通篇看下来，这个评论权过了。
作者反复说，很多性工作者都是自愿的，这行钱来得快容易。 性工作者将性工作...  
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