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《现在就是人生》记录了何厚华在04年到05年，从被诊断出鼻咽癌到最后痊愈这穿越
生死的两年时间的心路历程。作者的顽强精神可以打动所有读者。《有多少爱可以重来
》这首广为传唱的流行歌曲中打动过无数人心的歌词，正是出自台湾资深音乐人何厚华
之手。何厚华还曾成功的策划过潘美辰、林忆莲、郭富城等多位明星的唱片金曲。200
4年8月，何厚华被诊断出患有鼻咽癌，随后的一年多时间里，何厚华接受了48次电疗
和5次化疗，最后终于在05年被宣告痊愈。
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-----------------------------
喜欢里面短短的书信形式的文字交流 让人看到希望。
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-----------------------------
偶然从广播里听到随书的CD中电话答录机的声音...当时我就决定一定要得到这本书，送
怪怪！

-----------------------------
不管即将繁荣还是逐渐枯萎，此刻不是过渡，而是结结实实的人生.停下来，听听心的
声音。

-----------------------------
生命没有过渡。PS：希望40岁时也能有书信往来的挚友。

-----------------------------
大爱，相信自己，有信念就没有什么是过不去的

-----------------------------
嘿嘿～活着就好。

-----------------------------
好多年前看的了~

-----------------------------
台湾词人的日记，从发现癌症到克服癌症的心路历程。读的时候是高考前一个月，一天
睡前看一点点，心里会怀着满满的感动和勇气继续走下去。

-----------------------------
透过这本书认识了何厚华，一个作词作曲做电台的人，一个温暖的人，他的温暖甚至从
书本的纸页中跃然而出让我感受到，互相取暖的感觉。他也是一个勇敢的人，跟鼻咽癌
斗争的时间里，他跟Joan交换日记，于是便有了这本书。读着读着，放佛我也被带到
一个诗意的节奏中，也想要尝试着像书中那样，散文般地写日记。唯一感觉不太完美的
地方是，字太小了。

-----------------------------
神马破烂！狗屁不通！
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书评

“不管即将繁荣还是逐渐枯萎，此刻不是过渡，而是结结实实的人生”
记忆中的何厚华还是那个写《希望今天遇见你》和《记得幸福路一段》的感性作者，这
次看到他的新书《现在就是人生》，感觉却是很不一样……
原来，每个人的人生都有那么多的意外； 原来，即使再乐观再想得开...  
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