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控场是一种先进的理论，也是一套实用的技术。
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乔布斯、巴菲特、马云、李嘉诚……他们都是控场术的实践者。

控场的终极目标在于向对方的大脑传输想法，并制约对方的行为。控场在人际关系中拥
有巨大的改变力量，控场能改变你的内在能量，帮你和别人的大脑之间建立一座无形的
桥，你通过这座桥向对方传递你的思想和力量。控场不是洗脑，更不是催眠，而是一种
科学的掌控技术。它的有效性已经得到百万顶尖人士的认可。

要实现控场的终极目标，分为三个阶段：1.掌控自己的气场；2.看穿对方的心理；3.掌
控对方的行为。通过这三个步骤的实践，你便能有效地掌控谈判气场、识破心理诡计、
真正主宰和支配对手！使你在生活和工作中，在人际交往中，从被动变为主动，从隐形
人变为真正的领导核心。

作者介绍: 

[美]菲尔图
，《不抱怨的世界》《正能量》《力量》《魔力》等畅销心灵图书的首席翻译顾问，有
多篇心理学文章在《心理健康》《心视界》等杂志发表，引发了读者的广泛关注和讨论
，他曾在北美为500强企业和数以万计的顶尖人士开设“意志力巅峰训练”课程，目前
致力于通俗心理学在全球的传播。著有畅销书《意志力是训练出来的》《超意识》。

目录: 序当你学会控场，世界就会听话！

Part1控场的秘密：
制约对方并传输思想
为什么世界总不听话
控场者的神奇力量
让对方相信你是前提
控场者的终极目标
制约对方是核心
被制约就会被说服
被控者并非你的敌人
主动权掌握在谁手上
准备成为一个主控者

Part2控场的渴望：
通过练习改变气场
我也有气场吗
外形：最有效的“光环”
微笑：消除对方的心理界限
握手：感知气场的强弱
心态：你是全场的主角吗
姿势：不说话也可以影响对方
眼神：成为一个好演员
语气：他的“法宝”是什么
情绪：三分钟控制练习

Part3控场的关键：
看穿对方才能驾驭对方
FBI（美国联邦调查局）的启示：锁定细节
让对方无法再欺骗你
透过神情看到心情
打破那堵“墙”



“苹果核”法则
习惯即性格体现
提前了解对方的喜怒
使用侧面问话的技巧

Part4控场的技巧：
主宰和支配对方的秘诀
展示：热情和友好
共振：构建和谐气场
互动：沟通的渴望
倾听：不可忽视的艺术
引导：进入你的“地盘”
吸引：浅层次的传递
暗示：深层次的传递
主宰：掌控的魅力

Part5控场的“诡计”：
气场不够强大时的策略
一个现实的问题
示弱能够减弱对方的气场
我可以假装强大吗
重复会掌控对方的潜意识
两个方法抓住“软肋”
使用“情感战术”
有效说服的几句话
及时叫“暂停”

Part6控场与职场：
提高职场地位的通路
让你的角色高于职位
成为团队中的领袖
掌控好发言的步骤
形成共振是关键
制约对你有意见的声音
我可以影响老板吗
向团队传输信息
描绘愿景，鼓动人心

Part7控场与销售：
把东西卖给任何人
吸引客户是前提
获得强大的吸引力
看懂对方，提高成交率
让对方说出需求
使用“转移”的技巧
用心理暗示给对方催眠
扮演好“律师”的角色
快速成交的秘诀
销售中的心理“诡计”

Part8控场与谈判：
让对方被你牢牢掌控
无处不在的谈判
像FBI那样做好侦查



假设你是对方
掌控谈判的气场
较量从最初的报价开始
不要轻易做出让步
解决分歧，走出困境
创造优势的技巧
· · · · · · (收起) 
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评论

有启发

-----------------------------
简直说到我心里去了。怎么差评那么多
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-----------------------------
老外的书，指导中国人没有意义。

-----------------------------
有意识的调整和练习，提高气场

-----------------------------
虽然呢，可能是本假书，但是呢，也算有点帮助。

-----------------------------
很实用，在销售额的近两年时间内真的是日常反复用到的，但是很多事情是需要指导性
练习的。

-----------------------------
没有太多标新立异的观念和方法，讲得很朴素，老外的方法论在我大天朝的人情世故面
前看来显得有些浅显了，哈哈。不过话说回来还算是比较成体系的东西，当作粗浅方法
论的复习了。

-----------------------------
我是攻击性气场

-----------------------------
Kindle unlimited里面的，对入门者很有帮助，但具体技巧是无法从书里学来的。

-----------------------------
有水分，干货虽然不多但有价值

-----------------------------
啰嗦但有用

-----------------------------
很简单的道理



-----------------------------
国图1个小时翻完了，书中小技巧还是蛮有意思的。 有些东西值得学习
压力点、筹码、气场控制、眼神动作反馈。

-----------------------------
略有收获。

-----------------------------
怎么说呢。。。暂时用不到的实用书籍吧。将来投身房产中介可能会考虑作为教科书。
。。

-----------------------------
控你妈……我真的很讨厌这种书了

-----------------------------
还是多读书吧，有些地方在国内真心不太实用

-----------------------------
整体感觉就是看着我的眼睛吧，我要说服你！！

-----------------------------
谈判心理学？

-----------------------------
气场强大并不是控制别人，控制大家，而是增加自己的可信度，感人他人，令人信服。
控场不是对抗，而是充分的了解双方的思想，达到最优的结果。气场也不是一直不变，
有些人可能有时气场强大，但是持续性不强，无法做到始终保持气场的强势。

-----------------------------
控场_下载链接1_

书评

http://www.allinfo.top/jjdd


控场，营造双赢的气氛
控场，让对方听从你的安排，自己在主场，对方在客场。被控者并非你的敌人，我们最
终目标，是取得双赢的结果。 一、 表现自己 你留给别人的印象特质，就是你的气场。
◎ 整洁外形：最有效的“光环”
简单的办法，尽量模仿企业里董事长、大老板，CEO的穿着...  

-----------------------------
大家早上好，欢迎打开剽悍晨读，每天进步一点点，坚持带来大改变。今天是2017年8
月27日，我们要给大家分享的书是《控场：主宰和说服的关键能量》。
本书作者菲尔图曾为世界500强和数万高端人士讲授控场技术，帮他们主宰人际关系。
在本书中，作者提供了简单实用的方法，教我们从...  

-----------------------------
最近很多人给我的评价是，没有气场，太过温柔。我一直不太理解，什么叫做有气场，
什么又叫做有气质。因为这个原因， 我买了这本书来答疑解惑。
气场只是本书控场中的一部分。但是还是解答了我的疑惑。以下是我阅读后的理解，以
及自我反省分析的内容。 什么叫有气场？就是在一种...  
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