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此卷包括三篇论文。《诙谐及其与潜意识的关系》发表于1905年，该文深入探讨了诙
谐的技巧、目的、动机、心理起因及其与梦、潜意识的关系。《精神分析中潜意识的注
释》发表于1912年，该文简明扼要地揭示了潜意识的含义及其在精神分析中的地位和
意义。《论潜意识》发表于1915年，是弗洛伊德关于潜意识的一篇重要论文，也是他
论述心理学基本理论方面的代表性文章之一。

作者介绍: 

弗洛伊德：奥地利著名的精神病学家，精神分析学派的创始人，弗洛伊德主义的缔造者
，西方心理学第二势力的领导者，20世纪影响最大的思想家之一。

弗洛伊德作为深蕴心理学的开创者，他的潜意识心理学说、精神分析治疗方法技术以及
对人类心灵深层隐秘王国的揭示，不仅为心理学研究整个人类精神世界开辟了全新的领
域，而且对西方当代文学艺术、宗教、伦理学、社会学、历史学、民族学、哲学产生了
深远的影响。

主编车文博：心理学家、哲学家，中国理论心理学的奠基人之一，开拓中国潜意识的哲
学心理学研究，中国“给弗洛伊德‘平反’的人”，中国学术界公认的弗洛伊德研究权
威。
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评论

已购

-----------------------------
不懂拉丁语看不懂若干梗，然而理论依然高屋建瓴。

-----------------------------
关于段子的哲学及心理学的思考。人是一种“永不疲倦的寻乐者”，在形成并维持精神
抑制的过程中需要一种“心理消耗”，快乐来自心理消耗的节省，抑或来自批判力的强
迫作用的减轻。
诙谐在听者身上引起的心理过程，在多数情况下都是该诙谐的创造者心理过程的模仿。
倾向性的诙谐甚至能够把快乐从那些已经遭受过压抑的来源中解放出来，这种快乐的力
量大得足以去除那些根深蒂固的抑制和压抑。诙谐技巧和梦的工作有极大的相似性，但
与梦的移置作用不同的是，诙谐并不躲避抑制，反而通过文字游戏和胡说来克服抑制。
天真的话与诙谐相似，但是天真的人自身不需要克服抑制。
与我们自己相比较，如果一个人在身体或心理功能上消耗太多或太少时，就被认为是滑



稽。 幽默产生于用于情感消耗的能量的节省。 还有关于潜意识的论述。

-----------------------------
移置作用、稽查作用、消耗差异等对诙谐的影响，读的时候，一直想用拉康有关概念去
诠释。

-----------------------------
诙谐太受语言和地域的限制了，所以inside
joke才会令人有小团体感的骄傲。关于诙谐这篇简直毫无乐趣可言，光译者注释都有29
8个写了整整六十多页。。。一本正经分析笑话，弗洛伊德真是个严肃的研究学者，感
觉生活中情商也蛮低的～

-----------------------------
冗长到令人头大的猜想与分析……相比Freud其他生动平实的作品，这本谈诙谐的书反
倒太过学术了。Freud发现，在单纯诙谐中有着梦里经常出现的凝缩、移置等现象，而
在倾向性诙谐（如裸露诙谐、敌意诙谐）中，人直接面对压抑的心理机制，能够把快乐
从那些已经受到过压抑的来源中解放出来。Freud在诙谐研究中极有社会学深度的一点
是，诙谐直接关联着社会对个体的压抑和个体对此种压抑的反抗，它可以作为个体被社
会塑造的经典表征，也暗示了个体适应社会同时追求自我欲望满足的艰辛过程。可惜此
时Freud还没有发展出第二拓扑学，在我看来，以本我-自我-超我结构去理解诙谐、幽
默等现象会更加简约和深刻。1927年Freud的小论文《论幽默》便谈到，幽默现象体现
了超我温柔的一面——令人感到压抑和不快的现实不过是一场游戏罢了。

-----------------------------
从语言，心理结构，参与的各方很多方面论述了诙谐的构成，同时区分了和滑稽、幽默
的区别，读来有些累，在黄段子部分老弗没举例子就不地道了。后半部分还收了一篇论
无意识的论文。遗憾的是弗洛伊德没有用这种思路写一本关于恐惧的著作，拉康应该从
这本书中看到了些语言结构与无意识关系的某些端倪吧。

-----------------------------
翻译得真不是人话。。。啊！

-----------------------------
实体书还是挺厚的一大本..

-----------------------------
我读的是一本笑话书，前面70%以上都是在列举不同种类的笑话，后30%则写的极为学
术。



-----------------------------
花了我最多时间看的一本，因为本来对幽默、滑稽和诙谐文化就比较陌生，而且最主要
以的是这版里主讲诙谐的部分翻译实在太差了，大段的不符合中文语构的句子。心理学
类的书向来翻译出色的作品凤毛麟角，但这本简直刷新了下限，有能力的还是去看原文
吧。

-----------------------------
篇幅比较长，但还是受益匪浅的

-----------------------------
可能是因为翻的是英译本而不是德文原本，看着太费劲，错别字和难读的地方很多；前
段由于不同语境，在完全不懂其语言的情况下压根看不进去（其实就是谐音梗呗？）；
最感兴趣的是中后段分析诙谐与滑稽与幽默的差异......总之还是懵懵懂懂地看完了...

-----------------------------
诙谐是什么？是幽默吗？幽默似乎与滑稽更近一些。想靠这本书增强幽默感的朋友可要
失望了，毕竟幽默更在于即兴发挥。诙谐，亦或者是自己都意识不到的意念的再现，即
潜意识的思绪的变相表达。潜抑思想无法表达而节省下来的能量，或许就是促进诙谐产
生的动力因素。与梦类似，潜抑思想“渴望”得到表达或是根源。一人向对象表现诙谐
的时候，第三人在场更为关键。通俗一点，就是表现者和第三人进行着“你懂我也懂”
的交流，看破不说破。这样这两人节省的能量有了一种间接的释放途径。近于幽默的滑
稽，或是两人间因期望的差异而造成的能量释放。说到底，都逃不了潜意识。幽默呢，
只可意会不可言传，多说无益。

-----------------------------
不是通俗读物，很多深奥的专业性知识，没看多少，下次在借来读一次

-----------------------------
这个翻译真的看得我很累，希望以后能学会德语，自己看德文的吧。获得过歌德奖的弗
洛伊德文笔应该有保障。

-----------------------------
最后引入语言这一因素来探讨意识、前意识与潜意识的区别无疑是对其理论的一大突破
，但对前意识的解释依然模棱两可。但我有一个困惑已久而弗洛伊德从未触及的问题：
我们在清醒时有可能放弃（或部分放弃）意识的监控而任由潜意识支配吗？

-----------------------------
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书评

不如开门见山。连续读完弗洛伊德的6本文集，我脑海中开始不停地盘旋着两个大问号
： 1.人在做梦时，意识有否参与其中？
2.人在清醒时，意识有无可能撤离（或部分撤离）而任由潜意识支配？
这两个问题实际是一对问题，或者说是同一个问题的正反面。但是读完弗洛伊德文集的
前六本...  

-----------------------------
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