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2002
年，中国的高自杀率向全世界披露，从此自杀成为一个被广泛关注的社会问题。本书意
在透视自杀问题，以反思中国文化中的生命观以及当代中国的文化处境。作者通过梳理
西方自杀思想的传统，理解当代自杀学背后的文化假设；要理解中国的自杀问题，不能
靠搬用那些自杀学理，而要寻找中国文化中的相应观念。要解决自杀问题，也不能仅仅
铆在自杀这一个现象上，而要通过它来反观更重要的思想文化问题。由此，我们可以理
解现代中国的处境和问题，并慢慢找到应对现代性的中国方式。

作者介绍: 

吴飞，1973年生于河北肃宁，北京大学社会学学士，哲学硕士，哈佛大学人类学博士
，北京大学哲学博士后，现在北京大学哲学系任教。著有《麦芒上的圣言》、《自杀与
美好生活》。
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本土化

评论

乏善可陈，以数据开头，以文化理论傍身，读到最后已经和自杀关系不大了。

-----------------------------
相当于《浮生取义》的引言或者一部分的结论部分，算是吴飞对自杀问题的一个观点性
的概述。内容为随笔的形式，所以难免每个篇章中有重复出现的观点，但作为对“中国
式自杀”现象的解读，是有必要的。

-----------------------------
如果说《浮生取义》是吴飞先生通过详实的田野调查资料，来研究中国自杀问题的论著
的话，那么这本《自杀作为中国问题》就是汇聚吴先生关于中国自杀问题思想精华的小
册子。自杀虽然是作者一以贯之的研究领域，但很明显，这只是吴先生社会学研究的一
个落脚点，他试图通过自杀研究所表达的，是对于中国基层社会转型和道德重建的诸多
思考。如果时间有限，而又对这方面话题感兴趣的话，读这本小书就足够了。

-----------------------------
以为是《自杀论》那种扎实的社会学研究，看着看着突然就成了刘教主的《罪与欠》，
沉迷于中国和西方文化之比较的宏大叙事，绕来绕去都是儒家礼法和基督教。每次感觉
快讲到核心了话题就立刻跑偏，简直捉急。最后一看原来是随笔集。哦。

-----------------------------
如同作者在最后所言，因为是随笔闲谈，所以行文和表述都不算严谨，阅读过程中我就
有这种感受。但是仍然很有启发，并且作者对于“过日子”“混日子”“命”这类词汇
的挖掘很有意思，说混日子是“消极的承受痛苦，同时以守株待兔的方式等待幸福”，
不要太精准。

-----------------------------
大概就是寫《浮生取義》過程中的一些札記和手稿，讀《浮生取義》就好了，更加完整
一些。彩蛋是頁113-114，原來「自殺」這個議題是Arthur
Kleinman叫他做的呀，因缺思婷。。。

-----------------------------



很有启发性的学术手记。吴飞在田野调查里确定和分析了“过日子”和“做人”概念，
对应基督教浸染出的bare life和homo
sacer概念，以自杀问题切入来理解当代中国人的幸福观。自杀在中国文化中有德性上
权衡的意味，“不活了”是两害相权取其轻，赌气或者主动逃避，选择没那么差的一个
结果，少有宗教、哲学意味上的追求美好生活，出于“绝望”而赴死。中国语境下的美
好生活始终都在“命”里，不在死亡中。

-----------------------------
文章对半分，梳理西方自杀学脉络挺清晰的从涂尔干和弗洛伊德，依据西方传统追溯回
奥古斯丁，提升到善恶境界最后用阿甘本完成论述不过我倒是觉得阿甘本有些多余。中
国方面吴飞区别词汇与传统文化影响，沿着自杀的善恶关系得出在过日子的方面与做人
方面与复兴传统乡土社会的关系，其主还是建立教化影响。

-----------------------------
《浮生取义》参考书

-----------------------------
后记里说，作者在哈佛读书时，只带了两件与中国文化有关的东西:一盘古琴磁带，一
本海子的诗。分明是命中注定要研究自杀啊。

-----------------------------
第一篇最好

-----------------------------
由札记组成。虽然不尽赞同其中观点，有些类比也微感跳跃，理性与情感的并肩仍令人
动容。

-----------------------------
中国人如何死的问题，其实就是中国人如何活的问题。朋友拿给我的小书，哲学、宗教
、社会学、心理学的交叉点和人类学研究方法，蛮有意思，但研究本身不是十分成熟（
理解，毕竟是当年的博士论文），有些结论我也不完全认同（比如关于“家庭革命”的
观点和一些对农村妇女“问题”的叙事）。遗憾的两点，一是研究本身是十到十五年前
的，于今天的我而言有一些陈旧；二是收录文章本身不能算学术文章，有些地方不严谨
，偶有车轱辘话，不知《浮生取义》的语言和结构会不会完整一点。

-----------------------------
学养极深，视野宽阔。对西方自杀与自杀学的梳理极佳，“过日子”的提法也很好，但
对儒家与自杀的分析略有不足。



-----------------------------
现代性的悖谬，在绝望中寻求希望

-----------------------------
很好读的随笔

-----------------------------
引出了“天命”、“过日子”对中国人生命感觉的影响，但没有深入阐释

-----------------------------
作为随笔集，显得轻薄一点。但，本书提出了自杀的问题，参考了西方自杀理论的研究
，结合中国实际，做出来可操作性的研究理路。

-----------------------------
2019年6月18日读完。

-----------------------------
有启发

-----------------------------
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书评

【读品】成刚/文
自杀，对生活在村镇和县级城市的人并不陌生，如每条大河在夏季会浮起几具溺水者的
尸体，每座小城、每个乡镇一年到头也都会发生几桩自杀事故，或投河，或投繯，或服
毒，或割腕，我的少年在关中小城里度过，亲友多数居住在城郊方圆数十里的村镇，直
接或间接听...  

-----------------------------
六篇文章 一个短集 通俗又集中地剖析了中西方对自杀的观点 挺有条理！
不过对一个没有明显宗教信仰的文明来说，只是抛出了一个题目 却无解！
可能东方文明对自杀死亡的态度总是暧昧的！  
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-----------------------------
（一）
一连四周的涂尔干《自杀论》的导读让我兴趣盎然。随后的一周开始介入中国的自杀问
题，这本书名为《自杀作为中国问题》。随后的第二周我借到这本书，在某个周三的下
午完整的读了一遍。
没有搜集资料数据也没有田野调查，只得接受作者所谓的“中国自杀的特殊模式”：“
为...  

-----------------------------
一个成熟的社会是男人自杀比女人多，一个落后的社会是女人自杀比男人多。
作为中国问题的自杀其实更主要的是关注妇女的自杀问题，尤其是农村妇女的自杀问题
。在当今的中国，女性的地位其实要比从前限于三纲五常的束缚而“自觉”依附于男人
的时代更低，——因为“新时代”的女性...  

-----------------------------
不算书评，只是贯穿着看这本书的始终我所想到的。 我有没有遇见过自杀者？
之前，我从未问过自己。 答案是有的。
班级里那个曾经叫嚣着要自杀所幸从未付诸实践的人不算；去年中毒身亡的师妹，其实
那个“排除他杀”的结论毕竟不等同于自杀，也不知她死...  

-----------------------------
很顯然，本書作者從自殺問題中尋找到一個切入口，試圖來重建農村百姓的精神家園，
並且他也意識到，這不是一代人能完成的任務。
由於歷史的原因和某些政策上的失敗，全民精神文明的缺失已是一個無可爭議的事實。
而文化上的斷層，和外來文化的滲透導致了作者何想重建中國人精神...  

-----------------------------
曾经很喜欢听的是suicide is painless，曾经还很喜欢听me against the
world，曾经还似懂非懂地捧着加缪的书。
看这本小小的的书的时候老觉得似曾相识的感觉，翻完了才发现原来果然是曾经在《读
书》上见过。 “如果没有什么比生命更重要，从而让人们愿意为之去死的德性，...  

-----------------------------
整体可视为《浮生取义》的小序。
我的大伯母也是农村自杀中的一例，然而时隔多年，似乎这个人早就成了一个讳莫如深
的符号，痛苦和愧疚成为一个巨大的阴影，使她藏匿其中。想及此我才意识到，自杀这
个话题，决不是那么好谈的。 大伯母自杀的原因，我所知道的正如书中所言“或小...  

-----------------------------



-----------------------------
本来不想起个这么矫情的名字，算了，只有这个比较贴切了。自杀只是个表象，深层次
的原因，也无法用一本书给说清楚。不过这本书的作用，已经达到了，就是重视这个问
题，至于要怎么解决，只有在荒漠中慢慢寻找绿洲了，或者本身寻找这一行动就已经够
用一辈子了，至于找到没找到，...  

-----------------------------

-----------------------------
对于中国式自杀的现象分析、概括很到位和简洁。
但是角度还是偏“政治”了一些，政治性在这个问题里应该更少甚至可以去掉的。
“如何解决”的方面比较少，但这个不能强求。
内容稍少，其实正文只有前面一半，64页。（不过相对于一些浮肿文来说，简洁是可敬
的）  

-----------------------------
“没有人真的追求不好的生活，但并不是每个人都能认识什么是好的生活。”
这本小册子看起来更像一部论著的前言部分。作者的第一篇札记打动了我。
“这个急诊室里最让我感到疑惑的是，为什么他们从来不区分‘自杀’与‘误喷农药’
，或者说，为什么他们从来不把占患...  

-----------------------------
我向来是害怕死亡的，不是怕我自己死，是害怕别人的死亡。不是害怕别人死后的“鬼
魂”，而是害怕不习惯，不习惯这么一个人就这样离开了自己，你会在遇到很多事情的
时候，自然的想到这个人，然后猛然想到他已经离开了——这种痛，你们能理解吗？
昨天在家看一本新买的书，叫《...  

-----------------------------

-----------------------------
比较像大纲或者内容摘要。薄薄一本三十有点贵。标题有些过大。按照作者的研究中国
的自杀主要集中在农村女性。从作者的观点看她们的自杀又不大是对生失去欲望。我从
书中看到的是农村女性缺乏独立人格；教育水平低下；以及对单身、失婚、“作风不正
”女性缺乏人格和生存的保护和...  

-----------------------------



-----------------------------
这本书，我最喜欢的是作者对余华《活着》的思考，每个人读完这本书都会有自己的想
法，但是作者最为一个自杀学家（第一次听说），并且经历了中西两种文化的洗礼后必
定会有自己独特的思考。“死也要活着”这句话，我在看这本书时，并没有什么特别的
体会，因为觉得在那样的...  

-----------------------------

-----------------------------
二〇〇二年的时候，看到资料显示日本是世界自杀率最高的地区，更值得注意的是，全
球自杀人口中大部分是24-28岁的男性；
后来，突然看到资料说中国每年自杀人数多达30万，占世界的三分之一，深感震惊，于
是找了本书读读； 此书前部分从哲学角度入手，有些不好懂，但后面较为通...  

-----------------------------
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