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在這令人無法置信的現實中，連掉淚都顯得奢侈，

距離我們最近的痛，卻不為人知……

他們的夢很簡單。

他們想和父母、兄弟姊妹住在一起，

想要不挨餓，想要讀書，
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想要和所愛的人廝守並生兒育女，

身為人，希望能活得像個人……

穿越國界的兩萬公里路，讓全世界感動落淚的真實故事。

我們穿越兩萬公里路……

可能爬行十八到二十小時的山路，

避免攔檢，十天之內換乘無數次不同的車，

等待深夜，躲在破舊的旅店，

恐懼，驚嚇度過兩天一夜，又兩天一夜，

只要說開始跑，我們要頭也不回往前衝……

孩子笑了，他們並不知道這是逃亡，以為是好玩的旅行。

大人流著淚，渡過這片海，越過這座山，跨過這條國界……

大家都說，這樣就自由了。

但，如果是個騙局呢……

無法取得國籍的幽靈兒童、把自己用兩萬元賣掉的女子、

為了相愛一起逃離北韓的夫妻、被迫注射毒針流產的母親、

一絲不掛渡過冰冷圖們江的人、像魚乾一樣被串起來拖行的人……

他們，匿名逃亡，因為只想活得更像個人……

脫北者問，我的決定對嗎？

協助脫北者的牧師問，我們有錯嗎？

作者自己問，拍攝對嗎？訪問對嗎？寫下這本書對嗎？

二ＯＯ七年三月到二Ｏ一一年十月，超過四年半對脫北者的漫長採訪，

跨越韓國、俄羅斯、烏茲別克、中國、寮國、柬埔寨、泰國、日本、美國等十五個國家
，

第一次由南韓記者紀錄脫北者同胞的乖舛命運，用熱淚寫下直逼人心，挑戰人性的事實
，

撼動我們的人權視野，心之國界。
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「無法逃離的命運令人悲傷，但我一定要去查明清楚那些不為人知的真相。」

既是新聞記者也是一名紀錄片導演，大學主修英文系，畢業自新聞研究所。從1992年2
月起任《國民日報》社會版記者，並於2001年10月外派至阿富汗擔任一個月的戰地記
者，也因此萌生出對調查性報導的濃厚興趣。為開拓新的報導領域，2006年轉戰《朝
鮮日報》，任職於網路新聞部與管理企畫室等部門。

從2007年3月至2011年5月，他以長達四年半所採訪的脫北者相關報導作為題材，分別
於2008年和2011年製作了《跨越天國的國界》系列紀錄片。此紀錄片不僅在BBC(英國)
、PBS(美國)、CANAL+(法國)、NHK(日本)等世界25個電視台播出，並於英國、波蘭等
地所舉辦的電影節中榮獲金獎和最大獎。除此之外，此片不僅為韓國國內首度獲得艾美
獎提名的作品，也榮獲韓國記者獎、韓國新聞獎、國際特赦人權言論獎等殊榮。儘管有
了這些至上榮耀的光環，每當想起和脫北者們一同越過國界和公海的生死共患難的日子
，他仍輾轉難眠。他希望這本書不至被解讀為意識形態的宣戰道具，而是一部在距離我
們想像中更近的地方受盡煎熬的人們為生命尊嚴奮鬥的鬥爭史，以及那些不放棄對生命
的愛與希望，一路堅強走過來的他們所傳達的感人訊息。

譯者簡介

袁育媗

政大廣告系、韓文系雙學士畢業。對語言與文字情有獨鍾，最享受閱讀與思考時大腦革
新的喜悅。譯作有《於是，我開始搞懂我自己》、《男人真心話，說給女人聽》、《蘇
志燮的路》(大田出版)
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标签

纪实、人权

脱北者

朝鲜

北韩

社會學

历史

回忆录

韩国

评论

活在这样的独裁政治下，失去了做人的资格。1984里所呈现的，便是时至今日朝鲜人
仍在承受的。

-----------------------------
字字血，句句泪

-----------------------------
自己折腾自己人的国家。
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-----------------------------
脱北者的真实故事

-----------------------------
在这令人无法置信的现实中 连掉眼泪都显得奢侈。

-----------------------------
1.读过中：在飞机上从第一页就开始哭成傻逼
我没办法想象脱北者为了活得像个人要经历多少磨难和放手
年少离家又面临把年幼的孩子亲手送走 只希望孩子能活得像人 可以有基本的人权
所有的等待都值得 就像我等这本书等了三年一样
2.读完后：不知道该用什么字眼来描述读后心情 就好像每年看《一一》一样
我只会告诉别人“很好看” 其他的话似乎都很苍白 并不是所有人都能理解的情愫
也只求那么几个人了解 正如我翻开书的那一刻所期望的那样吧
愿所有人都能按自己的意愿生活

-----------------------------
第一本繁文书

-----------------------------
绝对超乎想象

-----------------------------
基本上作者就是講講故事，閱讀上很流暢，來找紀錄片看看好了。真希望做一個這樣的
人，寫有意義的文字。

-----------------------------
與北朝鮮相關書籍 都可以聯繫我代購唷

-----------------------------
很好

-----------------------------
这书真是拼命啊

-----------------------------



对脱北者题材一直很感兴趣，这是最客观真实的一本
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书评

购于香港沙田商务印书馆，韩国人写的书，台湾人的翻译，不知是文化差异，还是译者
中文水平不足，书中有好几处用词不当、牵强之处。
看这本书时，正好出现了朝鲜逃兵跨入中国境内杀死四名中国公民的事件，引起了社会
上的关注，很多人对逃兵咬牙切齿，要求政府对他判处死刑；边...  
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