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《寂静的春天》问世于1962年，作者美国海洋生物学家蕾切尔·卡森第一次阐述了DDT
的危害，以扎实的数据和资料，严肃地指出人类不加选择地滥用农药、杀虫剂和除草剂
等化学合成制剂，将会危害鸟类和其他野生生物；第一次向人类提出警示，化学合成制
剂通过污染食品、空气和水，直接威胁人类的健康和生存。本书被认为是二十世纪最早
也最有说服力的呼吁保护生态平衡、拯救地球的开山之作。
中文译本不仅有美国前副总统戈尔的序，还有中国第一个民间环境保护组织
“自然之友”的会长梁从诫先生的专文作为前言，并附有二十来幅原版素描插图。

作者介绍: 

蕾切尔•卡森（1907-1964）

蕾切尔•卡森出生于一九○七年，毕业于约翰•霍普金斯大学研究所，是生物科学硕士
，也是一位自然文学作家，着有经典之作《在海风下》、《海的边缘》、《环绕我们的
海洋》等，而《寂静的春天》更是影响深远的一部著作，是第一位不畏权势、向人类提
出警讯，告知社会大众，杀虫剂是会严重影响人类及生态环境的人。

当时DDT挟持着第二次大战时抑止了疫病传染的旋风，又发现对杀虫也很有效，能使农
作物丰收，因此被视为便宜、有效、又安全的仙丹，化学商界开始大量推广。一九五七
年，卡森的朋友荷金丝在麻州鸟类保育所的小鸟们因被飞机喷洒DDT而中毒，经抗议无
效，因此请卡森协助。卡森想春天将因丧失鸟鸣而寂静，再去华府找人帮忙时，促使她
萌生必须出书来告诉世人的心。

卡森知道这会激怒很多企业家，所以她的论点必须无懈可击，因此很严谨的参考了很多
研究报告，收集了许多杀虫剂具危险性的证据，并小心的处理这些科学资料。一九六二
年，发表了她的代表作《寂静的春天》，指出滥用杀虫剂的结果，已伤害许多生命、影
响了自然生态，如果再不改变，春天将不再鸟语花香，也将毒害人类。

书出版后，果然引起许多化学工业家攻击她，骂她是一个无知、歇斯底里的女人。她等
于在对抗一个组织完整且强有力的工业团体，电视访问她的结果是两个节目赞助商退出
，甚至有人因引用书中的话而被革职。总统甘乃迪在读完书后，立刻要求「科学顾问团
」审查，结果证明卡森的观察属实，国会就成立了项目委员会。卡森完成书时，已是疾
病缠身，但仍数次出席国会作证，最后国会终于立法禁止DDT使用，这是环境保育史上
的一大里程碑。

卡森是以带病之身完成这本书的，两年后的四月逝世，享年五十七岁。她被封为环保运
动的先驱，她呼吁人应与自然合作，毒害大自然等于毒害人类。《寂静的春天》出版后
，发行了22国的译本，影响所及，许多国家立法取消DDT的使用，科学家们也开始重视
化学制品的危险性而展开许多研究，世界的方向可说因这本书而改变，因此她也可说是
一位重要的思想革命家。
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一本十几年前大学教授推荐给我的书，读来快感不强，以致拖拖拉拉。这部常被批为煽
情有余思考不足的科普著作在全球范围内唤醒了人类保护环境的意识，遗憾的是当下中
国所面临的环境健康问题远比书中六十年前的美国还要糟糕。

-----------------------------
如果化学杀虫剂是短视 那么引入外来物种入侵又当何论？至少前者不会繁殖进化
这样一本着力煽情而思考不足的书 且全文关注杀虫剂使用不良后果
从未真正提出人类可持续发展命题 怎么会成为所谓环保事业的肇始？

-----------------------------
“我们是在与生命--活的群体，它们经受的所有压力和反压力、它们的兴盛与衰败--打
交道。只有认真地对待生命的这种力量，并小心翼翼地设法将这种力量引导到对人类有
益的轨道上来，我们才能希望在昆虫群落和我们本身之间形成一种合理的协调。”“控
制自然”这个词是一个妄自尊大的想象产物，是当生物学和哲学还处于低级幼稚阶段时
的产物，当人们设想中的“控制自然”就是要大自然为人们的方便有利而存在。

-----------------------------
作者就像是那个指出皇帝没有穿新装的孩子，从容不破的分析杀虫剂对环境的影响。地
下水，土壤，河流，等等等等。可是，人类又怎么会停歇呢？

-----------------------------
内容在这个时代已经严重过时了，那是一个ATP-ADP之间的转换刚被发现的时代，但是
正因如此，此书的出版才显得尤其珍贵，看过一章就能感叹，作者收集资料进行调查花
费了许多苦功夫，最终才能有这么一边客观讲述事实灾难的记录书，是一本值得尊敬的
著作。

-----------------------------
文科生有点读不来。。

-----------------------------
文科生差点儿因为前面几个分子式放弃这本不错的书。毕竟不是文学类书籍，除开语言
单看其内容还是非常有警示意义。可就现实世界来说，道理你我都懂，但为了能做出一
番“看得见”的成绩来还是可以忽略环保的，至于环境治理如何艰难这个锅就扔给后来
者吧～生存还是死亡这是个问题～科科～

-----------------------------
万物自有其关联



-----------------------------
环保类书籍的先锋，具有里程碑式的意义。文字水平一般。

-----------------------------
总有一天，我们的声音也会淹没在化学制剂与工业的废气里。但面对这样的现状，我们
连改变的勇气都没有。对于化学制剂的依赖已经浸入骨髓。

-----------------------------
《寂靜的春天》是50年前的著作，可見當時的蕾切爾·卡森是多麼勇敢而且果斷地去寫
這本「殘酷」、真實的書。對於大自然的所有生物來說，這個世界噴下第一滴「毒農藥
」的同時，也像是打開了一個「潘多拉盒」……一發不可收拾。

-----------------------------
现代环境保护运动肇始之作，影响世界历史进程的重要著作。

-----------------------------
《三体》中提过的一本书。不但时而对自己进行诘问，且有提醒作用。不过人只是知而
不行，是没有用处的。

-----------------------------
很难评论

-----------------------------
柴静的《苍穹之下》推动了我看这本书，卡森写作这本书时，中国才刚刚面临改革开放
。她在这本书中的巨人精神是毋庸置疑的，死于书籍观点面世后的舆论攻击，乳腺癌去
世。文中事例真实，有些骇人听闻，也许是罗列太密集的缘故，也许又从另一个反面施
加了双刃剑影响。它再次重申了“文明”这个命题，给人类带来了什么。科技类文本看
得比较少，所以读来有些累。

-----------------------------
我们是农药放大镜...

-----------------------------
翻译不太行，但真的被卡森的个人魅力震撼到，没想到一个女科学家能写的这么好，另
外在阅读期间还读了一点她与好友的通信，觉得卡森对待私人生活与她自己的职业一样
认真



-----------------------------
最近看的一些书都让我感到人类的愚蠢。。

-----------------------------
在与政府还有各大利集团的对峙中，作为那个年代的普罗米修斯，蕾切尔·卡森的呐喊
无疑是惊为天人且震耳发聩的，书籍即使诞生五十多年依然具有警示作用。从杀虫剂为
何会被滥用入手（农业生产破坏并降低了生物多样性），分门别类地引用生物学/病理
学数据，科学家证词，甚至严谨地提出如何更为科学地防治病害。对比与往年，疫情使
得今年的春天显得格外的寂静，人类总有一天会被自己作死

-----------------------------
为了它的主题也要五星赞一下！顺推个纪录片《竞相灭绝》。

-----------------------------
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书评

（一） 最近在网络上，一个关于石油化工方面的项目的异议，唤醒了我的一些记忆。
我从小在一家化工厂的单位里长大，对于什么是污染，还是有些切身的感受。
在我们那里，一般人都牙齿不太好，或多或少有鼻炎。每次厂子里，安排体检时，被检
查出脾大，通常被认为是太正常不过...  

-----------------------------
有很长一段时期，我们拒绝谦卑。我们人类履至尊而制地球、执敲扑而役自然的决心是
如此不可动摇，我们怎么可能谦和、卑从地甘受少数异端的蛊惑，回归到听天由命、膜
拜造化的时代。我们的决心来自那份如今依然被部分人标为不容置疑的信念——人乃万
物之灵。人类应当平等地对待其...  

-----------------------------
寂静的春天，雷切乐在病中写下痛彻心扉却娓娓道来的故事。
当农药泛滥，昆虫肢解，土壤板结，花草带毒，水质败坏，殃及鱼虾，鸟禽瘫痪，走兽
灭绝，世界上只剩下了自私的人类，一片寂静与所谓自由，到来了。
法布尔很早就说过：一切都将死去，以便于一切重生。 看清这一排多米诺...  

-----------------------------
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-----------------------------
一 今天下午碰到写《哈佛经济学笔记》的陈晋，说到一个故事。
说DDT当年是消灭蚊虫的，减少传播致命的疟疾。Rachel
Carson在1962年出《寂静的春天》，说鸟语花香在几十年后因为环境恶化不见了，罪
魁祸首之一是DDT，书出版后，很多地方禁止使用DDT，但与此 同时，2000万儿童死...
 

-----------------------------
EEO 书评人 焦建
光明乳业的前总裁王佳芬女士去年写了本自传，书名就叫《新鲜——我与光明十五年》
。光明的成绩近来有目共睹，而王女士给我们提供了一个很有意思的小细节——为什么
八十年代末九十年代初，光明会有那么大的发展？除了领导有方之外，其实还是因为—
—整个市场扩...  

-----------------------------
《狮子王》中有一段经典对白，狮子王木法沙语重心长地告诉小狮子辛巴——要懂得大
自然的微妙平衡，要尊重每一种生物：从爬行的蚂蚁到跳跃的羚羊，大自然是环环相扣
的，虽然狮子捕食羚羊，可狮子死去以后会化为青草，成为羚羊们的美味。小狮子当时
并不懂父亲所说，直到多...  

-----------------------------
不知别人的感觉如何，我读了这本书之后的感觉，作者并没有过多地责怪科学，而是把
矛头指向了制订愚蠢政策的政府。
如果读过迪特里希・德尔纳的《失败的逻辑》之后，或许能够更明晰一下概念：杀虫剂
的滥用完全是因为对于事态发展的估计不足。制订政策的人往往只考虑到事态的...  

-----------------------------
原刊于中华读书报 2007年8月 文：余凤高 -声明：如需转载先请私信联系
春天是鲜花盛开、百鸟齐鸣的季节，春天里不应是寂静无声，尤其是在春天的田野。可
是并不是人人都会注意到，从某一个时候起，突然地，在春天里就不再听到燕子的呢喃
、黄莺的啁啾，田野里变得寂静无声了。美...  

-----------------------------
《寂静的春天》描述了农药所带来的一连串连锁反应。它导致地表下和地下海受到污染
、土壤贫瘠、生物链断口，最后发生一场无人幸免的天灾。这种惊世骇俗的预言招到了
各方的抨击。因为，当时在政策中还没有“环境”这一条款时，她以《寂静的春天》为
扩音器，在1962年，大声喊出了...  

-----------------------------



文/吴情
谈及春天，我们总容易想起“红杏枝头春意闹”、“佳节清明桃李笑”这样清新明快的
诗句。细细品味咂摸，可以发现，无论是“闹”，抑或是“笑”，感人之处都在于将春
天写活写亮。春天，记忆的春天也好，现实的春天也罢，都应是一副生机盎然的模样：
“春江水暖鸭...  

-----------------------------
尽管有法布尔的《昆虫记》这样的书做良师，我还是没有爱上昆虫，事实上，我讨厌几
乎一切昆虫，从苍蝇、蚊子到无害的甲虫、蚯蚓，我都巴不得把它们消灭掉。因为在城
市里长大的我，害怕它们。每当搬开一块儿红砖，看到下面抱团翻滚的蚯蚓，就差点作
呕。洗菜时，遇见一只白虫...  

-----------------------------
题目不是问题，无论是《寂静的春天》还是 春天的寂静。
问题是我们究竟有多少人认识的没有鸟叫的春天是多么可怕的一件事情！
是的，我们可以用科技模拟一切，当然包括鸟叫虫鸣，我们不必出去，我们可以宅在家
中，外卖，一个电...  

-----------------------------
书的内容就不用我评述了，但是翻译的水平、抑或是态度，却让我非常不满。
不知是我的中文阅读水平不到家，还是最近英文看得太多，总之我总感觉这本书看起来
疙疙瘩瘩的。  

-----------------------------
19、20世纪以来的科技革命使得人类社会“飞速发展”了。如今，连这个
发展速度本身也在飞速提高着。飞机飞行超过一定加速度的时候，飞行
员就会因超重而黑视，两眼模糊，看不清东西。如今的人类社会就已经
进入了“黑视”状态。我们看不清世界，看不清自己。作为动物的本能...  

-----------------------------
【书评人俱乐部】环保主义的圣经？还是毒药？
《寂静的春天》自1962年出版以来，就被奉为现代环保主义的圣经。有趣的是，我国
著名科幻作家刘慈欣的《三体》一经问市，也就迅速的被广大科幻迷奉为当代中国最杰
出的科幻小说。而我第一次知道《寂静的春天》，也正是从大刘的这本...  

-----------------------------
《寂静的春天》犹如旷野中的一声呐喊，用它深切的感受、全面的研究和雄辩的论点改
变了历史的进程。它作为思想的力量比政治家的力量更强大提供了无可辩驳的证据。
——美国前副总统阿尔•戈尔 在这个工业化高度发达的时代，...  



-----------------------------
《寂静的春天》诞生于1962年，那个时代，工业革命已经蓬勃兴起一个世纪，世界大
战结束不久，之前与大自然斗争中一直处于弱势的人类手中握有了科技这把利剑，也终
于迎来了一个更具支配地位的时代，正是人们意气风发想要挑战大自然宣示自己霸主地
位的时代，这本书却如石破天惊一...  

-----------------------------
蕾切尔·卡森女士的《寂静的春天》阅读接近尾声，我觉得可以写上点什么了。
看着上译本后文中p299-p366那常常的参考文献索引以及从文章中体会出那种冷静的文
字（其实开始我对不用阿拉伯数字而用汉字表示而有些阅读上的不快，后来才发现是编
排上的一致感）就知道在50年前，在“...  

-----------------------------
寂静的春天_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	寂静的春天
	标签
	评论
	书评


