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《生活在别处》是一个年轻艺术家的肖像画。昆德拉以其独到的笔触塑造出雅罗米尔这
样一个形象，描绘了这个年轻诗人充满激情而又短暂的一生，具有“发展小说”的许多
特点。在这部作品中，作者对诗人创作过程的分析是微妙而精细的。创作过程当然不仅
指下笔写作的过程，而且更广义地指一个诗人的全部成长过程。作者所要表现和所要探
究的是，人的心灵所具有的激情，它的产生和它的结果。因而这本书又是一本现代心理
小说，表现了一个诗人的艺术感觉的成长。

作者介绍: 

米兰·昆德拉（Milan Kundera, 1929-
），捷克小说家，生于捷克布尔诺市。父亲为钢琴家、音乐艺术学院的教授。生长于一
个小国在他看来实在是一种优势，因为身处小国，“要么做一个可怜的、眼光狭窄的人
”，要么成为一个广闻博识的“世界性的人”。童年时代，他便学过作曲，受过良好的
音乐熏陶和教育。少年时代，开始广泛阅读世界文艺名著。青年时代，写过诗和剧本，
画过画，搞过音乐并从事过电影教学。总之，用他自己的话说，
“我曾在艺术领域里四处摸索，试图找到我的方向。”50年代初，他作为诗人登上文坛
，出版过《人，一座广阔的花园》（1953）、《独白》（1957）以及《最后一个五月
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》等诗集。但诗歌创作显然不是他的长远追求。最后，当他在30岁左右写出第一个短篇
小说后，他确信找到了自己的方向，从此走上了小说创作之路。

1967年，他的第一部长篇小说《玩笑》在捷克出版，获得巨大成功，连出三版，印数
惊人，每次都在几天内售馨。作者在捷克当代文坛上的重要地位从此确定。但好景不长
。1968年，苏联入侵捷克后，《玩笑》被列为禁书。昆德拉失去了在电影学院的职务
。他的文学创作难以进行。在此情形下，他携妻子于1975年离开捷克，来到法国。

移居法国后，他很快便成为法国读者最喜爱的外国作家之一。他的绝大多数作品，如《
笑忘录》（1978）、《不能承受的存在之轻》（1984）、《不朽》（1990）等等都是
首先在法国走红，然后才引起世界文坛的瞩目。他曾多次获得国际文学奖，并多次被提
名为诺贝尔文学奖的候选人。

除小说外，昆德拉还出版过三本论述小说艺术的文集，其中《小说的艺术》（1936）
以及《被叛卖的遗嘱》（1993）在世界各地流传甚广。

昆德拉善于以反讽手法，用幽默的语调描绘人类境况。他的作品表面轻松，实质沉重；
表面随意，实质精致；表面通俗，实质深邃而又机智，充满了人生智慧。正因如此，在
世界许多国家，一次又一次地掀起了“昆德拉热”。

昆德拉原先一直用捷克语进行创作。但近年来，他开始尝试用法语写作，已出版了《缓
慢》（1995）和《身份》（1997）两部小说。
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评论

细腻尖锐的灵魂写手；谈论生活，谈论意义，谈论诗和远方。选择留在过去，妄图活在
未来，执着世界总有一个设定好的完美别处；但一个乞丐到哪里乞讨会有根本的区别吗
？以逃避者的身份逃到哪里都是徒劳，我们呼吸着的当下就是我们把握着的生活啊

-----------------------------
说到底，人不过是自己的「形象」； 他在不朽中这样说过
。而毛姆在剧院风情里是这么写的，「有时见你独自走进一间空屋，我会忍不住想推开
门，却又害怕推开后空无一物」。如果独处即是不存在，人怎么会停止媚俗。

-----------------------------
好久不读这样的书，把很多敏感神经都拉扯出来了。
我不喜欢作为诗人的雅罗米尔，他的诗无法引起我的共鸣。更不喜欢作为人的雅罗米尔
，揭发的行径，根本无法接受。
那些敏感的，不自信的情绪之所以会引起反感，是不是因为自己也有过呢？
（2016.2.12于岳阳至广州火车上）

-----------------------------
这太讽刺了我了

-----------------------------
“通常情况下，当某种不可逆转的事情在即将发生之际，人们会加速事件的发生，是为
了证明我们还有一点微小的决定权。”好好体会这句话，这种智慧的结晶充满了昆德拉
的小说。他当然会写政治和历史，但在这些必要的背景下他更注重用简单的语言来描绘
能够引人思考的人物或事件，是哲学小说。透过雅罗米尔，诗人诞生到死亡，狂热情感
创作下孵化的心灵是脆弱和空虚的。



-----------------------------
很难说为啥，总之就是读完你别琢磨，一琢磨就出不来了....

-----------------------------
这该是我读昆德拉的最后一本小说了吧。我渐渐有些感伤，初读昆氏小说，不以为然，
此后断断续续，一路差评转到一路好评。读最后两本猛然发现，他怎么把我想说的全给
说出来了。主题思想握没读出来，不过有两点东西我读出来了，人物用符号代替，妈妈
没有名字、妈妈就是妈妈，这样就可以将历史对位现实，比如将莱蒙托夫和诗人之死对
位，这种对位写作，文本高度自洽。我看出不出来，诗人的到底有什么具体性格，当然
他的性格总体来看是卑下的，但具体性格我没看出来，这个可能更有价值。

-----------------------------
源于一次偶发性的灵感，想起了这个书名，于是心血来潮地买来读，发现绝非书名那样
浅显，涉及诗歌、政治、人性、些许无法体会的观点。此刻想起画家说的那句：【最糟
糕的不在于这个世界不够自由，而是在于人民已经忘记自由。】

-----------------------------
整本书只有一个名字，我们都是可笑的自以为是的人类，我们都是雅罗米尔。红发的雅
罗米尔，四十多岁的雅罗米尔，黑眼睛的雅罗米尔。

-----------------------------
即使感觉没读懂，也会为人物、时空的交织，冷静的抽离感，以及一语中的的描写而吸
引……

-----------------------------
米兰昆德拉在这部小说里持续探讨一个终极命题：生活中什么是有意义的？诗歌？爱情
？政治？还是死亡？所有的一切，昆德拉都在肯定中加以否定。对雅罗米尔而言，他的
诗歌就是绝对；对妈妈而言，雅罗米尔就是绝对；而对这个世界而言，他们都是渺小而
无意义的。这样一来，昆德拉把所有人都放在这个命题之前，我们不得不好好反思，生
活的意义。

-----------------------------
昆德拉的书我是一本看不懂的。不过重点其实在于不时蹦出的金句吧。

-----------------------------
后劲好足...



-----------------------------
中心思想是啥我不太懂…

-----------------------------
诗人的情感，作者的思想。这是我至今读过的推进最流畅的小说，有着残酷的美感。我
明明在别处看到了自己的过去和现在，我还敢不敢期待自己像火一样消亡？

-----------------------------
#藏书阁打卡#晚标了，现在想起却不禁潸然。“生活在别处”，再也找不到更妥帖的名
子，离散而漂浮的人生，几乎无法寻找到根基，持续地逃离和隐藏，身不由己的政治运
动到最后却也一腔热血真心难寻。雅罗米尔的行迹被和无数的诗人混淆，兰波莱蒙托夫
或是雪莱，这个妈宝的缺乏男人气质优柔寡断而又充满控制欲的阴柔的诗人，最终在一
场侮辱的行动中突然地死去。昆德拉果真是在讽刺诗歌吗，诚然有这样的因素，诗歌转
变了，写诗的人的本质变了吗？有更无情的摧毁在里面，是雅罗米尔写着晦涩的诗歌却
还是激愤地讲着“在别处”的话语。我们无法解释这些事情，可它却是历史上真实发生
的，像是一个无法抗拒的宿命，像是一种极其悲壮的东西。而每一个自命不凡的我们，
在飘摇的时代里，变成了一个又一个雅罗米尔，缓缓走向属于我们的末路。

-----------------------------
没有一种自我是不带欺骗性的。或许我们可以在否定自己的那一天看清自己，可看清后
，我们是否又会寻找各种借口来粉饰自己呢？

-----------------------------
站在撒旦的视角。我也曾像作者一样否定了一切。

-----------------------------
最近才发现昆德拉真是个宝藏男孩，文字俏皮，隐喻辛辣，有些比喻能笑半天，时不时
还夹带点私货，调侃下意识形态，以前倒没觉得他作品好读哈哈

-----------------------------
好像他用全部生命，只是为了看清现实中令人沮丧的诗意——如火焰般短暂的不是火，
只是诗人微不足道的一生。

-----------------------------
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书评

有人问，你什么时候离开呀？我突然发现，其实每个人都有一颗等待离开的心。
我们来到一个地方，却随时会离开，没有谁会长驻某处，所以当同学和我说，她打算在
新的单位一直一直呆下去，在我听来仿佛是在和自己做一个不确定的约定。
我们遇见一些人，对方也随时可能转身走开，不...  

-----------------------------
读完昆德拉德的书，我总是情不自禁的对书的题目感触非常，以致于读过之后我总是就
书题目而产生出许多感慨。惭愧的是，所思所想多数已经背离了原著，成为了我心中独
立的部分。但是，这或许也是我衷爱昆德拉德一点原因吧。 读《生活在别处》
亲爱的朋友，不知道你可否思考...  

-----------------------------
逃离母爱
看《生活在别处》，看雅罗米尔几乎是病态地逃离母爱，觉得真象我。以己推人，暗自
揣测当下的青少年犯罪问题与独生子女的逃离宠爱脱不开干系吧。
因为母亲的爱，自小就从穿衣戴帽中体现出来，那份被母爱浸泡过的精致笼罩在孩子的
整个世界，即使到了15、6岁，即使到...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
接前文：http://book.douban.com/review/5860914/
雅罗米尔的故事快讲完了，这位四十来岁的男人才刚刚出现。
昆德拉说：“跟米雷克相反，《生活在别处》中那位四十来岁的享乐主义人物则坚持他
‘非命运的田园牧歌’。实际上，一个享乐主义者拒绝将他的生活变为命运。命运吸干
...  

-----------------------------
当雅罗米尔在自己的房间里面想象自己那欲罢不能的爱情而感到自己正在经历荒漠似的
下午，我突然感觉到，我或者说我们也同样面对过许许多多这样的下午。谁说青春是丰
富多彩的，正如昆德拉所描述的那样，一个下午能带给一个年轻人什么，面对生活中的
一大主题“爱情”而无能为力...  

-----------------------------



98年的北京，那时候我还在迷笛音乐学校上学。为了逃避冬天宿舍里阴冷的气温，我经
常跑到京客隆二楼图书角翻上几本杂书看看。有一次在一个不起眼而的架子上无意间发
现了一本叫《生活在别处》的小说，我承认当时自己只是被书的名字所吸引了，但那种
诡异的驱使性却尤为强烈的让我...  

-----------------------------
读米兰·昆德拉最大的困难之一在于，很难琢磨透作者究竟想表达什么样的思想，作者
对他笔下的人物，究竟是赞扬、讽刺、否定还是只是纯粹的描写生活本身的种种状态。
与一般的小说相比米兰·昆德拉的故事并不复杂，没有史诗般气魄雄浑的场面，没有乱
纷纷你方唱罢我登场的层出...  

-----------------------------
雅罗米尔，这个诗意的名字，这个矛盾的混合体！他让我心心念念想着，难以忘怀.
在他身上体现着平凡人的伟大，天才的寂寞，他是众生的标本，仿佛也是我的化身.
幸福的童年。
精心设计的教育方式+天赋过人+毫无保留对他投注的母爱+优越的家境成就了一...  

-----------------------------
诗人和所有人一样，在母亲的肚子里被孕育，从母亲的子宫里出来……在母亲的混沌的
躯体里继承所有的遗传因素，然后从混沌的破裂声中来到这个世界。
但新的混沌又开始了。 在混沌中混沌地成长，长成一个混沌的人。
作者塑造了一个很混沌的形象，在这个形象里，读者可以像透过镜...  

-----------------------------
雅罗米尔一生都在逃离与渴望中挣扎。他企图逃离的是世俗生活的桎梏与令他窒息的母
爱，他所渴求的是自由、革命与激情。
纵观他整个成长历程，母亲充当起他人生的引导者，与其说是引导者，倒不如称之为操
纵者。爱需要适度。而雅罗米尔母亲的爱，却充满强烈掌控欲与占有欲。自小他...  

-----------------------------

-----------------------------
陆陆续续地读完《生活在别处》，在作者的文字中，我看到了人性的思考，爱的追求，
冰冷的幽默…… ，即使我还是那样的肤浅。
感触可以是复杂的变化着的，在我的内心中，隐隐地激荡着那沉闷的海潮声，像是神灵
在召唤。无论是畸形的母爱，抑或放荡却沉重的恋情，都充斥着我的脑...  

-----------------------------
谎言是个不经心的借口，在书的中期，诗人在店外等候的在路途跟踪的在窗外偷窥着的
的分明是另一个女人，可是当他下体那另一个生灵苏醒的时候，他却掩盖了事实顺从了



红发女人，他顺着她的提问一步步骗她，他告诉她他爱她他想得到她一如她想得到他。
这个谎言一直持续到结尾也没能...  

-----------------------------

-----------------------------
我站在山腰上，下面是许多摆放错乱的绞刑架。
我抱着一本诗，有滑稽的封面和可笑的句子，关于这点，我可以向全国人民担保，但请
你们不要笑。
这个星球属于某大型矿业公司，而我是一个被流放于此的监工，抱着本诗的监工。
太阳是紫色的，土地是赤色的。很明显，我是淡绿色的...  

-----------------------------
读的米兰昆德拉的第二部作品，《生命不能承受之轻》是在书城里面站在读了几天读完
的。这个作品是在手机上读完的。
生活在别处，让我想起了去年买的一本书——《活在当下》，那本书是看了几页就没有
看下去了，给我感觉是心灵鸡汤类似的书籍。 还是来说说这本书吧，首先从书名开...  

-----------------------------
年少时总喜欢引用些看似深意却一知半解的句子，比如“生活在别处”。直至在图书馆
偶遇米兰昆德拉的这本同名小说，才有机会探索其背后的哲思。 一、自由在别处
母亲这个意象在昆德拉笔下往往代表着控制与束缚，在《不能承受的生命之轻》中，特
丽莎的母亲粗...  

-----------------------------
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