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《长青藤国际大奖小说：胡桃木小姐》讲述了一个用山胡桃和苹果枝做的玩具娃娃，在
一年冬天至第二年春天的冒险经历，荣获1947年纽伯儿童文学金奖。
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大多数玩具娃娃都过着舒服的、不必去任何地方冒险的生活。在被小主人遗弃之前，胡
桃木小姐也是这样的。她住在用玉米芯做的房子里，身子是用苹果树枝做的，脑袋则是
一颗胡桃。这样一个脆弱的娃娃，该如何独自熬过寒冷的冬天呢？哦，她也不是独自一
人，爱吃坚果的松鼠就住在她的树下，周围还有很多别的动物。少了主人细心的呵护，
胡桃木小姐被迫踏上了冒险之路，她要在这个充满风险的冬天照顾好自己。可是，在经
历了一系列惊心动魄的冒险之后，胡桃木小姐不但没有像你我想象的那样把自己照顾好
，反而一件件地丢掉了很多重要的东西。不过话又说回来，对于胡桃木小姐来说，最重
要的事情是决定什么才是自己真正需要的，做什么样的自己才能真正快乐。

作者介绍: 

卡罗琳·舍温·贝利（1875—1961），美国著名儿童文学作家，出生于纽约，毕业于哥
伦比亚大学师范学院。她关注儿童的阅读和成长，一生中共出版30余部作品，除了文学
创作之外，也从事儿童阅读和教养方面的研究工作，并著有专著。这部获得纽伯瑞儿童
文学金奖的《胡桃木小姐》是贝利的儿童文学代表作，也是其影响力最广泛的一部作品
。
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评论

完全以儿童视角出发写就的佳作。在大人眼中，这或许只是一个“美国乡村里一个用胡
桃木做成的粗陋布娃娃被迁移到都市的主人一家抛弃然后被乌鸦扔到了某个废弃的巢穴
里历经风吹雨打越来越破旧还被各种动物玩弄最终机缘巧合地成为了苹果树的新枝条”
的无聊事实，但童真让它闪出了动人的光泽。作者令人类隐身成为配角，用优美细腻的
笔触，诗歌一样的语言描绘了田园风光，既有美景也不避讳灰暗与死亡，和大自然那样
公平地向孩子们展示一切。最终那个结局，超脱带着一丝神性，和书中许多词章一起构
成了瑰丽的场景。但很有意思的一点是，西方传统童话故事里的“丢弃玩具情结”，从
安徒生到玩具总动员都有类似的套路，演变至大人则是“落魄英雄情结”，这是否暗示
人类总是需要独处，体悟精神上的孤独之美呢？

-----------------------------
挺有感觉的，翻译也好，就是讲述方式有点断续，没有一气呵成的感觉，

-----------------------------
虽然最后的结局还算是好的，但是整个阅读过程却觉得很压抑，而且最后有点惊悚。不
太适合给初中以下的孩子看。

-----------------------------
一本小书，作者以拟人化的写法描述了被人类丢弃的胡桃木娃娃在一整个冬天里都没有
照顾好自己，丢了窝，裙子也没有了，最后脑袋也没了，反而到最后找到了自己的定位
！

-----------------------------
2017.7.15随父去金华疗养，在金华书城买下。2017.7.19读完。

-----------------------------
结局真是奇怪，又觉得挺好。

-----------------------------
情节诡异，拟人化的以儿童视角写作，读完有些新的认识，无非是牛蛙春天蜕皮的时候
自己吃掉和苹果树嫁接枝等……

-----------------------------



一整个冬天，被主人遗弃的胡桃木小姐，都在为自己的坚果脑袋提心吊胆。直到真正失
去的一刻，她才想起自己并不是一个落难的玩偶，而是一根有着鲜活生命力的树枝。于
是，她扎进高大的苹果树干里，从此自然生长，不再艰难地思考。

-----------------------------
听书。到最后两章胡桃木小姐被鸟占了家被松鼠朋友吃掉脑袋，然后她继续游荡人间最
后原地坐化，这情节我真是没想到，配合始终欢快的背景音乐和朗读声，傻了。

-----------------------------
学校布置的阅读作业，和我家妞一起完成了亲子阅读。
文字如诗般优美，结局出乎意料。

-----------------------------
目前就是不喜欢胡桃木小姐啊。倒是乌鸦大哥很社会很讨喜的。

-----------------------------
★★★★☆
一開始覺得特別沒有條理，感覺孩子讀應該讀不明白，後來覺得孩子的想象力是成人所
不及的，他們定能品味出一個童話世界。胡桃木小姐應該是一粒種子

-----------------------------
有种东方的意味，很难想象是美国人写的，总以为是英国人或者日本人写的，里面自然
的点滴喜悦和艰辛，最后胡桃木小姐忽然被松鼠咬断脑袋，和苹果树嫁接在一起，也是
一种无常的意味。自然界就是这样，点滴是美好的，总体是无常的，但最后你还是要和
自然界合二为一的。

-----------------------------
有种东方的意味，很难想象是美国人写的，总以为是英国人或者日本人写的，里面自然
的点滴喜悦和艰辛，最后胡桃木小姐忽然被松鼠咬断脑袋，和苹果树嫁接在一起，也是
一种无常的意味。自然界就是这样，点滴是美好的，总体是无常的，但最后你还是要和
自然界合二为一的。

-----------------------------
本以为是个纯真的乡村田园娃娃动物故事，但最后胡桃木小姐被松鼠咬掉了脑袋，却爬
上了苹果树的顶端与大树融为一体的情节，震撼到了坐在公共汽车中的我

-----------------------------
文字优美



-----------------------------
轻松，愉悦。胡桃木的每次经历都会引发思考，主人公的身上是否也有自己的影子。一
直尝试与自己相处，与孤独相处。学会了解自己，了解情绪，最终做最适合的自己。就
像胡桃木小姐丢了脑袋，缺感受到前所未有的轻盈灵活。最终愉快的做了嫁接枝，不再
艰难思考，有一个永久的家，并且会结束硕大的果实。

-----------------------------
很好看

-----------------------------
非常好看

-----------------------------
你

-----------------------------
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