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本书以问答的形式阐述了我们真实的本质是灵性，而不是这个暂时的身体。对这一现实
的了解，是经验并扩展平静、爱和喜悦的关键。这些对话帮助我们认识到，我们也能够
在经验痛苦世界和忆起我们与生俱来的永恒灵性之间作出选择，走向我们自己的觉醒。
因为觉醒状态才是我们本性中与生俱来的状态，所以无须去赚取，去学习，或者做点什
么才能回去，我们唯一要做的，是放下我们基于恐惧所形成的错误见解。
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汤姆•卡彭特（Tom Carpenter）

琳达•卡彭特（Linda Carpenter）

汤姆和琳达是一对夫妇，他们在经历了生意场上的起起伏伏，获得世人所认为的成功之
后，都觉得人生的意义不仅如此，于是开始追寻更深远的人生意义。他们于1977年接
触到《奇迹课程》，多年后成为奇迹课程的资深教师，并于1992年出版《觉醒的对话
》。20年后，他们与时俱进地添加了一部分内容，出版了《觉醒的对话》2012新版。
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通灵

新时代

心理

开悟

哲学

评论

一念升起，无尽幻相来来去去；时空变迁，如你所信。

-----------------------------
你在喜悦的时刻感受到真理了吗？如果你还没有，你一定错过了它的真意。真理不是那
份什么是对、什么是错的感觉––这只不过是人的评判。真理，是让你从恐惧中解脱的喜
悦；真理，是微风轻拂你的脸庞时，你所展现的欢笑；真理，是每一个你伸向上主及你
兄弟们时的纯真念头与感受。你不会在语句中找到真理。

-----------------------------
这不是变成死灰枯木了吗？

-----------------------------
神马东西



-----------------------------
①词句可以被正确理解，也可以被误解，但它们始终是在感知的层次。只有当你让自己
完全沉浸在自性的感觉里，沉浸在爱中时，你才能与其他的——上主——交流。如果你
试图理性地解释，你觉得想做的事情是什么，准确地说就是：传达上主的爱。这一切无
法以词句来达成。②你的所有关系都是基于你想认识自我的选择。③你可以体验你喜欢
的任何计划。—《觉醒的对话》

-----------------------------
基于奇迹课程的书，值得一看

-----------------------------
看不懂！

-----------------------------
字字珠玑，拨云见日，直指问题本质且易于实践，怎么会有这么好的书。

-----------------------------
有点看不下去

-----------------------------
无法用一两句话来阐明这本书对我的影响，今天看来作为新纪元书籍的通病，缺少真正
的理论推导，但是不得不说书里"我执"这样的基础概念打通了我思维的任督二脉。

-----------------------------
【觉醒的对话】是启发我特别多的一本书，内容就是作者与上天的对话纪录，书里的提
问与答疑很容易对接到日常生活的各种经验，我与这本书的关键字想必就是“平静”，
而且是无需努力的平静，书里不断重复、通过不同的提问、用不同的角度来说明“平静
”从来都不需要去费工夫伕才能获得，我们早已拥有，我们只需要看到、感受到就可以
，觉知语言、行为背后的动机，往往比我们看到的表像更贴近真实。

-----------------------------
一元目光 形下落地操作

-----------------------------
这真的是非常难得的一本好书。



一开始说了通灵的经历，后面用提问的方式，解答了开悟是什么，如何开悟，这样的终
极问题。
随后，还非常细致的讲了，整个世界的运作和自己的关系，以及改变的方法。
里面的内容，非常通俗易懂，且经得起推敲。是一本值得反复去啃的书。

-----------------------------
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书评

连续不断读了好多灵性资料，第一感觉就给4星的好像真的是极少。这本是为数不多的
四星。
从最开始了解到“觉”，《与神对话》系列，等等，而到现在被指引到了《奇迹课程》
，开始越来越感受到这是才是我此生的解脱之道。没有理由的相信，尽管很难读懂，甚
至很多人看里面这些神神...  
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觉醒的对话_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	觉醒的对话
	标签
	评论
	书评


