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《奥菲利亚的影子剧院》讲述了：奥菲利娅是一个不幸运的人。奥菲利娅是一个虽然登
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不了舞台，在卑微的木箱子里也努力和喜悦的人。奥菲利娅是一个得不到关怀，却知道
应该关怀别人的人。奥菲利娅是一个不喜欢争争吵吵，喜欢戏剧的诗意，喜欢诗意和宽
容地面对生活的人。奥菲利娅是一个乐意站在边上，欣赏别人表演，并总是帮助着表演
顺利和成功的人。奥菲利娅是一个走在艰辛的路上，脸上却总有笑容，每天高高兴兴继
续往前走的人。奥菲利娅是一个热爱生命却又在死亡面前豁达和从容的人……所以你看
见了吗，归根到底，奥菲利娅不能算是一个真正不幸运的人。《奥菲利亚的影子剧院》
里的奥菲利娅到天堂里去了，而生活里的奥菲利娅们，也一定会受到簇拥和爱戴。

作者介绍: 

作者：（德国）米切尔·恩德（Michael Ende）
插图者：（德国）弗里德利希·海西尔曼 译者：何珊

米切尔·恩德（Michael
Ende）（1929—1995），德国当代最优秀的幻想文学作家，德语国家的文学评论界称
赞他“在冷冰冰的、没有灵魂的世界里，为孩子也为成人找回失去的幻想与梦境”。他
的一些著作，如《毛毛》和《永远讲不完的故事》等已经成为世界名著并为中国读者所
熟知。他是一位多产的全方位的作家，作品被译成近40种文字，总印数超过3000万册
，在世界范围产生了广泛的影响。

弗里德利希·海西尔曼，生于1948年，毕业于奥地利维也纳版画实践学校，后入维也
纳绘嘶艺术研究院深造，1975年起从事专业的美术创作，为德国当代著名画家。图画
书的创作是其兴趣所在，其作品在欧洲享有盛誉。
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评论

【2016163】被嫌弃的文艺老奶奶，以及没人要的影子们的一生，好久没读到这样阴暗
又浪漫的故事了。画风也是我爱的那种，融融的，旧旧的，有外婆的味道。32页的书，
一半图，连读三遍，每遍都问100个不一样的为什么，耗时60分钟，闺女你真棒。——
大哥大嫂过年好，麻烦给倒杯水啦！

-----------------------------
在豆瓣上看到有人力荐就去买了一本，还行吧。。。这类心灵鸡汤般的成人童话实在没
啥感觉。。。

-----------------------------
大多数画面是阴暗大背景下的小个体，虽然孤独但收拾得体面。有三幅奥菲利娅的特写
画面，虽然嘴瘪得触目惊心却都是一脸满足的微笑。除了最后的死亡，其他的影子都是
奥菲利娅的意识外化了的表现，失业与离家都是在解除奥菲利娅的灵魂束缚，对影成三
人，我舞影凌乱。这故事和《卖火柴的小女孩》很像。

-----------------------------
好美啊～画风有种歌剧魅影的感觉～

-----------------------------
每一个善良的人，纵使与怕黑，孤独，空虚，长夜，永不的影子作伴，也会拥有自己的
剧院。

-----------------------------
小朋友说，有点吓人

-----------------------------
孤独与爱



-----------------------------
非常棒的故事和画，很久没有被这样的幻想真实感动。

-----------------------------
插画还是很好看的，憧憬于书中的剧院。然而对于其中的“宗教性”无法理解。

-----------------------------
只有奥菲利娅会收留没人要的影子们——流浪汉、怕黑、孤独、长夜、永不、虚无.......
并学会与他们完美地相处。默默无闻而问心无愧的一生。非常喜欢“老小姐“这个称呼
，不是老太太，老奶奶，老了也是“小姐”。画面的整个色调都很灰暗，很美。“老小
姐”独自坐在海边的那张跨页图，让人体会到深深的孤独。

-----------------------------
很暖，小时候超喜欢的故事，在我心里只有小王子能和它相比。

-----------------------------
阴暗又浪漫。

-----------------------------
孤独，没人喜欢。

-----------------------------
此刻正在听冯与蓝老师讲这个绘本，很感动。

-----------------------------
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书评

最近越来越发现，一个人的年龄真的会影响许多东西。例如，影子。
奥菲利娅，不是哈利姆特的奥菲利娅，而是属于自己的名字；跟你我一样，喜欢电影，
也许也跟你或我一样，离影院的幕布近在咫尺，却又和里面跃动的人儿们远隔天涯。
奥菲利娅的影子剧院，没看她之前...  
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-----------------------------
旧日志堆里发现的，05年写的书评。当年是有多认真啊我。
某年在书店翻插画书的时候翻到的，买回来一直积着灰．买无用书，积陈年灰．
原文：（德）米切尔·恩德 译：何珊
“在一个古老的小城里，生活着一位名叫奥菲丽娅的老小姐。当她刚刚出生的时候，她
的父母便说...  

-----------------------------
这一本让我吃惊，故事和插画都很棒。明明是16开的一本书，但是语言和插图可以一齐
将人笼罩。即使是一部电影院放映的电影，达到这种效果也很难，而这本书仅凭一个一
千字的故事和八开的画，真了不起。
另外，让人觉得漂亮是不太难的，难的是不那么漂亮，却充满了深沉厚重的美。还...  

-----------------------------

-----------------------------
世界上最可悲的事情不是我们遇到了不幸。不幸的是我们不知道自己的不幸。感觉这个
奥菲利亚是一个很了不起的人，是一个大写的人。其实，人生都可以说是一处悲剧，我
们爱着，追寻着，然后一切得到的东西又一一从我们的手中溜走。这不是一出彻底的悲
剧么？既然是这样，为什么...  

-----------------------------

-----------------------------
不知是谁说过：人生有三个阅读童书的时间：童年、初为父母、人到中年为自己的时候
。这一年多特别喜欢看给儿子买的绘本、和他一遍遍看安徒生童话。所不同的是儿子经
常看得时而哈哈大笑、时而伤心叹息、时而欢欣满足。而我却安静沉重，有一种暮然回
首灯火阑珊的感慨，我们曾经苦...  

-----------------------------
夜里，读了这样一个故事，奥菲利娅的影子剧院。
故事的情节并不波澜起伏，也不曲折动人。
但只单单是那样细腻的语言和平凡的感情，那些个细小的东西便感染了我。
甚至故事里那些略显阴暗的插画，即使黑黑的影子被笼着沉沉雾气消散不得，却也有那
股张力，缓缓的释放着它的力量...  

-----------------------------
如果我们没有成为父母期待的“著名演员”，如果梦想遥不可及并且连个影子也看不见



，如果只能在舞台下的小黑房间，以最微小的声音重复台词，如果最“卑微”的能靠近
梦想的机会也被时代的大车碾过。。。
如果被所有人冷眼旁观着，如果无家可归，如果走头无路，至少我...  

-----------------------------
读了老太太奥菲利娅的故事 恍然觉得 生活的卑微其实并不足惧
真正可怕的是人格上的卑微 外在的困扰 负累了肉身上的沉重 可终归不过是
一个个轻薄的影子 而已
“奥菲丽娅小姐不喜欢听别人吵架，但是如果这种争吵是用诗人那伟大的语言在舞台上
说出来，则是另外一回事儿。” ...  

-----------------------------
蒲蒲兰绘本馆里看到这本书，从头到尾都喜欢，尤其结尾那段话，“从此，他们便在这
里用诗人的伟大语言，给天使们讲述人类的命运。天使们能够理解这些故事，并从中了
解到，生活在地上的人是多么痛苦、多么伟大、多么悲伤、同时又那么可笑。”这痛苦
、伟大、悲伤兼可笑的人类，至...  

-----------------------------
其实奥菲利娅也是无家可归的影子。
她名叫奥菲利娅因为从小便以为自己将成为演员，仿佛她一开始便被注定了是莎士比亚
那位著名女主角的影子，注定了只有在舞台上才能找回自己，找回那个名叫奥菲利娅的
、足以令一整个剧场为之落泪的、被全世界见证其牺牲的，悲哀而崇高的自己。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
接受的影子便是那困境中的自我，若能坦诚接受面对所有也会自然协调矛盾．直至最后
死神的影子到来，最终到达了天堂的彼岸．  

-----------------------------
要有一件自始至终的事情做，你就不会感到寂寞。
他人的认同，很重要，因为，除“我”之外，还有太多的身份，让精神分裂开去。如果
世界里只剩下自己，才有可能成为老小姐一样的奥菲利亚，有影随行，就够了，其实，
没有也可以，“有”是恩赐。 那样的情形，或许只在童话里，才出...  

-----------------------------
有些儿童文学，并非只给儿童读的。起码，《奥菲利娅的影子剧院》就不是。
故事中，奥菲利娅是一个不幸的人，又是一个幸运的人。不幸的是，她登不了舞台，只
能在卑微的木箱里给人家提示台词；幸运的是，她虽然生活艰辛，却一直有颗爱心和虔
诚的期待；她将上帝赐予她那微不足道的...  



-----------------------------
硬皮精装。 故事是早就看过的，购买它还是为了那入选过波隆那插画年鉴的插图。
印刷和纸张都只是按照最低成本制作的样子，既谈不上手感，也没有画面的细节可欣赏
，唯一可堪赞美的就是16开跨页的幅面了。
可惜了那么好的文案和插图，但我还是要给推荐的四颗星。 有得选择的话买...  

-----------------------------
这是我很喜欢的一册桥梁绘本，画面涌动无尽的情绪细节，文字令人感动而温暖。由于
这里不能插入图片，故直接贴我的日记的链接在此。欢迎喜欢绘本的同好与我交流。
http://www.douban.com/note/506079039/  

-----------------------------
已阅时间：2014-5-1
原文梗概：奥菲利娅的愿望是成一个名演员，可因为自身的条件，只成为了坐在剧台地
下小屋子里的提词员，可这并没有停止她对戏剧的热爱，她熟记所有的剧本并体会其中
的各种情感，感悟人生。在经过漫长的人生旅程后，她终于有的自己的剧院并继续自己
所爱的职...  

-----------------------------
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