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本书由备受赞誉的回忆录作家、写作导师朱迪思•巴林顿编写，并进行了修订。目标读
者是那些渴求实现最高文学标准的人，也能帮助那些想为家人和朋友记录故事的人。内
容涵盖动笔写作、寻找形式、讲述事实、运用小说的技巧、扩展语言技能、增强感观细
节、避开常见陷阱等。本书特点如下：

•每章均含有详细的写作练习
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•附录中有与回忆录相关的法律问题

•评论指南为写作小组提供宝贵的工具

作者介绍: 

朱迪思•巴林顿（Judith
Barrington），著有回忆录《救生》。该书曾获浪达图书奖并入围国际笔会玛莎•阿尔
布兰德回忆录文学奖及俄勒冈图书奖。她有很多短篇回忆录发表在文学杂志和选集中，
并多次获奖，包括《索诺拉评论》年度非虚构文学奖和安德烈斯•伯杰非虚构文学创作
奖。著有三部诗集：《想做诚实的女人》、《历史与地理》和《骏马与人类灵魂》。二
十年来，她一直在大学和暑期写作坊教授创意写作。

目录: 第一章 回忆录是什么？
第二章 谁在乎？以及开始写作的其他思考
第三章 寻找形式
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第五章 场景描写、概述和思考
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标签

写作

创意写作书系

回忆录

创意写作

写作技巧
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没有

成为作家

写书

评论

没用上，爷爷去世了
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书评

从很早我就受到爷爷丰富的人生经历启发，构想可以写写家族历史，开始留意学习非虚
构写作，比如刚刚读过的这本《回忆录写作》。但越是多做准备，执行的动力就越小。
一方面知道了优秀作品该有何种水准而不敢轻易尝试，另一方面又在怀疑自己：究竟是
对故事感兴趣，还是对「写作」...  
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