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冯至是继闻一多之后的又一位致力于杜甫研究、致力于向文学界和全社会传扬杜甫精神
的著名诗人。《杜甫传》于1952年11月初版后，引起广泛的影响。1980年3月又出版了
增订版，附录了三篇文章、一篇小说。本次重印，补入一些具有重要文献价值的材料，
包括冯至撰写《杜甫传》时所作的笔记、所绘的图表等材料，冯至参加纪念杜甫活动的
照片，一些著名学者有关《杜甫传》的信笺，夏承焘《读<爱国诗人杜甫传>》书评一篇
等。本次图文版提供了丰富的资料，对于感受杜甫、理解冯至与《杜甫传》都有很大的
帮助。

作者介绍: 

冯至（1905-1993），原名冯承植，字君培。诗人，翻译家，教授。直隶涿州（今属河
北）人。著有诗集《昨日之歌》《北游及其他》《十四行集》等，被鲁迅称赞为“中国
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*秀的抒情诗人”。《杜甫传》是一部融自己的人生经验、创作体会和研究心得于一炉
的著作，也由此冯至成为继闻一多之后的又一位致力于杜甫研究、致力于向文学界和全
社会传扬杜甫精神的著名诗人。他是中国文学研究家，其治学严谨认真，与其诗歌风格
一样，抒情而不恣情，凝练而不怪异，《杜甫传》即此一特点的具体体现。

该书于1952年11月初版后，引起广泛的影响。1980年3月又出版了增订版，附录了三篇
文章、一篇小说。本次重印，补入一些具有重要文献价值的材料，包括冯至撰写《杜甫
传》时所作的笔记、所绘的图表等材料，冯至参加纪念杜甫活动的照片，一些著名学者
有关《杜甫传》的信笺，夏承焘《读（爱国诗人杜甫传）》书评一篇等。本次图文版提
供了丰富的资料，对于感受杜甫、理解冯至与《杜甫传》都有很大的帮助。
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诗人

历史

唐代

古代文学

评论

顾随先生说杜甫是“诗人中的英雄”。读罢此书无限感慨。老杜颠沛流离半生艰辛，却
能悲而不颓，身形衰弱元气不减。情厚之人。冯至先生以诗人心见诗人心，行文时见。
附录照片丰富。2018年暑假再读一遍。

-----------------------------
一边看胡兰成那如数家珍式的传记，再看冯至写的杜甫传，陡然有些不适应。而冯至笔
下的杜甫也没有过什么好日子。游历了江南、齐赵，混迹长安，日子过得是一天不如一
天。可是一个伟大的诗人确如一盏汽灯，摇曳而顽强，直到油尽灯枯。无怪乎有人在附
录中要求冯至添加点暖色，写写长怜小儿女，写写糟糠妻。建议开着地图APP阅读，跟
随冯至的描写，穿越到杜甫生活周转的由盛而衰的苦难唐朝。

-----------------------------
P27认为《房兵曹胡马》杜本人把马“看成最忠实的朋友”失当；P33将“李邕求识面
，王翰愿为邻”泥实；P34误解“往往似阴铿”；P39对李杜生活方式有误会；P59未点
出房党之争；P66参见陈贻焮考北征骑马说；P81钱杨寄冯至信甚好；P82错以为《石壕
吏》为零度写作未考虑音乐性；P90对永王璘案为冤案有所不知；P95以759年为杜诗最
高成就恐有过之；P104应为“杨王卢洛当时体”；P115叹杜甫分不清农民起义和军阀
叛变本质区别云云，为全书“封建社会主义思想”所常有；P123等处对章彝严武的相
关问题未能详明；P139对《秋兴八首》理解有欠，参鲁迅《革命的文学》一文；P144
提到一百韵的《夔府咏怀》，而莫砺锋讲演录有记忆偏差；其他问题可参夏承焘的批评
，我这里仅举没说的问题。时代所限固然难免，但实在浅

-----------------------------
冯至对杜甫的描述，几乎没有缺陷，对家人朋友情深意重，对国家民众目光如炬，文学
成就又高。附录中最后一篇指出了这一点。很多人联系到冯至自己的时代，据此进一步
批评他，其实反而是这一点让他的叙事变得可以理解。不同的人不同的时代，信奉不同
的价值。没有期待中精彩，却换一种方式满足了我的期待。



-----------------------------
2017年第一本书

-----------------------------
抛却冯至陈腐的阶级观不提，本书最大的贡献在于改变了人们对杜甫刻板的凄惨印象，
把他从扁平固化的“贫病不忘忧国”的形象中剥离出来，还原了一个精彩立体的杜甫。
杜甫出身好（奉儒守官，未坠素业），成名早（七龄思即壮，开口咏凤凰），年少优游
（裘马颇清狂）。但是在经历了战乱流离和西南漂泊后，人生从春意盎然转为秋意肃杀
，从“痛饮狂歌空度日，飞扬跋扈为谁雄”转为“艰难苦恨繁霜鬓，潦倒新停浊酒杯”
。但正是这“敏捷诗千首，飘零酒一杯”的后半生所经历的各种苦难，所接触的各类底
层人民，才让他从一个优秀的诗人蜕变成一个伟大的诗人。杜诗的历史厚重感让他不同
于“欲上青天揽明月”的李白，而是深深地扎根进了大地，留存住了一个时代。

-----------------------------
最近读书有些虎头蛇尾，常常渐近书末的时候便没了耐心。所幸，正文部分都有仔细看
一遍，后文的附录便草率翻过了。杜甫这一生实实在在过得艰辛而努力。此书对了解杜
甫生平经历以及诗歌成就历程有很多帮助。

-----------------------------
对照高德看这本书，惊觉即使现在，如杜公的经历，也可谓颠沛流离。 乱世造英雄。
杜甫是伟大的，杨氏亦然。

-----------------------------
我着实不能get这本书作为部编版教材整本书阅读的规定书目是何用意。作为人物传记
，文字感染力，考证力度都不足，包括对杜甫的价值判断也停留在很单一的层面。不知
道是我读不进还是书本身的问题，读罢，我印象中杜甫的形象既没有更新也没有深入，
我不知道读完的价值在哪里。。

-----------------------------
一本小书,更多是在写杜甫的生平，对作品挖掘不深刻。所以我觉得叫小传更贴切吧。
而且我觉得，杜甫还是叫现实主义诗人舒服点，而不是什么爱国诗人。

-----------------------------
全面，正经，政治高度，所以无趣

-----------------------------
#纸质书# 说着，杜甫和冯至的组合就来了！



-----------------------------
“元稹给杜甫写了一篇墓铭，他说自有诗人以来，没有像杜甫这样伟大的”，读到这里
忍不住泪流

-----------------------------
中规中矩，略嫌简略。新版中插入手稿书信画作以及之后的几篇文章，用意甚好。

-----------------------------
覃島推薦，詩人寫詩人。

-----------------------------
冯至是很优秀的白话诗人，写的《杜甫传》却不甚高明，既不是因为文字功底差，也不
是历史材料掌握得不到位，毋宁说恰恰相反。写得不够好的主要原因还是时代的局限，
太多“封建主义”、“地主阶级”一类陈词滥调。解析历史背景，或者整体社会背景时
，使用这些概念还不那么惹人讨厌，可是用来解释诗人的所感所想、所作所为时，就显
得过度简化、标签化与隔膜——并没有触碰到诗人真实的生命，没有鲜活的血肉。
相比之下，附录五所收的夏承焘商榷的文章《读〈爱国诗人杜甫传〉》所提的意见都切
中肯綮。而且夏文本身即是好文章，不落在时代的窠臼里。可惜夏承焘所寄望冯至的，
以此传为底子，再写一部精详博大的杜甫传，并没有实现。就连这篇文章（写于1951
年），好像当时也没能发表，注释说文章系根据手稿整理。可为一叹。

-----------------------------
本次再版增添了冯至手绘杜甫行程图、西南联大学生听课卡片、名人通信等图片，附录
还增补了重要的书评资料。

-----------------------------
人间要好诗

-----------------------------
简单，考证少，意识形态评价高于艺术评价，作为一个诗人，冯至不应只是这种鉴赏力
。

-----------------------------
2017.03.17～2017.03.20（15万字 236页）一生颠沛流离 不曾逃避现实
仕途不顺难改其初心 世人将李杜并提 世人都艳羡李白的放荡飘逸
杜甫的才华和性情更是难得 也许伟大的定义就是按照自己的想法走完一生
只是“正是江南好风景，落花时节又逢君”中的李龟年要是李白该有多好



生命的最后一刻 他脑海中浮现的是年少时和李白携手东游 是公孙大娘的剑器舞
还是严武、高适、郑虔、房绾 还是生活艰难的黎民苍生呢？

-----------------------------
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书评

手中之书实在轻，心头愁绪却是重。百来页的书竟花了近一周时间才读完，并非内容多
艰涩，意义多难测，只是因为情义太深。
早年。家境仍富，有着良好的条件可供他读书与漫游。有着少不知愁的天真童年岁月，
7岁即咏凤凰，弱冠之年，大唐盛世正好，他怀着满腔热情，漫游祖...  

-----------------------------
“江汉思归客，乾坤一腐儒。”《江汉》中这两句诗是对杜甫一生最好的写照。独立于
茫茫宇宙之间，诗人深深地悲哀自己的孤独和无力，但我们也能从中看出作为诗圣的杜
甫他那博大的胸怀和对世事不能如愿的惋惜。
我想就这样吟着《江汉》去走进这个伟大诗人的一生。 翻开冯至先生的...  

-----------------------------
高三年语文有一个选修模块是《中外传记作品选读》，课本的第一篇就是冯至的《杜甫
传》节选。编者拟文章的标题为《“万方多难”中成就的“诗圣”》。
第一节课一开始，就是破题，何谓“万方多难”，何谓“诗圣”。李白是诗仙，杜甫则
被称为诗圣。儒家提倡“神于天，圣于地”，“...  

-----------------------------
冯至的《杜甫传》一书，是在准备司法考试和抱刚出世的女儿的间隙中断断续续地
读完的。读毕感触颇多，待得敲键盘，却又不知从何说起。这篇计划中的大论，还是浓
缩浓缩，凑上几个字，给自己一个交待吧。  关于杜甫 
讲到杜甫，总要同时想起李白。李杜二位大...  

-----------------------------

-----------------------------
大家小辑·冯至四种《杜甫传》 北京出版社
哈金原名金雪飞，因曾在哈尔滨读大学四年又非常喜欢这个城市，于是将哈金作为笔名
。哈金1956年生于辽宁的一个偏远的小镇里，十四岁的时候参加中国人民解放军，在
军队经常编写宣传材料，为以后的创作奠定了良好的基础。哈金在一个偏远...  
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-----------------------------
再次看杜甫，读杜甫传，出发点可能还是想要了解杜甫的生平故事，希望可以把他的一
生通过重要的历史事件或故事梳理一遍，对于他的诗歌，顺便在整个人生轨迹上面做一
个定位，让自己在后期读到杜甫的诗歌时，可以瞬间走到他人生的某个时间点，他当时
的处境如何，写此诗的大背景是...  

-----------------------------

-----------------------------
说起李太白，多谓之飘逸，言及杜工部，则谓之沉郁。虽然李杜同为诗中大家，个性却
极为不同，李白生性浪漫，思想中有较浓的道家底色，杜甫却是忠厚型，以儒家精神为
归依，所以李白有道家的仙气，飘若浮云，杜甫为一谦谦君子，一如绵亘万里的厚实大
地。 手边有冯至著的《...  

-----------------------------
青年杜甫所处的社会环境能够使他有裘有马，允许他用放荡与轻狂来鄙视人世的庸俗，
可是却没有能够使他放开眼睛直视现实的生活——只有由于现实生活的认识与体验，才
能在一个诗人心里燃烧起对于人民和国家的热爱，这对于杜甫还要有所等待，等待到他
丧失了裘马，同时也放弃了放荡...  

-----------------------------
最近在“麦家陪你读书”这个公号上看到在共读《杜甫传》这本书，跟着陪你读书一起
把这本书读完，感触很深：“放荡齐赵间，裘马颇清狂”――这是青年时代杜甫的写照
，心高气傲，衣食无忧，尚未尝到生活的苦。他鄙视一切庸俗的事物，对未来有着无限
美好的期待。在十年的漫游里，...  

-----------------------------
唐朝盛世 风云兴起
浮世繁华，此时的诗词歌赋达到了登峰造极的境界，在这个年代流传出了绝世佳作，深
刻的影响着社会的文学文化，为后世提供了最优质丰富的诗词文化，宝贵的精神财富以
及取之不尽 用之不竭的文字魅力，引领着我们现在的年轻人不断学习 欣赏。 一首诗词
一句佳句...  

-----------------------------
这是我读的第一本杜甫传记。作者已经无需再多介绍，冯至二字足以。
忘记家中是否有实体书，在kindle上读完了电子版。前半部分为传记，后半部分为相关
文章。算是冯至关于杜甫研究的总结。
以诗人之眼看杜甫，加入阶级分析法，对秋兴八首之类的诗篇难免产生偏见，但仍然不
失为一...  



-----------------------------
读到这盛世倾覆的场景，实在让我感到震撼和莫名的恐惧。(此文俗称叙利亚淆)
托克维尔曾经讨论过美国政治社会的『起点』问题。总得来讲，这个国家起点很高：上
帝赐予的优越自然条件，现代文明赋予殖民者的强大开拓力量，一系列先进文明的制度
框架，共同奠定了这个联邦共和国的稳...  

-----------------------------
关于杜甫是吃牛肉身亡的，与李白的醉酒落水而死类似，是流传很广的说法，而且有官
方的记录为证。新旧唐书都说杜甫之死和吃牛肉有关。郭沫若则进一步解释说，不是饥
饿过头饱餐牛肉就撑死了，而是因为杜甫一顿饭没吃完牛肉，又舍不得扔，夏天牛肉腐
烂了，他还吃，于是食物中毒。 ...  

-----------------------------
在读这本《杜甫传》之前，先来了解一下作者冯至。杜甫何许人，几乎每个读过书的人
对他的大名都如雷贯耳，因为从小到大，学过不少他的诗。而冯至又是谁呢？为什么他
知道杜甫这么多的故事？
冯至老先生是出生于清朝末年的现代诗人、学者，他出生时局动荡，冯家是天津著名的
盐商，...  

-----------------------------
 杜甫传  冯至  人民文学出版社 
还原了立体的杜甫，不再是教科书上的忧国忧民的影响，按照时间顺序，让我们看到了
他儿童的天真“庭前八月梨枣熟，一日上树能千回”，少年的豪壮“放荡齐赵间，裘马
颇轻狂”，对山川的热爱。但更多的是家国情怀。虽然是悲剧的结...  

-----------------------------
作为草堂小学的一位家长，当娃娃背诗顺便问我杜甫生平的问题时，才发现自己啥都不
知道，赶紧找本书扫盲一下。冯至这本《杜甫传》个人觉得很好，首先页数不多，正文
200页左右，用语比较简练，便于快速浏览。其次我就喜欢这种依据史料不任意发挥的
写法，推测和演绎都会伤害可信度...  

-----------------------------

-----------------------------
说起杜甫，都说他是个伟大的诗人，伟大是在苦难生活的土壤里开出的花。生于先天元
年的他（开元元年前一年），是在开元天宝的盛世光环下成长的，后来又经历了长达七
年多的安史之乱，之后半生流离。“我本可以忍受黑暗，如果我未曾见过太阳，然而阳
光使我的荒凉更加荒凉”，晚年...  



-----------------------------
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