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画画是件轻松的事儿，那么学画画也一定要充满笑声和欢乐！一本书，一支笔，让你画
起来就停不下，看见什么都想画，看见什么都会画！涂鸦系教学基础书籍。

作者介绍: 

飞乐鸟工作室
是由国内知名插画家飞乐鸟发起的绘画工作室。致力于传播“创享美丽生活”的理念，
对生活永远怀有最远大的梦想和最朴实的情怀，通过绘画、手作、栽培等多种形式让更
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多的人发现并享受身边的乐趣，为帮助每个爱画画、爱动手的人创作出令人感动的作品
而努力。其代表作《三天学会铅笔画》、《从0开始学素描》
、《怎么画都可爱的生活涂鸦》、《飞乐鸟的手绘时光》系列等长期荣登全国各大书店
畅销榜，更有数十种版权远销海外。

目录: 第 一 天 绘 画 开 端
lesson 1 铅笔画带给我们快乐
1 . 1 铅笔画和素描
1 . 2 铅笔种类及性能
lesson 2 如何使用铅笔
2 . 1 把握角度，灵活多变
2 . 2 特殊处理，事半功倍
2 . 3 以线条来把握
2 . 4 以笔触来把握
2 . 5 以调子来把握
2 . 6 相同对象的不同笔触
lesson 3 表现对象的方法
3 . 1 找出对象的明显特征
3 . 2 将复杂的东西简单化
3 . 3 "夸张"的小窍门
3 . 4 对象气氛的表现
3 . 5 柔软与坚硬的表现
3 . 6 轻与重的表现
3 . 7 热和冷的表现
3 . 8 黑白两色亮晶晶
3 . 9 站在完美的角度
第 二 天 作 业 时 间
lesson 4 从身边的东西开始入手
4 . 1 我们所熟悉的物品质感
4 . 2 从一滴水开始画起
4 . 3 包包里有大世界
4 . 4 你有收集癖吗
4 . 5 ZAKKA风柜架
lesson 5 画交通工具
5 . 1 在公路上疾驰
5 . 2 在天空中翱翔
5 . 3 在大海中畅游
5 . 4 特殊的交通工具
lesson 6 吃货最爱的食物
6 . 1 食物的柔软质感表现
6 . 2 蔬菜的叶脉纹理
6 . 3 蔬菜和水果
6 . 4 汽水和果汁
6 . 5 面包和布丁
6 . 6 异国美食
lesson 7 人靠衣装
7 . 1 衣服的质感表现
7 . 2 百变服装
7 . 3 得体的搭配才够味
7 . 4 超有范的鞋子
7 . 5 配饰一个都不能少
7 . 6 提升气质的特别物件
lesson 8 可爱植物们



8 . 1 可以食用的花
8 . 2 送出一束花
8 . 3 窗台上的多肉植物
8 . 4 植物凶猛，勿靠近
8 . 5 大树底下好乘凉
8 . 6 让植物跳舞吧
lesson 9 画人物
9 . 1 一开始我们都是火柴人
9 . 2 不同年龄的人
9 . 3 脸型万花筒
9 . 4 发型决定命运
9 . 5 嘴角决定表情
9 . 6 来套健身操
lesson 1o 画昆虫和动物
1 0 . 1 昆虫和动物的结构区别
1 0 . 2 没有脚的动物
1 0 . 3 两只脚的动物
1 0 . 4 四只脚的动物
1 0 . 5 多脚的昆虫
lesson 11 画漂亮建筑
1 1 . 1 房屋上的小装饰
1 1 . 2 我的小房间
1 1 . 3 异域建筑
1 1 . 4 喧嚣的城市
1 1 . 5 林中小屋
lesson 12 场景的绘制
1 2 . 1 透视手法
1 2 . 2 绘制真实的梦境
1 2 . 3 周末的一天
1 2 . 4 厨房的一角
1 2 . 5 一个墙角一个故事
1 2 . 6 一棵树的春夏秋冬
第 三 天 想 象 与 应 用
lesson 13 笔尖下的奇思妙想
1 3 . 1 向艺术大师们打个招呼
1 3 . 2 从捏笔的手作为起点
1 3 . 3 逆逻辑画法
1 3 . 4 重塑你感兴趣的事物
1 3 . 5 画出一段音乐
1 3 . 6 画出大海的形状
1 3 . 7 画出另一个我
1 3 . 8 画出美好的香味
· · · · · · (收起) 
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漫画

铅笔

飞乐鸟

彩色铅笔
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学习方法
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