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運動的謹慎注意事項和禁忌症 811
重點強調和特定運動技術 812
骨盆底認知、訓練與強化 814
分娩時使用之放鬆和呼吸運動 815
妊娠期間不安全的姿勢和運動 816
產後的關鍵運動 817
剖腹產分娩 817
物理治療師的重要性 817
為剖腹產病患建議之活動 818
高風險妊娠 819
高風險狀況 819
高風險妊娠管理準則及謹慎注意事項 820
獨立學習活動 821
肢體血管疾病的處理 825
動脈系統疾病 825
動脈疾病種類 825
周邊動脈疾病的臨床表現 826
動脈血流充足量的檢查與評估 827
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