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民主政体的崩溃是影响重大的政治事件。民主政体为什么会崩溃？本项研究试图系统地
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解释民主崩溃的原因和因果机制。现有文献从阶级斗争和不平等、经济落后及不稳定、
结构性社会分裂、政治制度缺陷、政治精英行为与选择，以及国际因素等几种理论路径
来解释民主崩溃。但是，现有理论的系统性和严谨性存在不足，适用的时空范围也比较
有限。作者试图在已有研究基础上对民主崩溃提出一个新的理论解释：如果一个民主国
家符合两个条件：一是选民政治分裂程度高，二是离心型政治制度安排，那么该国民主
政体就倾向于崩溃。

民主政体的崩溃通常都起源于国内社会的某种政治紧张关系，如果这种政治紧张关系愈
演愈烈，就会导致严重的政治危机。当这种政治危机无法在现有的民主政体框架内解决
时，就会导致民主政体的崩溃。因此，理解政治危机的形成和激化，是解释民主崩溃的
关键。政治危机的形成和激化需要两个条件。第一个条件是国内不同社会集团之间存在
较为严重的政治冲突，而这种政治冲突是不同选民集团存在严重政治分裂的反映。第二
个条件是民主国家没有能力去解决这种严重的政治冲突。因此，国家能力的高低也直接
关系到民主政体的稳定性。固然，国家能力受到多种因素的影响，但民主政体下的政治
制度安排很大程度上能决定国家能力的高低。从制度主义的视角讲，离心型民主政体会
显著地削弱国家能力，从而使其无法应付剧烈的政治冲突。作者的观点可以归纳为：高
度的选民政治分裂导致严重的政治冲突，而离心型制度安排无法塑造有效的国家能力，
两者的结合倾向于导致民主政体的崩溃。

这项研究采用比较历史分析方法，在重点横向比较德国（1919-1933年）、尼日利亚（1
960-1966年）、智利（1964-1973年）三个民主崩溃案例和印度（1947年至今）一个民
主存续案例的同时，还对四国不同时期的民主经历进行了纵向比较，以揭示选民政治分
裂程度和政治制度安排对民主崩溃或维系的影响。作者希望这项研究能对如何避免新兴
民主政体的失败提供富有价值的启示。

作者介绍: 

作者包刚升，浙江海宁人，北京大学博士，复旦大学国际关系与公共事务学院政治学系
讲师。包刚升曾先后就读于北京大学经济学院、北京大学政府管理学院及英国伦敦政治
经济学院（London School of Economics and Political
Science），在《二十一世纪》等学术期刊发表学术论文多篇，在《南风窗》等新闻杂
志发表时政评论多篇，译著有《国家建构与后发展》等。包刚升的学术论文《民主转型
的周期性：从启动、崩溃到巩固》在中国大陆学术界首次引入了对“民主崩溃”的系统
理论研究，其博士论文《民主崩溃的政治学》获2012年北京大学优秀博士论文奖。
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评论

包老师的书严格符合社会科学方法论的要求，但读来读去，总有这样一种感觉，即先有
结论，再找证据。就好比是看《神探可伦坡》一样，先告诉你谁杀了人，然后慢慢找证
据，最后锁定凶手，而且百分之百的准确

-----------------------------
书的核心论点问题不大：选民的政治分裂和国家的政治制度的安排，作为两大关键变量
影响民主政治的存续与发展。读这样书的人大约有一点期望中国迟早会成为新兴的民主
国家吧。

-----------------------------
最近小区的喵星人在搞分裂...有一只特别聪明的小肥猫对全体喵星人说：要简单多数决
、要议会制，还需要一部宪法...咳咳
后来，小肥猫被一群喵星人扒光了，它们说：让你丫的民主！

-----------------------------
一个民主国家存在高度的选民政治分裂时，就有可能引发激烈的政治对抗和政治冲突，
如果民主政体下的政治制度安排不能塑造有效的国家能力或政府能力，民主政体就无力
缓解或解决这种政治冲突，这样国内政治危机就会持续恶化，最终导致民主政体的崩溃
。

-----------------------------
作者对文献的掌握和解读全面、到位，分析逻辑也称得上清晰，但案例分析部分之冗长
拖沓实在让人无法忍受。作者的核心观点是：高度的选民分裂导致严重的政治冲突，而
离心型民主政体无法塑造有效的国家能力，两者的结合导致民主政体的崩溃。但正如方
绍伟所评论的这是民主的崩溃而非其原因。

-----------------------------
框架简明，但是太刻板了，案例的叙事比较乱

-----------------------------
前三章文献功底赞，案例分析平平。

-----------------------------



参见@thucydides 猜，全中不解释。

-----------------------------
定性研究标准化写作范本，核心论点即高度的选民政治分裂加上离心型民主政体导致民
主政体的崩溃。不是太喜欢包老师处理文献的方式（虽然自己也没有好到哪里去），但
研究方法值得学习。

-----------------------------
大概知道政治学实证研究是干什么的了。没有看研究个案的耐心啊

-----------------------------
在复旦曾经拜读过的大作。が、too general to
criticize。既没法说他的想法是错的，也无法说他的解释是对的。明确地来说，就是学
术意义并非很大的一部著作。当然，受过方法论训练的学究可能会提出一些定性研究手
法技术上的问题：例如自变量与因变量在概念上比较接近，解释变量的内生性问题，就
民主概念讨论的延展度的问题，案例选择的问题，就结论而言的规范性讨论的问题，et
c。自己的看法很明确，博士论文也许并不适合这样写。如果你真的有这部著作里所提
出的那种假说法的朦胧框架，最好是停下来，抽出其中一部分展开思考并且进行研究设
计。事实上，即便就其中任何一个案例研究，重新构思自己在此书中所意识到的那些可
能的解释，也可以做出非常优秀的博士论文来了。

-----------------------------
一个半隔行的感受，感受是长篇文献综述……另外，因果关系远没有类似的《国家与社
会革命》那样清晰。

-----------------------------
感兴趣这个方向~

-----------------------------
时隔一年，我开始确信这本书是在进行循环论证。

-----------------------------
文献功底赞~但是这个画图，咱能更酷炫一点么？

-----------------------------
包博士的新书ry



-----------------------------
逻辑清晰，材料丰富，一部 很合标准的政治学专著

-----------------------------
好。作为学术著作，文笔却非常流畅自然，一点都不艰涩。而且我很惊喜地发现，很多
历史学家都已经不讲了的“以史为鉴”的老传统，居然被身为政治学家的作者捡起来了
！我就想如果我以后用政治学理论研究历史，是不是就可以回归“鉴古知今”的优良传
统呢？
这本书的研究方法也很值得借鉴。讲到“穆勒五法”的时候，我很容易就看懂了，看来
逻辑课没白上。

-----------------------------
把抽象的逻辑推演还原到政治运行的现实中才是政治学的意义所在

-----------------------------
作为博士论文，作者的选题意识和理论框架有可取之处。在诸多解释民主崩溃的因素中
，作者选择了社会层面的政治分裂和国家制度层面的缺陷来构建框架。由于采用案例分
析，使本书成为一本“厚书”，但这与其理论增量是不成比例的。换言之，由于缺乏可
信的样本选择和对替代性解释的考虑，本书看似很厚，而在理论创新意义上则显得“单
薄”。社会分裂和制度缺陷，在任何制度中都存在，可以用来套美国，也可以用来套朝
鲜。纯粹采用案例作为经验策略则凸显了这一理论框架的弱点，以至于让读者感觉是结
论先行，材料填充。因此，在案例之余，作者应该下更大的力气来对其理论机制进行识
别和操作化。

-----------------------------
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书评

嗯，算是包老师的学生，上学期听了发展政治学，下学期还要去听民主与民主转型的课
程，书中的有些内容包老师上课的时候也讲过的。
民主政体为何会崩溃？作者试图用一国的选民政治分裂和政治制度安排来解释其中的原
因，作者认为，高度的选民政治分裂导致严重的政治冲突，而离心...  

-----------------------------
民主崩溃这一议题其实学术界早就有研究，林茨就是最早开启这一领域的学者。但在相
当长的一段时间内，民主转型与民主巩固成为研究民主领域的热点议题，以至于对民主
崩溃这一现象的研究远不如民主转型和民主巩固。
所谓民主崩溃，很好理解，就是指已经实现民主化的国家发生了逆...  
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-----------------------------
类似文献综述，一般  

-----------------------------
2016-08-23 国关前沿通讯
载钟杨主编：《实证社会科学》（第一卷），上海交通大学出版社，2016年。“国关
前沿通讯”微信号在编辑文字过程中，有部分删节和格式上的调整。
本文作者是上海交通大学国际与公共事务学院副教授，香港大学政治与公共行政学系博
士，作者感谢刘骥博士...  

-----------------------------
一个民主体制的建立有多少种路径和可能性的存在，就有多少个坑需要避免。在当前对
民主的讨论中，焦点往往集中于对现存民主体制和成功的民主转型。这些讨论即使不是
全然的歌功颂德，也往往是隔靴搔痒地“
教训总结。以至于形成一种，民主体制的建立和民主转型尽管费劲，但起码在...  

-----------------------------
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