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本书帮你制造张力，让你的读者上钩。

书中收录了让作品变得精彩的各种方法，帮你推动故事情节，让读者欲罢不能。作为一
名惊悚小说作家兼写作指导，詹姆斯•斯科特•贝尔将告诉你如何描绘场景、创造人物
、开发故事曲线，让你的故事从头至尾充满冲突与悬念。

通过向成功的小说和电影学习技巧，本书帮你：

1. 给故事的开头、中间和结尾配置适当的冲突。

2. 通过人物的内心冲突制造悬念。

3. 为故事的视角人物建立冲突。

4. 平衡次要情节、闪回、背景故事，推动故事向发展。

5. 在对话中使张力最大化。

6. 在修改的时候增进悬念。

作者介绍: 

詹姆斯•斯科特•贝尔，畅销书作家，出版过20余部小说，2000年基督教小说奖获得
主，获奖作品《最后的证人》。《出版人周刊》、《书目》、《图书馆期刊》等杂志都
评论过他的作品。著有《创作伟大的小说：情节与结构》、《创作伟大的小说：修改与
编辑》、《作家眼中的战争艺术》。《作家文摘》撰稿人，在佩珀代因大学教授小说写
作课程，并经常做全国巡回讲座。现居美国加州洛杉矶。作者网站：

www.jamesscottbell.com
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标签

写作

编剧

小说

创意写作书系

创意写作

工具书

文学理论

文学

评论

所谓纯文学和严肃文学，如果能胸怀宽广地吸取通俗小说的优势，也不致销量那样惨淡
。通俗小说最核心的优势是什么？制造冲突和悬念！把纯文学和通俗文学针锋对立起来
的人，都是浅狭的傻帽。

-----------------------------
【2018第65本】1.构建冲突基础的四大元素：值得追随的主角，生死攸关的目标，正面
对抗，精彩的结局。2.冲突必然包含一种以上的死亡：生理上的死亡，事业上的死亡，
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心理上的死亡。3.打破现状的重大事件，最晚不能晚于小说前五分之一的位置，而且越
早越好，最好从第一页就开始。4.一个场景中，只能有一个视角人物。要切换视角，要
么改变场景，要么另起一章。5.有了导火索，就一定要写人物的反应，否则导火索就该
删掉。反应节拍顺序是情感、分析和决策。6.对话中瞬间制造冲突的三种角色状态：父
母、成人和孩子。7.每一个场景，都从最接近这场戏主要冲突的地方开始写。场景三要
素：目标、障碍和结果。8.悬念的本质是“坏事即将/可能发生”。9.用随机洗牌的方式
，创造10个杀手锏式场景。10.确保每一页都有冲突，否则就删掉。

-----------------------------
有逻辑硬伤，自下而上地总结出一些优秀作品具有优点A、B、C，并不意味着你也做到
A、B、C就能够创作出优秀的作品。也许ABC只是必要不充分条件，也许连必要条件都
算不上，也许真正关键的是另外的D、E、F。本书更合适用来评判“一部分”不好的小
说为什么不够吸引人，仅凭文中的技巧并不能真正指导作者创作出优秀的小说，充其量
不过是写快餐文学罢了。

-----------------------------
@小川叔
推荐的这本《冲突与悬念》的确不错，对我来说有双重作用：一是有益于写作本身，即
使不写小说，日常写作中描述故事也用的到。二是有益于理解电影，因为书中用大量电
影做为例子。再延伸一下，对于理解人世、人性也都是有帮助的，因为至理相通，大道
归一。

-----------------------------
内容琐碎描述更琐碎，适合初学者的保姆式写作书。但是初学者不可能看这个书学会写
作。比情节人物那本差远了。

-----------------------------
大部分内容讲的很认真，对例子进行了详细阐述，但是这个章节划分的就十分的阅读感
受不太好了。

-----------------------------
2014刷书之旅over

-----------------------------
这是关于商业/类型小说，也就是那种犯罪惊悚恐怖的市民文学的创作技巧归纳，其实
看看大仲马啥的就可以了，作者举例中有不少是电影剧本，不过话说回来还不如专门传
授剧本写作业经验的麦基之流对小说写作更有启发性。

-----------------------------
需要很多练习



-----------------------------
能感觉到作者在举例时的吃力，甚至是捉襟见肘，因此得出的理论也显得不那么有说服
力。作为入门兴趣读物还是可以的。

-----------------------------
讲清楚了冲突和悬念这两种文章中常用的要素。

-----------------------------
精读。对心理死亡、对话的目的的解释印象深刻。几个头脑风暴很适合拿来做 to do
。此外这本书的中部几章，应该是对初稿修订阶段更有用。 201601

-----------------------------
“故事”的补充版，不少的例子和技巧

-----------------------------
冲突与悬念的思路倒是没错啦……可是这样不会太烂俗了？对于初学写小说的人倒是一
本清晰的精神指导，可以帮助有一本好莱坞大片式的套路小说诞生……

-----------------------------
总体来说是不错的，阐述的技巧也通俗易懂，没创作经验的读者也能跟着一步一步来入
门。但是全书有个我认为的缺点：举例太多太杂。我看到后面都把举例的例文跳过了。
我是觉得即使是短短的例文，每一篇都是要重新熟悉的，当太多太杂的时候就会容易造
成疲倦，看不下去。除非作者列举的作品你都看过。

-----------------------------
解构场景之妙谈

-----------------------------
似乎让写故事看起来没那么神秘，但写故事还是要走天赋的吧，希望我们把里面说的技
巧都切切实实的用上

-----------------------------
主要瑕疵是核心理论太少，但涉及的面反而很多，说明作者抓住的“冲突、悬念”的确
有很强的解释力。作为工具书，板块逻辑稍显凌乱，查找起来会不太方便。核心思想就
是情节线强、再强、更强！怪不得好莱坞会走到超级英雄的天下，所有类型都在同一条



路上捡宝石，方法论便已不再重要，就像奈保尔说的，运气和辛劳才是作家的命根子。
1-5，1.5读毕

-----------------------------
内容太基础了，没有惊喜。还不如练习作业有启发性。

-----------------------------
买！

-----------------------------
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书评

最近刚读完一本600多页的小说《真相》，若埃尔•迪克将作家创作一本书的过程融于
一桩悬案的线索之中，让我印象颇为深刻的是他对情节发展和节奏的巧妙把握，每次在
解决了一个问题后，又抛下另一个悬而未决的疑问，加之先前的铺陈，人物形象越来越
丰满，我却也越来越疑惑，及至...  

-----------------------------
最近看了一部新上映的电影，《移动迷宫》，仔细体会才深深的觉得一部节奏紧张的电
影是如何吸引人的眼球。真正的好故事，应该是没有“尿点”的，随着情节的发展，悬
疑的等级不断提升，正如书中所比喻的，“过山车上的情感体验”，作者是情感的操控
者，要给予读者的就是读书如...  

-----------------------------

-----------------------------
前段时间“鸡汤”喝多了，沉思着上网找几本言情小说看看，调剂下鸡汤带来的抑郁后
遗症，不找也罢，翻查了几本听说很经典的，都耐着心思看了八万字左右之后，连吐槽
的心情也没有了。于是又找来几本听说文笔很赞的，这下除了抑郁苦闷，我还真不知该
怎样形容当下心情了，那寡淡无...  

-----------------------------
从小，我们接受的写作技巧就是，摘抄名人名言，每天写日记，多观察，句子要优美，
开头、发展、高潮和结尾。那段不堪回首的童年记忆，让多少人害怕作文课啊！这本书
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不一样啊，开篇就抛出惊人的观点，让主人公走向死亡！
有几个人能见惯死亡？如何让主人公面临死亡？作者一步步揭...  

-----------------------------
唯恐天下不乱，乃作家职责所系，责无旁贷。
一旦人物摊上了事，摊上了大事，那么其摆脱困境的千方百计则可美其名曰“编排情节
”。
让读者魂不守舍的东西到底是什么呢？其实，说来说去，这个问题的答案是万变不离其
宗的，那就是——麻烦缠身的人物。 冲突是指两个以上势不两立的...  

-----------------------------
欢迎关注每周读书微信号：MapleJustin
每一个作家都希望自己的作品能够成为畅销作品，为大众所喜爱，“畅销”不一定有深
度，但是受大家喜爱的作品一般都比较畅销。悬念小说作家James Scott Bell
针对“如何写出畅销小说”写了一系列写作指导书籍，《冲突与悬念》就是其中之一...
 

-----------------------------
先声明，这是关于《冲突与悬念》的书评，并非《窃听风云3》的影评，只不过是想借
助窃听3来说说，我们应该怎么来写一部好的悬疑小说。
悬疑小说（你也可以叫推理小说、侦探小说，what
ever）应该算得上第一大类型小说了，表要跟我说爱情小说或青春小说，那都是不同阶
段犯的中二...  

-----------------------------
技巧相对来说比较全面和深刻，同时给了许多实操上的建议。总的来说帮助很大。
就是…那些例子…不熟悉也就算了，翻译的名字还死长，让人看起来太吃力了!
一看到例子就恨不得跳过。没有能让中国读者熟悉的例子加成，这书起码少了一半的效
力，非常可惜。 这书还是解决了初学者许...  

-----------------------------
下面是本书的一些摘抄。我本着这样态度读了此书：没有写作书能够或应该手把手教你
写小说，但作者的经验和反思可以帮你注意到应留意的要素，以及读者和作者的一些心
理特征。 摘抄：
从本质上讲，故事是围绕着麻烦展开的，它还有另外两位挚友：冲突与悬念。最直白的
话讲，冲突是...  

-----------------------------
对于小说而言，文笔虽然重要，但远不如散文和随笔般至关重要。文笔的好坏，也只是
起到了一个相对辅助的作用。只要故事好，文笔好自然是锦上添花，但是故事不好的话
，也没人会冲着你的好文笔勉强看下去。说的残酷一些，好文笔是可以令好故事锦上添
花的，但是如果故事本身不够好...  



-----------------------------
写小说，为了什么，经典，意义，传世。没错。
但这个世界，普通小说到处都是，好小说也能常见，传世小说，就难了。
先写本好小说吧。 好小说至少掌握两个技巧。
一是冲突，热闹。大街上人来人往，你不会停留。如果有吵架呢，如果有打架呢。你总
要看两眼吧。如果电视上一个家庭...  

-----------------------------
阅读这本书前，大家务必要了解一下冲突与悬念到底是个什么玩意。
如果你是位刚刚起步的写作初学者，那么你或许偶尔会将冲突与悬念误认为是悬疑，抑
或神秘之类的概念。
实际并非如此，它们是小说的一大要素，既非某种体裁，也不是特意故弄玄虚。它们是
叙事技巧，也是使小说能够...  

-----------------------------
冲突与悬念_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	冲突与悬念
	标签
	评论
	书评


