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生命的精彩便在于不停的行走，不停的去看这个不一样的世界，把无聊的生活过得更有
意义。
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\

九年前，她也像我们一样，过着朝九晚五的重复生活，每天睁开眼幻想老年生活如何如
何。某天，她仿佛想通了一般，趁老之前，一定要多看一眼这个多彩的世界。于是，这
位单亲妈妈，一意孤行的辞职，领着孩子开始了环游世界之旅，伊朗、伊拉克、耶路撒
冷、阿根廷、澳大利亚、新西兰、匈牙利、意大利、南极·······

\

她用九年时间，走了两百多个地方，谁也不知道她什么时候会停下来，或许到走不动的
时候吧。到那个时候，一起又回到了起点，和每个人一样，又开始平淡的生活，但是她
说，她经历了最美好的一辈子。那么，你呢？会不会某天鼓起勇气，去看看这个精彩的
世界，去遇见更多更有意思的人和风景.

\

去吧，去看更多的风景，去遇见更多有意思的人，去流浪自己想流浪的地方，去过自己
想要过的生活。因为只有这一辈子，生活只属于你自己。

_______________________________________________________________

作者介绍: 

曾敏儿，媒体人，做过新闻编辑，时尚杂志《风韵》执行主编，现为广州茂德公草堂掌
柜，三毛一样的女作家。

同时，她是一位单亲妈妈，将一个小男孩抚养成少年，自1999年9月西藏之后，开始热
爱旅行的人生，带着孩子去过国内大部分省份，以及阿根廷、澳大利亚、新西兰、印度
、泰国、文莱、尼泊尔、印尼、马来西亚、日本、德国、捷克、奥地利、法国、西班牙
、匈牙利等200多个国家。现在边工作边旅行已经成为她的生活常态，而孩子也在旅行
中学到了比书本中更多的知识。2012年12月她终于去了南极，实现了行走的终极梦想
。今年准备奔赴北极。
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这样潇洒的人生，总是羡慕不已
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曾敏儿

青春文学

评论

普陀分馆 中文书刊外借室 I267.4/8682 归还

-----------------------------
2014年8月3日读。2014-231。

-----------------------------
多么似曾相识的地方和文字，一直在路上。

-----------------------------
第一部分的某些旅行精华可以作为以后出游的借鉴。作者每次出游的机票是如此的划算
，以后要研究一下如何买到特价机票。

-----------------------------
旅行是很个人的事情，书里有代入感的只有南极日记，也许也只有流水一般的记录才会
出现连贯的画面感，片段的描述不适合分享情感。ps：作者是有多么怀念在曼谷的sho
pping，写完泰国篇之后，大段提起的还有三次！

-----------------------------
佩服这样的勇气，只是自己没有勇气这样做。所以只好在书里过过瘾。

-----------------------------
如果你和我一样觉得这本书代入感较弱，南极篇还是很值得一看的。
我已把南极列为这辈子一定要去的地方了。哪怕七老八十，只要身体允许，也要拄着拐
杖去咯。 四星理由：图片不够清晰；排版影响了图片的整体美感



-----------------------------
我爱你

-----------------------------
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书评

总有人说，熟悉的地方没有风景，这么说来美丽的风景总是在陌生的地方。这一点可以
充分地解释为什么那么多的人想要外出旅行，因为人对所有美丽的事物都有一种天然的
喜爱，为了美大多数人都愿意放手去追逐。
相同道理，有人说旅行不过是从自己呆腻了的地方去到了别人呆腻了的地方...  

-----------------------------
每个人都或许会有一个梦，可以出发去旅行，在路上，遇见美丽的风景，遇见你。有些
人努力已经迈出脚步在路上，有些人还在原地做着准备工作，有些人对着电脑屏幕或是
书籍看着攻略和美景。这几年，穷游甚是风靡，出书的人也是越来越多。
这本书在题材方面同样是记录着作者曾敏儿去...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书是亲爱的小伙伴送的，她这一送送给了5,6个小伙伴。因为一次毕业旅行有了我
们的旅行团，让我们对旅游产生了很多兴趣。让我在路上遇见你，这本书让我印象最深
的是新西兰的星空，很希望自己以后有机会能去新西兰找这位小伙伴，然后大家一起再
次组成一个花少旅行团~~~哈哈，...  

-----------------------------
读大学的时候，时间和金钱很宽裕，总是能抛弃学业，自个一人或者约上小伙伴们一起
去旅游。跟作者一样，我无比迷恋去感知所有的陌生和无知。但是每次一回学校或家，
总有那么几天的虚无与厌世，不仅是身累还是心累。毕业旅行基友们来长三角旅行，我
跟着她们去宁波玩耍了几天，突...  

-----------------------------
这本书是要去NZ打工旅行的好友送给我的，自己花了三个晚上把它细细品味完。看着
书中记录的旅程，也不禁回想到，在安帕瓦看萤火虫漫天飞舞；在央迈勇脚下，暴晒到
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满脸脱皮；在中甸徒步累到只想剩一口气回到青旅就好；在普吉任鱼儿咋指尖游过。虽
然去的地方不多，但每一次都是我...  

-----------------------------
可能我的初衷只是希望找一本旅行攻略型的书，所以刚读这本书的时候代入感真的很弱
，基本无法理解。
在这本书里，每一个去过的地方，敏儿没有写太多这个地方的名胜或是好吃的小吃，而
是在写自己在出发前以及旅行期间的心情，可能这也是我们现在旅行中所缺少的东西把
，每到一个地...  

-----------------------------
看这本书的前半部我觉得又是一个文青女炫风景，晒人脉的矫情之作。看了后半部原来
是一个单亲妈妈，公司高管，作家的修养身心的历程。
美丽的风景，不可预料的旅程，志同道合的朋友，理解的上司，上天拿走了一些东西，
也会补偿给你一些东西。 能够同时兼顾的东西有很多，很累。...  

-----------------------------
据说旅行和读书是一个人生命延续的三种方式之一，所以要么旅行，要么读书，身体和
灵魂必须有一个在路上。对于喜欢宅在家的人而言，旅行的次数伸出双手，指头好像都
数不完，但是这并不妨碍我有一个流浪的梦想。之前看的旅游书籍大多是在要出行前，
找的一大堆攻略介绍。这次看的...  

-----------------------------
作者第一篇就是说她旅行上的经历，虽然彼此没有说出来，暧昧不就是更让人思念吗？
不是每趟旅行都会有艳遇，有的也没有想象中好。但我更喜欢旅途中能遇到兴趣爱好彼
此对胃的人，至少回来的时候能结为好友，说不上下一次陪我去旅行的人，就是ta呢~
谁知道呢  

-----------------------------
这些天，一直被“遇见”包裹着，亲爱的朋友们二话不说地买书，二话不说地买来送朋
友，二话不说地在自己的公众号推荐，二话不说地来采访或是发书讯……
在后台，“行走的茶玫”的读者们，更是不断地发来花裙子分享，说着对生活对旅行的
理解，还有那位，每天在后台道早安和晚安的...  

-----------------------------
“生命的精彩便在于不停地行走，不停地去看这个不一样的世界，把无聊的生活过得更
有意义。”——曾敏儿
有时候很容易因为一张封面喜欢一本书，看着她扬起的帽沿、长长的黑发、青色的布裙
就觉得这个女人一定是个有故事的人。 翻开书页，果然没有让我失望，...  



-----------------------------
（首先感谢书评俱乐部赠书，书评写晚了真是不好意思。）
--------------------------------------------------------------------------------------
旅行是正确而美好地浪费时光的方式 ——《让我在路上遇见你》书评
游记是所有人爱读书的人都无法抗拒的吧。 生...  

-----------------------------
读完曾敏儿的书，就像是和闺蜜过了一个醇美的下午茶。旅行中最美丽的，不是风景，
而是心情。是的，就是如此轻快的心情，能让我们这个可爱的作者在精打细算的同时，
永远对世界保持好奇心。
我遇见的你，是一个可爱的作者。敏儿，你说自己是一个“六养女人”——养房...  

-----------------------------
记得初中时给同学写同学录上自己梦想的时候，那时很开心的写下了“环游世界”。自
己心中一直有个旅游梦，国内国外，蓝天白云，阳光大海...看完这本书之后，更是激起
了自己年少时的梦想，激起了自己在路上的心...一张特价机票带来的浪漫，一场未在行
程里的邂逅，这么多的...  

-----------------------------
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