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本书包括胡适所撰《我的信仰》《四十自述》《中国新文学运动小史》三文。附录有胡
适之父胡传的年谱、日记、传记和年表。

《我的信仰》主要自述胡适的出身和早期经历对其思想观念的影响。其中有幼年时对宿
命论的反叛，少年时阅读进化论著作，留学美国时接受杜威的哲学影响。后形成了他在
信仰层面的新人生观——“科学的人生观”。

《四十自述》则是更为完整详细的前半生的自传。从出生到1932年，四十年间的人生
经历。尤其是胡适在分析自身在思想上的发展和转变轨迹脉络上，深入到每一个小事件
和具体书籍。这些是光靠外在的史料记载，是无法完成的。对了解胡适的思想观念形成
缘由来说，是为准确详尽的第一手资料。研究胡适，《四十自述》是为重要的资料之一
，不可不读。

《中国新文学运动小史》则有两篇文字组成。一篇为1935年《<中国新文学大系>导言
》，另一篇为《逼上梁山》；前者是对新文化运动的梳理和总结。从桐城派古文到林纾
的翻译小说，以及民国的教育改革的过程，叙述了文学革命的历史背景。并简要概括了
新文学运动的理论主张。后一篇则叙述了新文学革命发起的详细过程，可作为研究新文
化运动这段历史始末的珍贵史料。
附录占了本书的一半以上篇幅。虽然不是以胡适本人为传主，但其父亲的资料也有助于
理解胡适的出身情况。
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错过胡适，中国错过了一百年。——熊培云

新文化中旧道德的楷模，旧伦理中新思想的师表。——蒋介石

胡适是一个褪了争的诗人、一个落了伍的外交家、一个卓越的政论家，一个永不停止的
真理追求者。——李敖

在中国近代史上，胡适是一个起过重要作用但争议又非常多的人物。——季羡林

须多谈胡适之之流，但上面应加我的朋友四字。——鲁迅
【这是嘲讽的话，不妥，可选用下面两句之一】

其时惹我注意的是陈独秀和胡适之。”“我佩服陈、胡”。——鲁迅（《且介亭杂文、
忆刘半农君》）

（胡适著作）警辟之至，大快人心！我很希望早日印成，因为这种历史的提示，胜于许
多空理论。——鲁迅【1922年8月21日致胡适信】

作者介绍: 

胡适（1891—1962），字适之，安徽绩溪人。现代著名学者、诗人、历史家、文学家、
哲学家。因提倡文学革命而成为新文化运动的领袖之一。

他是中国第一位享有35个博士头衔的学者，是中国现代思想史承前启后的第一人，是倡
导文学改良的第一人，是中国近代第一个真正的自由主义者。
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标签

胡适

传记

民国

毕业之后

文学

孔夫子

[老爸]

[已购]

评论

正文部分为《我的信仰》和《四十自述》，后者其实只写到出国前，再后面就要看胡适
留学日记的，不在此书。踏实诚恳，一以贯之，并没有刻意避讳，也有很多可以借鉴践
行的方法。

-----------------------------
只读了前半部分，后面大多是文言文，就没有读了，印象深刻的是关于胡适放纵自己的
段落，因为这部分曾被网友拿来嘲笑胡适，读了这本书才知道，那是他受了严重打击之
后的暂时消沉罢了，之后就发奋努力，通过考试出国了。再就是他的勤奋，世上真的没
有几个天才。
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-----------------------------
胡适他爹和新文化运动传

-----------------------------
主要翻了写母亲的部分。晚点把唐德刚写的胡适找出来看看。

-----------------------------
可惜只有前半生部分 不多
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