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仅仅是遇见你，便我觉得自己是世上最幸福的猫。

从最初的相遇，到最后的旅程，

与你度过的每一分钟，见过的每一件事物，

都是我一生中最美好的回忆。

从孩童时代开始，悟就习惯了在全国各地频繁搬家。偶然的机会，他结识了野猫“娜娜
”并收养了它。可是后来因为某些原因，他不得不为爱猫寻找新主人。于是，一个男人
，一只猫，开始了感人至深的最后之程。

一路上，他们相依为命，相互依赖，陆续拜访了继承老家照相馆、老婆离家出走中的小
学同学；性格粗犷豪爽、现在在当农夫的初中同学；以及在富士山脚下经营宠物旅馆的
高中好友。随着旅程的深入，悟凄苦而坚强的过往人生也慢慢浮现出来。

后来，悟住院了。他们见面的机会越来越少。在悟过世的那一天，他竭力睁开眼睛，看
着娜娜，用尽全身的力气说了最后一句“谢谢”。

娜娜回忆着这段旅程所经历的风景：青苗摇曳的田园、路旁紫色和黄色的花朵、吃草的
马、鹿屁股上的白色心形、以及他们所爱的人们的笑脸……相信悟的死绝不是终结。娜
娜将带着这些留存在心中的美好世界，继续前行，想念着先走一步的人，思念着随后会
来的人，直到他们在地平线的另一端相遇。

作者介绍: 

【有川浩】日本著名作家。1972年生于日本高知县。

2004年以《盐之街》荣获第10届“电击小说大奖”而正式出道。这部作品与后来的《
空之中》《海之底》合称为“自卫队三部曲”。

2006年开始推出《图书馆战争》系列，不仅赢得《书的杂志》2006年上半年最佳小说
第一名，以及2007年“书店大奖”第五名，2008年更是荣获日本“星云奖”，并被改
编成动画、漫画和电影。

2011年起，连续三年获得《达芬奇》杂志读者票选“最受欢迎女作家”第1名。

2012年，《我心中的美好世界》出版，相继获得吉川英治文学新人奖、山本周五郎奖
、山田风太郎奖等各项大奖提名，销量突破10万册，并被改编成绘本、舞台剧和广播剧
。

目录: 我们出发前的故事
幸介
吉峰
杉与千佳子
最后的旅程
法子
尾声
· · · · · · (收起) 

我心中的美好世界_下载链接1_

javascript:$('#dir_25923985_full').hide();$('#dir_25923985_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

日本文学

有川浩

猫

日本

小说

治愈

温暖

想看的书

评论

有川浩阿姨目前为止最温暖最催泪的作品没有之一。看到最后的地方无法停下不断涌出
来的眼泪，明明大家都是如此幸福，明明世界如此美好。从猫的角度来看他的世界，一
人一猫一路走来讲述一生。“我这一生都只是悟的猫。”能遇见你真好，能和你一起看
见这世界，真好。内容不必多说，书本身也很喜欢。腰封和简介都很恰当，尤其是简介
，回过头来看简直忍不住再次湿了眼眶。书页纸张和插图都很舒服，精装本拆开封套里
面是写着原版书名和插图的书脊，内页分页也很贴心。

-----------------------------
非常温暖的故事。宫胁悟这种善良开朗的爱猫好青年简直是理想型。与友人们的相会之
间，娓娓道来的短暂的一生：与猫的羁绊、与人的羁绊，与这个世界的羁绊。

-----------------------------



哭。成。狗。

-----------------------------
有川阿姨最甜又最催泪的一本没有之一

-----------------------------
傲娇猫和暖男主人的相见相识相知相伴的旅程

-----------------------------
最近读的两本有关猫与人的书之一，写得很有意思，可以一口气读完但最后总少了点什
么的感觉……还有，突然发现人家原名旅行猫的报告啊为什么要改成这个中文名……

-----------------------------
“人和树是一样的,越是向往阳光,他的根就愈要伸向阴暗的地底。”希望我也能成为悟
那样的人。

-----------------------------
有川老师真的很会写这种好看的故事呀~结构也很有趣，就这样自然而然地连起了主角
的人生。其中以猫为第一人称的叙述常常让人莞尔（虽然明明知道这是作者写下的话，
但仍有种“猫咪说不定就是这样想的”的错觉呢）。各章戳中萌/笑点的地方：小朋友
说“我要和小猫一起殉情！”（笑）；园艺部；猫咪旅馆；开满野花和狗尾巴草的原野
，一起看的彩虹……只是，明明主角从小到大都遇到过很好的人，却都没能在一起，令
人伤感。或许，这就是人生吧。或许，是为了和小猫相遇吧……【其实最后是哭着读完
的。私は、世界で一番美しい景色を見た。地平線の向こうに、私たちはきっと愛しい
人ともう一度出逢うだろう。这样的心情会让人想起Roman，悲伤而幸福之感充满内
心，真的是非常温柔，非常温暖的故事。

-----------------------------
最近第二本让我哭成傻逼的书。猫版《小王子》。毒舌系催泪文。猫奴圣经。剧情安排
很有层次和节奏，一个小清新的故事，竟然能有好几重爆点。强烈推荐！

-----------------------------
没有过多期待却给我会心一击的书，大雪夜哭成狗，却又狠狠地被治愈了。爱上了书里
的男孩也爱上了书里的猫，第一次有了养只猫的想法。有川浩，文笔真是细腻。

-----------------------------
好久没看这么让人伤心的书了……



-----------------------------
感人。以后有了孩子可以给他看看。

-----------------------------
从倒数第二章开始哭，好难过…虽然名为一只猫的旅行日记，也确实是如此啦，但是一
路串连起来的其实是主人公悟的人生啊！有时候透过猫的眼睛，更能看清人与人之间情
感的微妙之处。这只傲娇猫的毒舌吐槽，一开始让人多欢乐，最后它的独白就让人多感
动…从一开始的欢乐到最后的泪中带笑，我也相信悟是度过了幸福的一生的。对吧，娜
娜？

-----------------------------
但愿人长久，千里共婵娟。只有把宠物当亲人的人才明白这种别离的痛。天下无不散之
筵席，千里送君终须一别，最后总会有人提前成为过客。但是曾经一起的过往，会永远
留低。台版名《旅猫日记》

-----------------------------
很温暖

-----------------------------
最好的相伴

-----------------------------
看到后面好想哭。温暖不做作

-----------------------------
呜呜呜呜呜呜对这种简单直白的催泪系果然还是没有抵抗力

-----------------------------
所以我说有川阿姨是我最喜欢的女作家没有之一啊！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！岂可修！！！！！

-----------------------------
不论是否养猫，只要心中有爱之人读了都很难不被催泪吧。至于养猫或爱猫人士，别怪
我没警告过，会湿透的哦。



-----------------------------
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书评

【与你度过的每一分钟，见过的每一件事物，都是我一生中最美好的回忆。】 副标
一只猫的旅行报告 文章的大概已经了然 其实我从来都不喜欢猫 或者说有种恐惧感
很小的时候母亲喜欢养猫狗 养花花草草 可是有次有只猫刚生下来没多久就夭折了
记得那时年少的我第一次面对生死 不喜...  

-----------------------------
和很多日系动物小说一样，《我心中的美好世界》给人的感觉是暖暖的。用一只猫的眼
睛去看这个世界，也用一只猫的口吻来回忆和经历一个人的人生。悟是日本普普通通的
一个青年，人生说不上跌宕起伏，朋友也没有那么多。而娜娜之前是野猫，是从来没有
思考过和一个人产生亲密羁绊的...  

-----------------------------
最近两年日本文学接触的比较多，但主要是看推理小说。从森村诚一到东野圭吾，再到
最近连看了两部宏篇巨作的宫部美雪，对日本文学的视角几乎要狭隘地归于阴郁变态类
。就好像长期生活在北极的人不知道冰雪融化的日子是怎样的一般。
尤其是读宫部美雪的作品时，她笔下的罪犯几乎...  

-----------------------------
几乎是一口气读完的。
读完后想推荐给每一位朋友，只要你心中有爱，有柔软的那一处。不管你是否喜爱猫猫
狗狗，是否对小动物有好感，你都会被这一串故事所打动。
之所以说是一串故事，是因为整本书，以猫咪娜娜和主人悟的旅程为线索，经历了不同
的人，回忆了彼此间不同的往事，...  

-----------------------------
或许每个读过这本书的人，都很难避免让泪水充满眼眶吧。只是这泪水，与悲伤无关。
《我心中的美好世界》是很擅长写故事的女作家有川浩到目前为止最出色的作品。故事
有一只名为“娜娜”的公猫的视角展开。“娜娜”被它的主人“悟”带着四处旅行，随
着旅行的进展，“悟”的人...  

-----------------------------

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------

-----------------------------
我是一个从来都没有养过猫猫狗狗的人。
从来不敢自称猫奴，因为在我眼里这个词带着一股神圣劲儿——奴也不是谁都能当。首
先你大约应该养过至少一只猫，并且持续了比较长的一段时间；你要和它好好相处，了
解它的脾气秉性和让你头疼的小癖好；你要对猫们——不能仅是你的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
要带着微笑离开（全书剧透）
我是一只野猫，我喜欢在一辆米白色的休旅车的引擎盖上睡觉，车主人发现之后，常在
车后给我留下一把猫粮，我们这就算是认识了。
一次车祸撞伤了我，车主人发现了，把我送去医院治疗。于是就是这样，我住进了这个
叫宫胁悟的单身男人的家，作为一只公...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本书籍由租书小程序@小木屋图书赞助
悟竟有这么多的好朋友，性格懦弱却内心叛逆的幸介、看似孤独却对园艺情有独钟的吉
峰，我们的生命中或许也会碰到这样性格的人，有时为了某种目的，我们会想办法去迎
合各种各样的人，但悟不一样，悟不是一个迎合他人的人（也许除了小八和娜娜...  

-----------------------------

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
本书籍由租书小程序@小木屋图书赞助
今天刚收到小木屋盲盒，有四本书，之所以挑选《旅猫日记》作为这次读书挑战的开始
，主要是被书的封面吸引，没想到豆瓣评分也很高。第一章：我们出发前的故事，一只
叫娜娜的傲娇小猫和一个温暖的猫奴（娜娜是这样认为的）宫胁悟在银色休旅车...  

-----------------------------
《旅猫日记》书名很容易让人误会成是一只猫旅游的日记，但当你怀着好奇心打开这本
书时，你会发现和你想象中的并不一样，这本书和其它小说不同之处在于，这本书用的
是猫的视角来展开的，主要讲述的是主人公悟，看到了野猫，野猫十分像悟之前的猫咪
“小八”，在野猫一次受伤的情...  

-----------------------------
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