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日常生活节奏越来越快，忙碌湮没了我们每个人的生活。“在大时代过小日子”成为人
们的渴望甚至只是一种想象。本书表达了一群普通人在日常生活中的独到见解，平淡、
细致甚至到庸常、琐碎，当越来越多的人热衷去过属于自己的小日子，我们的社会就真
的会变成拥有生活风格的地方。找到你的幸福之道、让家里的每一个细节更完美，拥有
你自己的小日子。

作者介绍: 

博洛尼精装研究院是博洛尼旗下专业、独立的研究机构。

以“为居住者提供高品质、全功能、长寿命的住宅”为己任，应对社会性、公共性的居
住问题进行思索并提出解决方案。其不仅仅为博洛尼的产品研发和项目实践提供技术支
持，更

为社会和行业提供前瞻性的研究成果，引导行业未来的发展走向。
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评论

角度和思路挺不错的，以一类人的生活作为切入点，比一般科普类装修指南可读性强。
但内容太过单薄，实用性太差。感觉是某个家装杂志某个专栏的合集。

-----------------------------
这只是一本散文集。。。。请了几个人写了几篇跟生活相关的文章，比如一千双高跟鞋
，下厨，等等。关于收纳的建议就几行字而已。但是关于生活空间的规划和建议还是不
错的，比如要有儿童房，书房，衣帽间，还有次净衣的存放空间。

-----------------------------
全书1/7篇幅为序，3/7篇幅引用了作家的散文，3/7篇幅访谈了普通人的居家生活，没
有太多的可读性，不过书中将舒适作为居家追求的理念还是给人点小小启发。

-----------------------------
没干货

-----------------------------
感觉很不好，我只是想看一些关于家庭的装修，扯一堆大数据做什么呢



-----------------------------
小日子也可以过得有滋有味啊，房子不是必需品

-----------------------------
一点客户描摹，可惜看的电子版看不清数据表。

-----------------------------
渴望正常的生活

-----------------------------
舒适的房屋是美好生活重要支撑点，房地产商不能给的我们自己来搞。

-----------------------------
咖啡店有的话可以拿来打发时间。然而自己买来收藏没有必要。

-----------------------------
看完以后很苦恼。毕竟我不太喜欢把时间浪费在一群无干人等的碎碎念中。摊手。

-----------------------------
不如看微博家装的碎片化经验分享。木有意义的书。

-----------------------------
光读完开篇七个欠水准的序就知道不妙，这年头果然什么鸟都能出书啦

-----------------------------
里头滤镜不一的照片和访谈 感觉也是有点敷衍了 弄个杂志还行 憋弄成书籍呗

-----------------------------
别人给我的kindle脱壳，点几下就结束了，索然无味

-----------------------------



序文太冗长，基本是定性采访稿件整理，穿插相关课题的定量调查结果，不具有普遍意
义，但有些问题切入点不错

-----------------------------
观念还可以

-----------------------------
这个专注于台湾文艺生活方式的小众MOOK系列，分享一些活得和我们截然不同的人的
故事，他们专注于匠人精神，有坚定的人生方向，不走寻常路的行为。或者单纯分享一
些别致的简单生活。 这些主流价值观之外的人生选择，更容易安定浮躁的内心。

-----------------------------
家庭主妇了再读吧。

-----------------------------
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书评

占了全书近20%的序言把我的期待拱的很高。但内容完全文艺到近似无病呻吟。提及的
点都非常普通，出版成一本书也未免大惊小怪。完全无助于我未来住所的装修构思。
后悔的不是买下它，而是花时间读完了它。  

-----------------------------
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