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永续农业关注科学设计可持续发展的人类居住环境，是关于人类居住土地的哲学思考。
这本《永续农业概论》是澳大利草根学者比尔·莫利森对其长期观察、实践和实现再生
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产永续发展农庄社区理念的经验总结。

本书中包含的话题有：节能的区段分析、规划和设计方法；温带、干旱地带和热带地区
房屋的安置和设计；都市永续农业：庭院布局、土地获得和社区系统；篱笆、棚架、温
室和树阴房的最佳利用；鸡和猪的饲料系统，林木作物、木场地与家畜的整合；温带、
干旱地带和热带气候下的果树园和家庭造林地：永续农业庭院节能设计和技术；如何影
响房子和庭院周围的微气候；大量可选择的植物种类的名录，包括气候耐受度、高度和
用

作者介绍: 

比尔‧默立森（Bill
Mollison）称呼自己是田野生物学家与浪游教师。然而，更准确的描述则是一位“发起
人”。当他在1978年出版《永久性农业之一》（Permaculture
One）的时候，他也发起了一次跨越国界的土地利用运动，很多人认为这运动是极具颠
覆性的，甚至堪称为革命。

永续农业——永续和农业——是一套整合式的设计理念，包含农艺、建筑、园艺、生态
，甚至财务管理和社区规划。基本的做法是建立可持续的系统，让该系统能自行供应所
需，并不断循环利用自身的废弃物。

在研究澳洲的热带雨林与沙漠生态系统数十年之后，默立森发展出永续栽培的概念。他
观察各种植物自然聚集成为互助群落的现象，并利用这观念发产出特殊的农业策略与社
区规划方法，其中的要旨是把适当的组成元素组合在一起，让他们相辅相成而永续存在
。

如今，他的思想几乎已经传遍全球，并且扎根深化。永久性农业此刻正在南美洲的热带
雨林被实践，也在非洲喀拉哈里沙漠、在斯堪的纳维亚半岛北部的极地、更在遍布北美
洲的许多社区被运用。例如在美国新墨西哥州，农民利用永续栽培设计，不需借助重型
机具，就把硬实密压的污染土地转化为树木茂盛的花果乐园。在加州的戴维斯市，有个
社区利用洗澡水、洗衣水去冲马桶和浇灌花园。在加拿大多伦多，有建筑师团队替都市
内的住宅创设一套系统，不需要依赖城市的供水管线或污水处理设施，而且每年的运作
费用只需几百美元。
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永续农业

农业

生态

朴门学

朴门

自然生活

生态农业

自然农耕

评论

看得跃跃欲试。作为一本倡导新概念的书，它还不错，因为提供了很多很全面很细节的
建议，使对永续农业感兴趣的人可以参考此书付诸实践。此外，对我来说我赞赏其内核
思想，即给事物建立更多积极的联系。
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-----------------------------
除去永续概念，也涉及了自给自足哲学，提供了一些新的房屋设计规划思路。非常好的
入门书籍。

-----------------------------
一本改变了我的一生、改变地球人类的书。

-----------------------------
圣书宝典，希望能一一实践。

-----------------------------
大地旅人的必修课:关爱地球，爱护人类，分享结余，自给自足，传达爱.

-----------------------------
朴门永续的第一本教材。

-----------------------------
生态农耕的思想兼行动手则

-----------------------------
看看

-----------------------------
绝大多数人都有一个乡村别墅梦，当地主，简直不要太爽！但这本书里的农业实践对于
绝大多数的农民、农村来说，很难行得通，庭院里种点小菜、花草还行，弄个大的有机
农场，除非跟政府关系好，不然分分钟钟可能入坑，因为你要跟村民、村委、乡政府等
处理好关系，付出成本太大，却不一定有好回报，要想着隐居之类的，也会受到好奇心
邻居的打扰，想学赛林格持枪护院，那简直是进局子的节奏，所以，你的田园梦还是去
度假庄园用高价去消费下算了。

-----------------------------
可以说是干货满满了，看完有种想自己动手设计和建造的冲动=。=

-----------------------------
好用，规划装逼无阻碍



-----------------------------
朴门会热起来的 但是我家的地估计要被收掉了 再也没地了

-----------------------------
农业工程设计，永续和优秀基于一点点的积累、勤奋和思考，没有一劳永逸，没有捷径
。生活也这样。

-----------------------------
这书我都不知道怎么形容，它是一本自嗨型的书，理念比较诱人，也确实是那个方向。
但是书里缺少将永续农业这个概念理论化，体系化的内容。乍看上去书十分琐碎十分细
，但如果以后你会发现你其实什么人都没学会。如果给你一块一模一样的土地，你甚至
照着书上的内容规划，都不一定能规划得出来。即便规划出来了，农业又是个动态的过
程，随意规划几乎不具备什么可持续性。界门纲目科属种，这七大生物类别分了那么多
年，至少在每一种规划最开始，给一系列可操作的类别，现在这样有点毫无头绪。

-----------------------------
看的第一本永续农业书籍，入门必备，易读，指导框架好。

-----------------------------
还是蛮专业的 但是感觉略微有点理想主义 没突出病虫害防治
如果仅仅是一个可持续发展的农业生态环境
考虑的问题不可能仅仅是植被区段作物建筑物等等的合理布置

-----------------------------
入门读物。简直太有趣，相当长知识。

-----------------------------
具体做法的图示干货很多

-----------------------------
感觉好像也并没有传说中那么难懂。一本标准的教材，图片非常多，论述也很平实。朴
门的思考方式对于未来应该会有蛮重要的意义，永续农业的终极目的是永续文化，从低
技的改造出发，到意识形态的高度，过程很艰涩，开始很简单。
总之我真的想要个菜园啊喂！！！

-----------------------------



目前朴门永续设计最权威最实在的一本书。

-----------------------------
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