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草地，夜空，邮票,

马路上的一道道裂缝，肩膀——
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平常日子里的普通事物，

当我们去看——真正去看它们时，

我们能看出什么？在本书中，

詹姆斯·埃尔金斯教授邀请我们去观看——

也许是让我们第一次看见周边的世界，

并获得令人屏息的发现。

本书把镜头推进到人们往往忽视或误读的日常事物（包括人工制品）中，告诉你从蝴蝶
的翅膀可以知道它们的身份，无云的天空在日落时分会按照准确的颜色层次发生渐变，
一座桥梁能揭示出人群与那个地方的关系，油画的裂缝可以告诉你它的年代，而马路的
裂缝也告诉你一些秘密……以画家敏锐的眼睛和侦探家般的热情，埃尔金斯也考察那些
复杂的东西，如佛教和印度教的曼荼罗、化学元素周期表、象形文字等，把世界变成了
观察家的百宝盒。

作者介绍: 

詹姆斯.埃尔金斯，美国芝加哥美术学院美术史论与批评戏主任，爱尔兰科克大学学院
美术史系主任，著有《绘画与泪水》、《身体的图象：痛苦与变形》、《图象之城》、
《何为绘画》、《透视诗学》、《对象的反视：论看的本质》、《我们的图象为什么会
令人迷惑不解》、《为什么艺术是不能教的？》、《批评怎么了？》、《艺术的种种故
事》、《视觉研究：一种怀疑性的导论》以及《视觉品味-如何用你的眼睛》
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三联

观察

美国

评论

用短短几页教会你看懂炼金术士的符号？自然是没那么容易。不过美国芝加哥美术学院
的美术史论主任有闲写了一本博学之书，论及32种观看，包括离艺术相当遥远的工程图
纸、指纹、涵洞，也包括艺术之必修的油画、透视图、脸容等等，角度巧妙，深入浅出
。如果细读此书，必然大有收获。我对看X光片大有兴趣 ：）

-----------------------------
對於我這種經常遊手好閒就出去暴走的人來說 太適合用眼睛去觀察身邊的一切
當看見的東西被賦予成某種特殊的研究物或者是可以愉悅心情和滿足好奇心時 我想
它的意義不只是簡簡單單的被觀看。

-----------------------------
有角度 却毫无悦读性

-----------------------------
已购。三星半，很棒的立意，作为随笔，作者自己再看肯定回味无穷，这是作者自己观
察的成果。而对于读者，信息量可能过于简略了。最好的结果是我们能建立自己的观察
档案。书中观察X光片，观察指纹，油画裂痕，蛾翼，色彩几章甚好！（资料）

-----------------------------
忘记内容了 但是我读过 三星半吧

-----------------------------
学习如何看人体应该是件有趣的事

-----------------------------



立意很赞，但是可读性略差

-----------------------------
和作者的共同爱好：看人体解剖。跟着认真复习了一遍复杂精美的肩关节！米开朗基罗
的雕塑这样看实在过分伟大...
也希望赶紧晴天，爬上九楼去看地球影。想跟着作者出门，肯定去哪里都像景点

-----------------------------
挺有意思的一本书，细致的观看，当下的享受

-----------------------------
仅作消遣偷闲之用。

-----------------------------
教会你如何观察。

-----------------------------
2015年春/美术馆三联

-----------------------------
立意和切入点很好，但读下去全是枯燥的术语概念排列，没有新鲜的细节观察描述

-----------------------------
我也觉得立意不错，但是可读性略差。可能没细心读下去，所以没能进入作者观察细微
的世界。

-----------------------------
生动有趣

-----------------------------
橙子老师推荐，好好玩啊

-----------------------------
观察者。安宁。有些东西在没有大量特殊的信息时是不可能真正看明白的。读起来有点



累，可以仿写自己的生活观察手册。

-----------------------------
对文科生比较不友好。蛾翼那章被吓到了简直噩梦！！

-----------------------------
如同自己出难题，却只花两页来解答

-----------------------------
太可爱了，我从书架上取出来顺手倒扣着，回来看到背后写着“请用打开礼物的心情打
开这本书。” 角度可爱，世界观察学入门，属于还拥有好奇心的大人。
这个世界都被我们这个自恋的物种拿来取材了，文明在此之上得以建立。

-----------------------------
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书评

有些人在视觉方面天生就是一个细节主义者。他们会为墙面上一道细微裂缝的走向而兴
趣盎然，会为夜空中某一颗略为黯淡的星辰而驻足良久，会为找出两片类似树叶之间的
不同而感到极大的满足。庸常世界中，他们目光所及却能开辟出另一个新天地，看到那
些别人看不到的东西，一沙一世...  

-----------------------------
how to use your eyes 这个名字就很贴切了 翻译过的视觉品味，感觉过雅了点
不过的确是本好书 特意还去找了找b类线性文字的资料，可惜没有更深入的了。  

-----------------------------
眼睛是我们认识世界最重要的途径，但我们是怎样用眼睛“看”东西的呢？埃尔金斯在
《视觉品味——如何使用你的眼睛》中讲述了32种东西的观看方式，虽然我们先天或多
或少具有这样的能力，但看完这本书给人的感觉却是，好像第一次领悟了“看”的奇妙
感觉。然而作者并无意写一本“...  

-----------------------------
偶然在书店里闲逛，发现了这本书。本来我就对这类书籍挺感兴趣，最近有在研究视觉
素养培养的问题，所以就买了一本回来。
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这是一本挺有趣的书，可以作为消遣来翻翻，也许作者的理解和你的不同，那又怎么样
，他毕竟向你介绍了很多你平常不注意的细节。 作者的确是个很有观察力的...  

-----------------------------
很好的一本书，解决了高中时候存有疑惑的一个问题；现在才知道眼前的"浮游物"居然
是视网膜出血被挤到眼睛水液层的红细胞~（为了重现“浮游物”场景，又盯着墙壁看
了一会、牺牲了几个红细胞~） ishare里有电子版~  

-----------------------------

-----------------------------
记得前段时间去看了欧洲名画展，由于没有所谓的专业眼光，所以走马观花的看完这些
珍贵的作品。昨天，在书店偶尔发现了这么一本好书，《视觉品味》----如何用你的眼
睛。真是一本有趣可爱的好书，任何人读都可以，不需要什么美术的功底。
本书把镜头推进到人们往往忽视或误读的...  

-----------------------------
在日本有统计最不受女孩子喜欢的男性爱好当中，排名前三的分别是：动漫、游戏、火
车。其中前二还理解，是当代宅男必备要素，可这火车也在列其中就有点让我不舒服了
，不说太多，生活在火车城市的经历就让我对火车充满了无限的热爱和好奇，那每一节
车厢上的数字，轨道边的数字，...  

-----------------------------
一位学生前段时间卖了这本书，借给我看的，很不错的书籍。how to use your eyes
，其实在教我们怎么用心去观察这个世界。这个世界更多的可以发现很多有意思或者有
意义的东西被我们忽略了。  

-----------------------------
有无趣的成分，前言大概是最美妙的一章
·以前不过是地平线上的一抹微光，如今却成了特别的幻境，而且他让我了解了我行进
其中的空气的形状。 ·我们每天看到他们，又忽略了他们
·它只是令人炫目的白光——他所看到的也只是头上悬浮的巨大而完美的光圈的一小部
分而已 ·安宁...  

-----------------------------
（选自本人博客“我的阅读我做主”： http://blog.sina.com.cn/bookscent ）
2007.12.20 世间万物多有奇妙之处，远远超乎你的想象。
小时候家里有一台从医院拿来的专业显微镜，至今我还记得第一次在镜下观察蝴蝶翅膀
时的惊异。所谓开眼界，未必要看远处、大处，许多细微之处...  



-----------------------------
我们有多人知道眼睛需要如何的去使用它的饿功能，又有多少知道人知道你也可以象哥
伦布发现新世界一样发现新的知识。  

-----------------------------
看这本书起始还好,看到有关汉字那里非常生气. 摘录几句话:
日本的草书是一种最令人惊讶的风格. 没有一种书写系统会像日本的草书那样...
他是没有看过中国的书法还是怎么的?翻译的先生您翻译的时候有没有觉得有些问题??
还有就是关于日本的平假名片假名,这个学日语的同志自己看...  

-----------------------------
在看《视觉品味》，从后面倒着看。中间说到人的眼睛总会试图去看什么东西，如果没
有可看的，就会假想出东西来看。很有意思的话题，但他写得不好，句子过于生硬，要
想一想才明白，读起来累。看到如何看日落时，也讲了很多新奇的东西，比如地球影，
但却无法进入心里。无比怀念《...  

-----------------------------
翻开这本书的时候，打开的第一篇文章是“如何看隧道“，慢慢的被内容所吸引。作者
的眼睛带着你看到另外一个充满细节的世界，人的心灵却无比安静的在听作者的文字。
生活中，为什么孩童能对一件物品有强烈的好奇，能够几个小时的玩捏一个玩具，只到
口水滴落在上面。墙壁上剥落...  

-----------------------------
这本书还有一个大名，叫《视觉品味》，没有书名下面的小字“如何用你的眼睛”有感
情。这个不管它，反正我就叫这本书《如何用你的眼睛》。
作者埃尔金斯是美国芝加哥美术学院教授，带领读者所看的对象特别的有趣，比如：如
何看路面？如何看涵洞？如何看青草？如何看沙子？如何看...  

-----------------------------
首先，承认我不是艺术专业的，不是学美术的。看这本儿书我并不是以一个专业的眼光
去看的。而这本儿书似乎并不要求专业的读者群。
那么以我这么一个非专业的视角来看，这本儿书本该比较实用的书却并不实用。在我看
来，也不是特别有趣。 书里尽是些令人头疼的图像和与其...  

-----------------------------
有点被标题忽悠了，其实我们根本不需要有人来教你怎样欣赏美、发现美，或者说告诉
你该怎样看一些东西。所谓智者乐水，仁者乐山，我是没法刻意按照书中说的来看，只
能说它丰富了一个视角层面吧。  



-----------------------------
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