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不喜欢自己的专业？

考试周太焦虑？

大学生一定要参加社团？

如何经营自己的人脉？

大学里有长久的爱情？

考研还是就业？

不想空虚？不想迷茫？

……

本书是十万名大学生选择的树洞——微信公号“秋夜青语”的答疑集锦。有关就业、爱
情、孤独、人脉等所有的疑惑，让大学生自己说出口，网络红人“秋叶”为首的答疑团
队为你解答，答案简短，一针见血，为你奔跑的欲望找到方向。

大学时代，是自己看不清自己面目的一段人生。然而在这本书里，能找到你的问题，找
到你的答案，找到你自己。读完之后，你的大学不再迷茫。
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个人管理

大学生众多疑惑解决篇

青春

心智成长

评论

道理有点多，消化需要时间。

-----------------------------
其实都是很浅显的道理，但为什么我们做不到？

-----------------------------
适合迷茫的同学

-----------------------------
通过别人的故事成长自己。

-----------------------------
这本书是报名PPT课程送的（其实是送错才拿到的），虽然已经毕业了，但看到迷茫是
共同的，而且不仅是大学里有的。最喜欢305页臭人鹏分享的那篇“是的，你还在想，
他已经做到了”，生活中大部分时候我们都不能等准备好了再去行动，而是先行动起来
反而能更快达成目标。

-----------------------------
可惜看到这本书的时候，我已经工作四年了，但还是很有用

-----------------------------
都是认知范围内的东西



-----------------------------
适合在校大学生和正在迷茫的年轻人看

-----------------------------
很多问题都是我们会遇到的问题，看到别人的疑惑，也会让我们去反思，这是一本很好
的书，建议高中，大学，毕业没几年的人都可以看看

-----------------------------
半小时翻完

-----------------------------
针对大学生的鸡汤，偶尔饮用无妨。

-----------------------------
看了这个，我才知道内地所谓的大学生的生活、学习状况，里面至少一半内容对我来说
都可有可无。我倒觉得作者像大学生的保姆。如果大学生自己都没有办法对自己的问题
有认知、解决能力，这样的学生也不过是脑瘫学生，学出来也是废品。

-----------------------------
书很好，看了一遍，确定了自己思考后的好多东西，迷茫了就可以看看找问题，答案也
许就有了

-----------------------------
不语，等大四来评

-----------------------------
太碎

-----------------------------
贪多嚼不烂

-----------------------------
今年即将本科毕业，所以看这本书非常晚了，但仍要感谢送我这本书的同学，让我在毕
业的半年之前仍有机会反思，并且认真考虑接下来的出国深造之路。



看过本书，才知道中国的大学有多迷茫，有多需要指点。即将毕业的我再看他们的故事
，也仿佛看到了之前的自己。只不过有些自己仍在迷茫、思考，有些已经想通。
秋叶大叔算是我知道的网络名人里第二个对我产生很大影响的人。在物欲横流世界又飞
速变化的今天，一位大学教授能紧跟时代的步伐，并用尽资源去帮助大学生这一迷茫但
又对国家的未来产生关键影响的群体，实在是可敬。大叔的努力不会白费，你已经改变
了很多人的生活，祝你在这条路上越走越远！

-----------------------------
喜欢，有种被别人扇几巴掌，之后清醒的感觉。

-----------------------------
富有哲理性的逼格语言更具感染力，更幽默

-----------------------------
读书多了以后就不爱看这些了，因为有了自己的思考能力

-----------------------------
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书评

第一次把一本书一点一点有用的记录下来，把一点点感想记下来，来写书评。因为，秋
叶大叔在我眼里是个引导者，他带动了很多人前进，我也在前进，所以开始认真对待阅
读这件小事儿。
这本书在社团和实践、友情和人际、暧昧和爱情、考研和就业等11个章节中，用大家的
问题...  

-----------------------------
这本书确实很适合刚入大学的新生阅读，当然在校大学生如果还对自己的大学生活感到
迷茫，也可以读读，也许就会发现自己迷茫是因为从刚进大学时积攒的疑问从未真正解
决过。
我即将上大二了，虽然有点遗憾大一的时候没能读到这本书，迷迷茫茫糊糊涂涂就过了
大学的这一年，但...  

-----------------------------
感恩还拥有如此闲适的时光，在即将工作的前夕。
两天时间，不紧不慢，不求甚解，结束了《不要等到毕业以后（答疑篇）》的阅读。这
是一本聚集众多人努力的结晶，书中用一个个鲜活的问答向我展现了全中国大学生所面
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临的多样选择和百态人生，从而引发我对大学的新的思...  

-----------------------------
我真想在上大学的时候也能读到《不要等到毕业以后（答疑篇）》，如果那样的话，我
想我现在的生活会更好。
2000年从山东独自来到西安上学，最大的触动不是地域上的差异和饮食上的不同，而
是突然发现，从今往后做什么事情都要自己拿主意了。从手头的100块钱究竟该怎么花
，到该不...  

-----------------------------
一个人，一群人
我不喜欢孤独这个词，对于这种状态，我更喜欢把它形容成“一个人”。我喜欢一个人
，但这并不代表我的人际交往有问题，相反，我的朋友应该算是蛮多的。每个人的性格
不同，所以，一个人，一群人都可以是一种生活方式，我们喜欢就好。
大学我们是否需要刻意结交...  

-----------------------------
前言：做自己 1.有些话有个渠道释放了。心理会更健康。
2.有一些有悟性的孩子，会通过别人的故事去获得成长。
3.做一件不需要向任何人交代意义何在。
4.大学生去旅游，除了了解自然风光，也了解自己所在城市的文化。
5.不要局限在自己学校的小天地，和全国优秀的同龄人比一比。...  

-----------------------------
这本书是从数十万名大学生提问的合集。它包括了大学生在大学生活的各个方面，这些
问题也是我们常常会遇到的，然而我们在学校里又没有一个适合的亲倾诉对象。通过这
本书中的其他同学的提问和秋叶大叔的回答，自己反思，有助于我们在面对大学常常面
对的问题换一种思维，换一个角...  

-----------------------------
不要等到毕业以后：答疑篇_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	不要等到毕业以后：答疑篇
	标签
	评论
	书评


