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《发火》是我社已出版的启发精选国际大师名作绘本系列之一，适合2岁以上儿童阅读
。小男孩做了哪些事情让大家发火呢？比如：早晨睡过头让妈妈发火、打破花盆让爸爸
发火、忘了带做作业让老师发火……为什么有那么多人发火呢？有什么办法可以解决呢
？小男孩想到，去一个没有人发火的地方？最后他发现，发完火心情还是阴沉沉的，不
会因为发完火心情就好起来，所以还是希望自己成为一个不发火的人。
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简单的文字和独特的画风，引导孩子认识自己的情绪，是能引起孩子共鸣的情绪管理绘
本。

作者介绍: 

中川宏贵（Hirotaka
Nakagawa）1954年出生于日本埼玉县，著名儿童绘本作家、儿歌词曲作家、创作型歌
手。曾凭借绘本《哭了》斩获日本绘本奖，代表作还有《对不起》《噼里啪啦的掌声》
《怪兽》《萨摩马铃薯》等。

长谷川义史（Yoshifumi
Hasegawa）1961年出生于日本大阪，当红绘本作家，其作品贴近孩子生活，画风夸张
稚拙、故事诙谐幽默，令人惊艳不已。2000年凭借《爷爷的爷爷的爷爷的爷爷》一鸣
惊人，之后佳作不断，屡屡荣获日本绘本奖等国内外重要奖项。代表作有《山田家的气
象报告》《狮子漱漱口》《我可不怕打针！》《我的郊游》《发火》等。
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评论

0430 很特别！如何控制！

-----------------------------
记录和孩子一起的亲子阅读

-----------------------------
中间几页不太好懂。但前后都能很好的说到妈妈和孩子的心坎里去。画风其实我是不太
喜欢的

-----------------------------
一般，这个图画，故事都没引起我太大的兴趣

-----------------------------
2019.01.19 最近买了好几天关于控制情绪的书，小朋友都很喜欢听
不过喜欢听管喜欢听 听完就能控制自己情绪了？那不可能
还是需要家长潜移默化的影响~自勉吧~

-----------------------------
画风很喜欢，内容相对一般。

-----------------------------
好气哦！boom！感谢这本书让我找到了自己不会发火的原因。

-----------------------------
在频频发火的月龄，看看这本书，提醒自己平静下来。

-----------------------------
有意思

-----------------------------



控制情绪即使变成大人了，也不是件容易的事，我小时候也有和绘本中同样的想法

-----------------------------
201801

-----------------------------
教孩子理解发火这种情绪，俩妞读后说，应该是妈咪学会控制

-----------------------------
审核。

-----------------------------
居然激起了他很多回忆...

-----------------------------
以内容见长

-----------------------------
日本

-----------------------------
读完了，跟娃说：“这个小朋友真是个小大人”。娃说：“我有时候也是这样的（小大
人）”。很喜欢这个粗犷的画风，反而好萌啊。

-----------------------------
31m

-----------------------------
贈給愛生氣的男友。

-----------------------------
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书评
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