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、文化与政治环境的变化。

《也无风雨也无晴》是著名出版家、文化人沈昌文迄今为止最完整的一部回忆录。该书
详细地记录了沈昌文如何从上海银楼里一个初中都没有读完的“小伙计”，经过自己的
不断努力和各种机遇，而一步步地成为三联书店总经理和《读书》杂志主编，以及退休
后的生活与出版活动。这本书不仅记录了一个小人物的奋斗史，同时，它也可看作是中
国当代出版史的一个缩影。书中披露了当代出版史上不少不为人知的细节，具有丰富的
史料和研究价值。

作者介绍: 

沈昌文，1931年9月26日生于上海。1951年3月至1985年12月，在人民出版社任校对员
，秘书，编辑，主任，副总编辑。1986年1月至1995年12月，任生活•读书•新知三联
书店总经理兼《读书》杂志主编。1996年1月退休。著有《阁楼人语》、《书商的旧梦
》、《最后的晚餐》、《知道》，译作有《控诉法西斯》、《列宁对全世界妇女的遗教
》、《阿多拉茨基选集》（部分）等。
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【2014.10.3 — 2014.10.6】有包遵信、鲍彤、赵紫阳

-----------------------------
这书算是一个人的出版史，作者不避讳自己做过一些违心的事情，也算是难得了。对于
三联的老读者来说，可以了解到一些书籍出版的背景情况，读来还是亲切畅快的，书籍
开本过大，装帧不错。

-----------------------------
沈昌文，这个名字最早还是在《城市画报》里看过，这本书算是他的自传吧，就好像《
行者思之》算是一个人的法制史一样，这本书算是一个人的出版史，沈公不避讳自己做
假账，在大时代的背景下为了苟且而活的检举行为，畅快，总比道德卫士来的真切，这
本书还有一个亮点就是回溯了我许多年少读物的诞生历程，比如：蔡志忠、茨威格、房
龙等等，牛逼的是沈公三联大厦的建成、和胡乔木、胡德平、俞晓群的交集，和范用的
交恶

-----------------------------
沈的书都看过，虽然与此前的内容有重复，但还是很有可读性。书中有不少“料”，年



纪大了有些话也敢说了。只是编校质量太差，“资料”成了“数据”，“著译”成了“
着译”，书中的注释部分尤其混乱，估计是来源于百度，复制粘贴中没有好好检查。不
少配图根本看不清。虽然这样，还是值得一看。

-----------------------------
这本书应该说是《八十忆往》的增订本，其中大部分内容，在上一册书中都提到了。这
本书增加了他与范用和甘阳的冲突的解释。其实，沈从文就想做个商人，一个书商，而
不是要做一个文化人，因而用文化人的标准批判他，恐怕是找错了对象。沈老的文字一
如既往的好读，很快就能读完。

-----------------------------
沈公是一位有故事的出版人，他的故事很耐读。书制作得也很出色。

-----------------------------
老一代出版人，做的是出版，新一代把出书当作无所谓了，有钱拿就行

-----------------------------
4折，这书才对得起这价格

-----------------------------
蜻蜓点水地记录，有一点料。

-----------------------------
还是爆了不少料的，大尺度

-----------------------------
识相如何，交由读者评判，态度坦然，令人敬佩。是是非非，都已作古，不如随风归去
。

-----------------------------
果然比之前那个日本人写的好。大概是这本书里有感情。作者是彻底的实用主义，从小
家境不好，似乎一生都在为过好日子挣扎。我的确有点失望，因为没有看到他对书的热
爱。不过生活所迫，他能这样也很好了。还提了一句他的初恋，喜爱艺术的女孩子，可
惜早逝。

-----------------------------



去年获得签名赠书

-----------------------------
他没有雄才大略，但眼光独到。

-----------------------------
老爷子是人精

-----------------------------
老爷子挺有趣的。说不上盖棺定论，也算是到了一定年纪可以诚实讲述过去的一些事了
。

-----------------------------
回顾一生，从上海银楼当学徒到进入三联书店，从校对到领导秘书，从主编《读书》到
三联书店总经理10年，退休后的编书生涯。文章均不长，但都言之有趣有物有料。他的
手艺人和买卖人和爱书人的特质与众不同，因此交到很多良师益友，也得罪了不少人。
文后附录郝明义的采访很有趣，道出了他的人生智慧。

-----------------------------
卑之无甚高论，当然也不是一无是处。

-----------------------------
读完对范用很感兴趣，哈哈

-----------------------------
三联曾经的老总的回忆录。对出版界人士来说确可以当成八卦来看，但对于普通读者而
言，里面提到的人物不仅繁杂，还生疏，不知道是不是显摆自己的人脉之广。文字就不
用提了，满满的市井气。作为一本书来说，不值一买。

-----------------------------
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《也无风雨也无晴》，捧在手中厚实的一本，其中承载的也是厚重的历史。书中记录的
不只是沈昌文老先生一个人的回忆，也是一部中国的近代史，更是中国出版业发展的一
个缩影。里面是中国式小人物在历史浪潮中的起伏兴衰，更是整个时代的一个不可磨灭
的记号。 在上...  

-----------------------------
沈昌文将自己的回忆录名为《也无风雨也无晴》，撷自苏轼的《定风波》，东坡原为豁
达语，沈昌文自然是极认同的。“也无风雨也无晴”的前半句，“回首向来萧瑟处，归
去”，这才是题眼所在，回首、萧瑟、归去，方有了“也无风雨也无晴”，事实上，在
回首之前，早已饱尝风吹和雨...  

-----------------------------
文/林颐
“无能无为无我”，这是知名文化刊物《读书》的办刊宗旨。笔者近日阅读沈昌文自传
《也无风雨也无晴》，不由感慨，这六个字，用来概括沈昌文这位《读书》前掌门人的
人生经历，似乎也颇妥帖。
沈昌文是世家出身，可惜到他这一辈儿已经败落了，幼年失怙，全家蜗居棚户区...  

-----------------------------
沈昌文先生今年83岁了，早就到了写回忆录的年纪。他八十大寿时出了本《八十溯往》
，收了一些零散的回忆文章，被人讥讽“寿多则辱”；次年台湾大块文化就出了这本《
也无风雨也无晴》，今年有了布面精装的海豚版。
书封是孔雀蓝，当中有老沈的漫画小人像，背着双肩包，手拎两捆...  

-----------------------------

-----------------------------
2018-4-18 书中提到了作者在为《读书》组稿过程中与很多学者的交往。
李荒芜：在《读书》上发表了一首旧体诗，有人写文章批判，《读书》编辑认为不妥按
下不发。书中提到的他的遗言是“但求安静”，流露出一些惋惜。在网上搜到李荒芜曾
以“右派”身份在东北原始森林伐木，看到他...  

-----------------------------
第一次知道沈昌文这个名字是在一个评论节目，叫做《锵锵三人行》，当期嘉宾查建英
顺嘴提了一句“沈公以何等魄力使三联具有今日之面貌”云云，当时心里一动，本身一
直对三联出的书都比较青睐，比如那套金庸先生的全集一直就念念不忘，无奈囊中羞涩
，只能瞎惦记。所以事后特...  

-----------------------------
决定买这本书是因为它的装帧。淡蓝色的绒布面，拿在手里有一种温润感。封面一个提



着两捆书的乡下老头，背面写着”废纸我买”。
作者沈昌文，原三联书店总经理，《读书》杂志主编，这是一本回忆录性质的文集。
沈昌文，解放前出生于一个曾经富裕的破落家庭，母亲一...  

-----------------------------
为什么给一星？
那是因为读完之后，对曾经的老师口里的出版业的前辈、祖师爷、巨擘沈昌文先生，人
生旅程很成功，可以说从一个小瘪三自学成才成为了一个高级干部，名利双收。这种奋
斗历程，可以说算是成功学的样板，当今的奋斗青年，想成功，我觉得读读这本书，远
胜一吨毒鸡汤！...  
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