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读书，工作，挣钱，结婚，生娃，老去。

“人人”都这样过着，安安稳稳，平平淡淡，
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失去梦想，慢慢变老。

有一天，一直和“人人”一样的小宝突然问：

哎，你愿意这样过一辈子吗？

大宝斩钉截铁：绝不！

两人决心携手奔赴一场不会重来的盛宴。

很久以后，当握着对方的手就像握着自己的手时，

他们也不会忘记，

如同骤雨带来虹彩，暗夜缀满繁星，

感谢那次看似冒险的斩钉截铁。

人生是一场盛宴，别总点那几道家常菜。

即使，他们也不会忘记，

赴宴的路太漫长，也会遇见忧伤。

《人生是一场盛宴，别总点那几道家常菜》是卖萌夫妻档“大宝小宝”一炮而红的成名
绘本《两个人不上班》的全新升级版，增补大量内容，正能量新体验全面放送，贴心温
暖。

作者介绍: 

大宝小寒，原名陈伟、韩冰，互称“大宝小宝”。

恩爱夫妻档，知名插画师。最受欢迎的SOHO生活绘本制造者。

2008年辞职成为SOHO一族，成立大宝小寒工作室。已出版《两个人不上班》、《炸带
鱼多放油，爷有的是钱》。

大宝：心里过分健康星人，全面负责屌丝、犯二、装糊涂。

小宝：别扭星人，专职负责纠结、卖萌、装可爱。
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标签

治愈，成长，奋斗，勇敢，尴尬的年龄，二十几岁，20岁

大宝小宝

绘本，soho，简单的幸福

绘本

生活

感动

小说

新经典文化

评论

三年前，在小西天的出租屋，一口气读完的。

-----------------------------
就是小夫妻的琐碎小事~我喜欢那个比喻，茶包（trouble）大魔王不停的在我们前进的
路上扔茶包，不过不用怕，每次打倒大魔王，总是会得到宝藏。比如，指挥包容勇气

-----------------------------
他俩过的这才叫日子
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-----------------------------
喜欢生活里的小小细节，请加油喔，每天都是自己定义的大餐。

-----------------------------
菜谱还挺有用的

-----------------------------
非常的动人，让我想起毕业不久的时光

-----------------------------
喜欢这种漫画风格，很喜欢大宝小宝的作品，也非常喜欢他们的生活态度！“爱是我找
到你，牵手奔赴一场不会重来的人生盛宴”。诙谐的漫画里，蕴含着人生的大道理！

-----------------------------
感觉还挺治愈的，搞笑的小漫画还有点小内涵

-----------------------------
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书评

文/友竹
大宝小寒用绘本的形式小故事告诉我们：人生是一场盛宴，别总点那几道家常菜。是的
，盛宴上菜式这么多，何不多品尝几种？更何况人生虽如盛宴，却也常常苦短。
谁都知道“读书、工作、挣钱、结婚、生娃、老去”的过程就是人生的常态，这个大方
向是每一个普通人都...  

-----------------------------
文/池非池
通常我们被告知的人生轨迹是好好读书，找个体面像样的工作，找个过日的人结婚生子
，然后平平稳稳的过了这一生，追求大多数、走好被安排的路也成了很多很多人自然而
然的事情。于是我们习惯克制自己的感情，我们习惯背负更多的责任，也习惯忘记了最
...  
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-----------------------------
其实不管是家常菜，还是饕餮盛宴，我觉得大宝小宝都活得够有滋有味了。换句话说，
是不是活得有滋有味，并不在于那宴席如何，而在于吃宴席的人用什么心情去面对和体
会。通过大宝小宝这本书中摘录的点点滴滴，以及风趣幽默的格调，我完全相信他们都
有一颗热爱生活的心。 ...  

-----------------------------
害怕改变，于是拒绝尝试；害怕前方不是我想要的未来，于是举步不前。人生是一道盛
宴，别总点那几道家常菜。有时候，看似是一个简单的选择，实际上却是生活中巨大的
改变，你可能遇到了你从未尝过的美味，也可能被奇怪的味道击中味蕾，平淡生活中总
是缺少那样一道菜，看似平淡无...  

-----------------------------
人生盛宴，别总点那几道家常菜
人生就像一场盛宴，平淡是它的本色，自然是它的历程，清纯是它的馈赠。能坚守清纯
的人，不因岁月的流逝而变得粗俗，不受世俗的污染而丧失本真。历尽人生的磨难，仍
对未来寄予厚望；饱经世事的风霜，仍对梦想充满热忱。这才是真正的人生，一种...  

-----------------------------
梦想其实一点都不远，只要你开启了这个梦想，梦想就会到你面前来。大宝小宝的耍宝
生活——他们生活的小情趣，以及吵架的、和好的戏码，都在这非常可爱的绘本里面。
——曾宝仪 如题，不少地方很鬼马，但安静下来又很动情。
更喜欢小宝傲娇的小性格。 平凡也不富裕的生活，因为...  

-----------------------------
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