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完美帝王还是历史罪人，著名学者张宏杰全方位还原一个真实的乾隆皇帝

他是人类历史上实际统治时间最长的一位帝王——
六十三年零四个月。他是人类历史上寿命最长的君主之一——享年八十九岁。他既仁慈
又残忍，既和蔼又刻薄，既节俭又奢靡，既谦虚又自大。他是一个成功的皇帝，一生取
得辉煌的统治成绩，将康乾盛世推向顶峰。他是一个失败的皇帝，晚年施政出现严重失
误，亲手毁了自己缔造的盛世，并为大清王朝在鸦片战争中的失败埋下了伏笔。他就是
清高宗乾隆皇帝——一个性格复杂而又矛盾的男人，一个集政治家、学者、诗人、旅行
家和猎人等多重角色于一身的另类皇帝。著名学者张宏杰还原历史、走近乾隆，探究他
的成功与失败。

作者介绍: 

张宏杰：蒙古族，1972年生于辽宁。东北财经大学经济学学士，复旦大学历史学博士
，清华大学博士后。曾先后就职于某金融机构及某大学。著有《曾国藩的正面与侧面》
《中国国民性演变历程》《大明王朝的七张面孔》《饥饿的盛世》《坐天下很累》等。
《百家讲坛》主讲人，大型纪录片《楚国八百年》总撰稿。
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评论

其实就是《饥饿的盛世》的口语版，因为用在了《百家讲坛》而更加通俗易懂，去掉了
很多分析和政论，丰富了一些小故事，庆幸的是对现实的反映或者说影射还能隐隐看到
，证明作者的忧国之心仍在。乾隆是一个拥有多重性格的人，一个非常复杂多变的人。
他把盛世推向了顶峰，留下的隐患又最终毁了这个盛世。

-----------------------------
这不就是《饥饿的盛世》么

-----------------------------
基本上乾隆朝的主要历史都讲到了，张宏杰的文笔还是舒服的，读来一点不枯燥。。。
原来乾隆施政由宽变严和皇后去世有关，果然感情生活对于人心态和性格的影响是巨大
的。。。

-----------------------------
这本书脉络比较清晰，全书从时间纬度展开描述，总结了乾隆的统治是：早期宽仁，中
期严竣，晚期宽纵；书里提到乾隆的成就定位很准，他亲手缔造了这个盛世，又在死前
一手毁掉了这个盛世；对乾隆其人，他提到了两个词，“政治动物”和“洞穴人”，前



一个贯穿了乾隆的一生，作为一个政治动物在完成自己的使命，后一个主要发生在晚年
，不可避免的进入了偏听则暗的陷阱；这本书有一个特色，在讲述乾隆事迹的时候，会
带入自己的思考，比如心理学对于人类行为的解释，使读者便于理解书中人物的心理行
为。说到乾隆，可怜他死前给自己提“十全老人”“千古完人”，一生殚精竭虑希望以
完美高大的形象载入青史，超越乃父乃祖甚至前世所有皇帝，他的失误却完全足以帮他
功过相抵了。

-----------------------------
根据百家讲坛中的内容录入过来，先听一遍，再看一遍，感觉很好。讲的内容好非常好
，张宏杰先生的声音也很好听。荐。

-----------------------------
科普而已。文笔确实好~

-----------------------------
几点感受1.读史明鉴以史喻今。二百多年前的事如今日之象。2.没有制度的保障，任何
事难以持久。人治远落后于法制。3.虎头蛇尾是乾隆的毛病，也是很多人的问题，人性
之劣迹。4.本书及百家讲坛更像是政治任务，没有张先生之前的两部出彩。倒算客观。

-----------------------------
看完这本再看乾隆十三感觉会更好的了解乾隆

-----------------------------
和《饥饿的盛世》内容一样，但是《饥饿的盛世》写得更好。

-----------------------------
跟作者其他一本介绍乾隆皇帝有重复,有骗钱的意味,没有文言文基础的可以看看

-----------------------------
不错，看了之后很有启发

-----------------------------
听读靠谱～充分利用所有碎片时间。

-----------------------------
20160708看过,史料丰富,论证并不严谨,么有启发性,做启蒙读物合适



-----------------------------
为了电没有视解说方便吧，比较口语，但是感觉《饥饿的盛世》好

-----------------------------
关于活70岁以上皇帝的讲述有误，为明太祖而非明成祖，不过对乾隆朝的整体评述中规
中矩，目前市面上为数不多的全面了解乾隆朝的正史通俗读物

-----------------------------
故事说的不错，蛮好的~

-----------------------------
一本很不错的书

-----------------------------
写得还是很不错的，对所谓康乾盛世的去魅很有启发

-----------------------------
史料多角度详细，有趣有见地

-----------------------------
据说张先生要来所里当讲师，所以预热看看啦~~~他重视通过小案件梳理，来反映乾隆
朝的大问题，而有些案件是耳熟能详，有些则确实为张的发见。戴老师喜欢他是不虚的
，比那啥讲清案探秘的胖子强多了！所以可称近年来百家讲坛中的佳品。
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书评

这本书是网上购买的纸书，因为对清朝历史感兴趣，前面又读了《晚清最后的十八年》
和《饥饿的盛世》，所以看到这个就想拿来继续读，但稍有遗憾的是这本其实就是饥饿
的盛世的翻版，重合度几乎90%。后面仔细查了一下，这两本都是张宏杰写的，现在看
的是他的讲稿，后面饥饿的盛世是...  
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-----------------------------
和珅曾在狱中写过： 星辰环冷月 缧绁泣孤臣 对景伤前世 怀才误此身。 1
乾隆可谓是千古一帝。他通读中国历史，驾驭群臣；对爱深情，一怒为红颜；开拓最大
疆域；富足最多人口；开场文治盛世；修编《四库全书》；大兴文字狱；杀贪官，治党
政，禁后宫，阻宦官；任用和珅；闭关锁国...  

-----------------------------
乾隆皇帝一定想不到后世国人对他的评价与他自己的评价相去甚远。早年励精图治,晚
年骄奢自满的皇帝在中国帝王中还有不少，但唯有他统治的时期正处在整个世界大变革
,世界中心由东方向西方转移的时代。我们这位在位60年的帝王,看不到世界变化的大形
势,尤其是晚年的英国来访事件,我...  
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