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《医学衷中参西录》是河北盐山县已故名医张锡纯(1860-1933年)所著，书中收录了大
量的病例及方剂，以及张锡纯先生的评点文章。张锡纯先生是我国医学史上一位捍卫与
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发扬中医学的杰出人物，医界称其为“执全国医坛之牛耳者”。1957至1985年，河北
省4次整理印行《医学衷中参西录》，总发行量近50万套，为近代任何一家之言的医著
所不及。

作者介绍: 

张锡纯，近代中西汇通医家。字寿甫，先世原籍山东诸城，明初迁居直隶（今河北省）
盐山边务里，遂为盐山人。家道小康，自曾祖始累代业儒，父彤元（字丹亭）为庠生，
以训蒙终其生。其家训教子孙宜训蒙兼习医而益世润身。锡纯天资颖悟，遵家训，诵读
之暇，游艺方书，后两赴秋闱不第，竟以医名于时。反对崇古泥古，固步自封，并崇尚
实验。毕生从事临床与研究著述，所著《医学衷中参西录》影响颇大。重视药物研究。
其于临床的主要贡献，是在中西医汇通思想基础上充分发挥生石膏治疗热病的功效，创
“升陷汤”治大气下陷。在治疗急证、防治霍乱等方面，均有建树。
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评论

不可多得的好医学书。张锡纯老先生是近代不可多得的名医大家
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书评

我购买的非此版本。此书跟我辗转了三个城市，购来7年以上，很惭愧，至今我没有通
读此书。
在最开始学医的时候，习惯性的翻看病案，从病案中寻找治疗的思维痕迹。后来开始关
注此书中提到的思维方式问题，张锡纯老先生不亏是衷中参西第一人，在他手中，凡药
有灵，无不可...  

-----------------------------
此书是我入医道之书。我非常敬仰张师，然则此书不适合新手。
他谈药性的方法偏于时医，个人以为，若无透彻六气之意，读此书而意会之，则有害。
阅其伤寒讲义，张师错将葱白与葱混淆。要知一发表，一入内。陈修圆葱白解可自明。
此偶失检点，明之即可。 受时代局限性，张师于...  
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