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三个女人来自不同地方，有着不同经历，相遇于美国波士顿，即将面临严峻考验。

优秀而自信的她们被世俗贴上了“剩女”的标签。当现实与理想碰撞，金钱与爱情相悖
，家庭与个性矛盾时，这三个女人将会做出怎么样的选择？她们又将在世界大舞台上演
绎出怎样的人生？本书以留美女性的婚恋故事为切入点，还原了海外中国女性婚恋的真
实现状。

作者介绍: 
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张西，生于新疆。供职于北京社科院。目前在美国东北大学做访问学者。
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长篇小说：《国家荣誉》《爱别离》

长篇纪实：《抗战女性档案》《奇迹：康洪雷和士兵突击》

目录:

海外剩女_下载链接1_

标签

海外剩女

小说

剩女话题

文学

女性

美国

社会

青春

评论

海淀剧院话剧。。睡着了。。。演完谢幕，后台上张西很严厉
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-----------------------------
故事不错，文字太弱，结构上虎头蛇尾，算是草根博客文学的中下作品。

-----------------------------
不错，起码关注到了这个群体，很多细节都能在日常生活中找到原型。

-----------------------------
天下的剩女都是一样的～写的很真实

-----------------------------
主要讲诉3个不同年龄段的女子在美国的故事。其中穿插着美国这个国家的国民历史以
及中国移民在海外的尴尬境地。

-----------------------------
2017第24本。烂。

-----------------------------
有声书听完，觉得很多可以学习和可以借鉴给朋友的地方。但还是有一点点的代沟

-----------------------------
优秀而自信的她们被世俗贴上了“剩女”的标签。当现实与理想碰撞，金钱与爱情相悖
，家庭与个性矛盾时，这三个女人将会做出怎么样的选择？她们又将在世界大舞台上演
绎出怎样的人生？本书以留美女性的婚恋故事为切入点，还原了海外中国女性婚恋的真
实现状。

-----------------------------
因是音版 說得好 加分

-----------------------------
世界观

-----------------------------
《海外剩女》仅仅讲的是海外的剩女的故事吗？我不这么认为。书中反映出来的如何走
捷径拿到美国“绿卡”反倒是我觉得出彩的地方。



-----------------------------
海外剩女_下载链接1_

书评

《海外剩女》一书主要讲述中国女性在移民潮中登陆美国所遇到的种种艰辛和苦涩，书
中三个女性，欣媛、栗秋和箐分别是50后、70后和80后，她们为了想要“讨一份更好
的生活”，在波士顿那样一个美国文明的起点苦苦打拼，三个人的经历构成了移民生活
的一个截面，作者以为她们的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
《海外剩女》是一部反映美国华人婚恋现实的作品，具有一定的现实性。书中讲述了三
个中国女人经历了种种挫折，在美国谋求生存的故事，描述了中国女性华人婚恋的真实
现状，呈现了中国女性在融合异国文化时遇到的困惑和不公。
早在两千多年前，孔圣人就教诲门生“道不可，乘桴浮于...  

-----------------------------
读罢《海外剩女》这部洋洋洒洒20多万字的长篇小说，我的心里五味杂陈。身处大洋彼
岸的具有高文凭的女性们，无非是想讨一份更好的生活，这本就无可厚非，就像国内已
在名牌大学读完博士、博士后的女性们，还想不断地充实自己一样。我想，吸引读者目
光的无非是“海外”二字...  

-----------------------------
“剩女”是一个敏感而时髦的词，甚至有时候被妖魔化了，一般指高学历、高收入的一
群在婚姻上得不到理想归宿的大龄女青年。人生最幸福的事莫过于发现你爱的人正好也
爱着你。每个人都渴望完美的爱情、幸福的婚姻，剩女亦如是。
《海外剩女》具体细致地描写了茹欣媛、栗秋和柳菁三...  

-----------------------------
什么样的结局是最好的结局？ ——《海外剩女》编后记 骆娟
与西姐（本书作者张西）的接触开始于2008年末，我们新疆青少社决定再版她的两部
长篇小说《国家荣誉》《爱别离》，它们都是新疆题材，一部塑造了南疆反恐英雄群像
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，一部则是隐秘战线与缉毒题材的爱情故事，都曾在读...  

-----------------------------
近几年，人们对大龄单身女性，即被人们称之为“剩女”的群体以及这个词语已不再陌
生，但当看到女作家张西新作的书名《海外剩女》时，不免还是会对留学海外、令许多
国人羡慕的高知女也有“剩女”多少有些“意外”。
多年前，张西作为访问学者去到美国，接触了一些出...  

-----------------------------
A女与D男 ——读《海外剩女》
联合国数据显示，2012年各国25岁-29岁女性中单身者所占比例中，英国高达74%，日
本超过70%，美国接近50%，而中国和印度则相对较低。由此可见“剩女”不仅仅是中
国或亚洲的问题，
“女人应当结婚生子”是一个“全球性”态度，尤其是当那些运行着对冲...  

-----------------------------

-----------------------------
剩女，教育部2007年8月公布的171个汉语新词之一。是指已经过了社会一般所认为的
适婚年龄，但是仍然未结婚的女性，广义上是指27岁或以上的单身女性，很多拥有高学
历、高收入和出众的长相，但也有很多自身条件较差。多数择偶要求比较高，导致在婚
姻上 得不到理想归宿，而变成“剩...  

-----------------------------
如果你是一个大学毕业就立刻找到理想工作的毕业生，也许你不能体会她们求职的心酸
。
如果你是一个拥有幸福美满婚姻，已经做了妈妈的女子，也许你不能体会她们渴望婚姻
、渴望家庭、渴望温暖的心境。
如果你是一个拥有顺风顺水的事业，能够完全驾驭自己人生的成功者，也...  

-----------------------------
用美色，用身体，用婚姻换取更好的物质生活已经不是什么新鲜事了，既然是换，而且
人数不少，就形成了市场――婚恋市场，甲乙男女等价交换，女子以色侍人，男子则或
有钱，或有权，甚至有张美国绿卡，也可携得一女子归家。这个市场好像一直供大于求
，实在因为世间从来不缺美女和...  

-----------------------------
“剩女”们，到了美国，就不要抱怨！你不是在已有的系统选择你要的东西——每个系
统都不是为你而设计的，抱怨只会耽误自己！你只能适应并调整自己，然后创造自己。
人人都是老百姓，但是老百姓有不同的当法——消极或积极。积极的老百姓，这个社会



将机会给他们开放。所以...  

-----------------------------
来到美国的“剩女”们，当你们庆幸逃离了“逼嫁”，“潜规则”，“小团体利益”等
不利于女生择偶或者职场发展的时候，你们想过美国等待你们是什么？有没有想过，当
你逃离到下一站时，在下面一个社会里怎样活得精彩？
与老一代移民相比，当今“剩女”生存的起点高，即便暂...  

-----------------------------
到美国的中国“剩女”们，要适应美国的婚恋文化，也有一个过程。仅有良好的教育和
职业素质是不够的，还应当更新婚恋观念，为什么呢？第一，如果你一味局限于华人世
界，寻找与你来自中国的男生，你会依然失望，因为你找的，还是相同的文化，只不过
是地点变了。第二，如果...  

-----------------------------
“剩女”们审视一下自己的婚姻观，是不是还停留在传统婚恋观里，一味寻找“高大帅
”？在中国，女生一定要找比自己强的，男生一定要比自己年轻的，导致了一个失落的
“剩女”队伍。相比之下，整个西方世界没有“剩女”一说。单身，或者单身父母，不
过是种种生活方式中的一...  

-----------------------------
掩卷而思，我不禁问：“剩女”的定义是什么？它又是怎样产生的？“剩女”究竟是好
事还是坏事儿？急于恨嫁的“剩女群”到了美国该怎么办？我们把“剩女”产生的原因
略作探讨，
“剩女”---一个新的社会群体得不到传统婚恋观上的认同，被视为异类---我们姑且留给
社会学者...  

-----------------------------
读完张西的小说《剩女》，很震撼。它罕见地展示了中国当代中青年妇女远嫁美国，并
进行重新自我塑造的过程。故事生动，可圈可点，具有崭新的时代视角，呼喊出这个群
体的时代最强音！这本书之所以罕见，是因为它的研究主体，聚焦在将人生延伸到海外
的中国单身中青年知识妇...  

-----------------------------
这部小说一方面发人深思，泪笑之间引发对人性与人生的种种思考；另一方面颇具知识
性，国内国外男性女性都会从中收获一定的见识。小说女主人公们利用网络拓展婚恋圈
的做法，或许会给社交圈普遍狭小的海外华人带来启示。而在当前日益高涨的移民潮中
，这样一部优秀的现实主...  

-----------------------------
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