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1. 这是一部政治教科书，成功是这样炼成的！

2. 历史绝不是休闲读物，是工作、生活中无处不在的经世哲学！

3.
央视《百家讲坛》2014年7月16日首播，本书同步发售。比电视节目多4万字精彩内容
，随书附赠讲座节选DVD！

4. 总结政治经验，提炼管理智慧，提升领导力。

5. 康熙帝精读《资治通鉴》详批107条；

梁启超称《资治通鉴》是一部皇帝教科书；

曾国藩称《资治通鉴》是中国经世哲学巅峰之作。

政府官员、公务员、所有职场人，文史研究者和爱好者阅读、收藏，既可以汲取丰富的
管理智慧，还能更深入地了解中国历史和传统文化。

6.
复旦大学历史系副教授姜鹏，继《汉武帝的三张面孔》和《三国前史：一个傀儡的力量
》之后，再登《百家讲坛》。

作者介绍: 

姜鹏，汉族。浙江宁海人。2000年毕业于浙江师范大学历史系，获学士学位；2006年
毕业于复旦大学历史系专门史方向，获博士学位。同年留校任教，现为复旦大学历史系
副教授。

研究领域：思想文化史、中国传统史学、《资治通鉴》研究。

2012年和2013年在央视《百家讲坛》分别主讲大型系列节目《汉武帝的三张面孔》和
《三国前史：一个傀儡的力量》。

著有《汉武帝的三张面孔》《三国前史：一个傀儡的力量》《北宋经筵与宋学的兴起》
等作品。
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在读一本书之前必须做的几件事之一：弄清楚这本书是写给谁看的。

-----------------------------
不如易中天

-----------------------------
还不错

-----------------------------
这本书解读了一些《资治通鉴》里面的段落，主要讲了一些帝王之术，不过大体还是比
较浅显，没有太深的感触，读来比较轻松～

-----------------------------
阴谋百科全书不敢讲得太露骨呵~

-----------------------------
百家讲坛现在已经难得出好内容了

-----------------------------
什么阿猫阿狗有个博士头衔上个电视就来圈钱了

-----------------------------
好书！对资治通鉴的一些解读，受益匪浅。

-----------------------------
想法很好吧，内容还是讲汉武帝的那些……

-----------------------------
资治通鉴的确值得置于案头反复阅读理解，每次都有不同的收获和提高

-----------------------------
听说书还可以



-----------------------------
看完书觉得今天的比历史进步了不少。

-----------------------------
大部分看歷史的人不都是為了想學怎麼人吃人麼，大家看三國，也都是想學權謀，曹操
常有諸葛亮不常有，亮點就是作者對資治通鑑闡述了積極的意義，有的人只看到權謀，
不過還是希望作者能把陰暗面也講講，作者還有點囉嗦

-----------------------------
之前曾试着要通读《资治通鉴》原文，但因文言文以及历史背景知识的不足，终究半途
而废…还好有这本《姜鹏品读资治通鉴》，通过作者对原著中历史故事的抽丝剥茧，从
而得出治国处政之术、修德为人之道，读罢确实收获不小…看来读书之事首要还是兴趣
与习惯，不必苛求

-----------------------------
人常局限在自己立场与利益，无论手段多么高明，似乎值得夸赞但又能夸赞到高到哪里
去。可还是应该读历史。0531如今读历史，算是真正看进去了。

-----------------------------
司马光把自己的很多政治愿景，寄托在《资治通鉴》里面，希望通过总结历史上兴衰成
败的规律来证明自己的政治见解是正确的。只有这样一位深谙政治却又有机会赋闲的大
学者，才有可能写得出这样一部凝聚着大量政治智慧的史学巨著。而姜鹏的解读是要在
中央电视台播出的，自然就正能量满满而阴谋味儿不足了。

-----------------------------
帮你看清《资治通鉴》的目的，成功节省出读《通鉴》的时间。

-----------------------------
听书。

-----------------------------
好书，但是不值得买

-----------------------------
姜鹏老师开启了我以另外一个角度看资治通鉴



-----------------------------
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书评

11月12日
姜鹏品读《资治通鉴》，我最先是看他的视频，看了六七个，不耐烦了，就买了书看。
我本来是想齐头并进的，但考虑到时间，就只读书了。书名《帝王教科书》，我不喜欢
，但可能是出于市场考虑。书的装帧倒是好的。我老婆看到了，就说书挺美。
因为是面向大众，自然讲得...  

-----------------------------
当下，我们阅读《资治通鉴》的意义何在？书中究竟有哪些宝贵财富需要我们去探寻和
发现？姜鹏品读《资治通鉴》为我们汲取政治智慧打开了一扇门。
历史上，司马迁所著的《史记》和司马光所著的《资治通鉴》都是在政治上不得志的境
遇下写作完成的。对此，姜鹏曾经...  
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