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本书采纳心理学的多种研究取向，深入浅出地阐述了心理学众多领域中激动人心的内容
，如心理发展、意识、感知觉、学习与记忆、思维与创造、言语与交往、智力与测验、
人格与评估、时间金钱与幸福等，并从心理学百余年历史上精选了43项"原创研究"作了
专栏重点推介，既展示了这些研究对于心理学发展所起的推动作用，又充分体现了心理
学家的探索精神和人格魅力。此次对全书进行了修订，吸收了近年来的研究成果，替换
了过于老化的知识性内容，更具严谨性、丰富性、趣味性和启发性。
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评论

作为心理学与生活的补充读物，实验部分常常与另一本书内容重合，不知道是怎么回事
。

-----------------------------
这本书关于经典实验、著名心理学家的介绍是写得很详细的。但是有些意识形态方面的
问题。

-----------------------------
粗略的读了一下，无甚新意和干货，但是很喜欢书中设计的实验，自己还特地找了一个
网站付费去试了一下心理测试。

-----------------------------
43个案例最有价值



-----------------------------
比较全面，内容精简。

-----------------------------
挺不错的入门通识读物

-----------------------------
kindle读了好久。这种普及类读物涵盖面太广，自然有点儿流于表面，有些章节读着会
很烦。参考文献很多，读过顺便收藏一些到书单。

-----------------------------
里面介绍了许多的心理学家，还有他们的经典实验模型，目前网络上好多的小测试，都
是从这里面剥下来的。通过一本普及图书就想着了解人性，那是不可能的，

-----------------------------
可以一阅

-----------------------------
很棒 其中的案例和实验很有意思

-----------------------------
在阳台上晒太阳的时候读完了，写得跟教科书似的，让人犯困，附的案例应该是最有价
值的部分了吧

-----------------------------
通识类书籍，作为心理学入门还可以，对于各大学派理论的介绍较为全面，但是感觉没
有太大新意……总之不是特别推荐吧，随意看看就好～

-----------------------------
心理学跨考生已读，终于能分清楚经典实验和心理学家了，讲得还挺有意思。每讲的课
后名词解释和简答不错。逻辑框架还是很强大的！

-----------------------------
通俗，入门，了解用读物
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