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你知道花语是怎么来的吗？

现在网上流传的花语有多少是真的？

向日葵和太阳神阿波罗有过怎么的羁绊，矢车菊又和射手座有怎样的联系？

……

草木与人共同生活千万年，渐渐沾染上人的习性和脾气。
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果壳阅读策划人史军作序，乐活良品网站推荐，热门知识社区知乎网植物达人蔓玫为你
解读植物文化，揭开植物背后不同的文化故事。通过这些清新温柔的文字，让我们一起
来深爱生活热爱植物吧。

作者介绍: 

蔓玫：
90后植物达人，知识社区知乎网最佳植物作者。在植物领域荣获28119个关注，37516
个点赞，34411个收藏，是当之无愧的知乎网植物领域第一人！曾参与《时尚家居》《
美好家园》《中国花卉报》《博物》等刊物的相关专题供稿，是DK图书集团《花园设
计百科全书》的译者。作品亦可见于果壳网、知乎网、新浪环保。

目录: 代序
花语：一个认真的消遣
【情爱】
百合：偶像总为盛名所累
薰衣草：将浪漫进行到底
风信子：那些无法被占有的
银莲花：随风而逝
番红花：春宵一刻值千金
樱桃：关于萝莉的一切
蕨：等到风景都看透
向日葵：存在崇拜之外
剪影：我错了，希望月亮带给你安慰
【新鲜】
薄荷：小清新的力量
亚麻：人间有味是清欢
雪花莲：白色恋人
铃兰：生命中不能承受之轻
雏菊：让我感谢你，赠我空欢喜
樱草：不忘初心
剪影：那些春日黄花
【寂寞】
咖啡：相遇在人海
龙胆：骑士精神
月见草：甜蜜的小心思
欧石楠：百年孤独
矢车菊：勇敢的理由
万寿菊：我们的征途是星辰大海
仙人掌：不相信眼泪
剪影：一大波多肉正在靠近
【误解】
凤眼莲：过犹不及
桉树：送你离开千里之外
罂粟：红颜从未祸水
夹竹桃：关于正确的打开方式
三色堇：你当我是浮夸吗
烟草：人生已经如此的艰难
花生：没有花的人生不完整
辣椒：I'm so hot! 103
剪影：解决辣手的N种可行性方案
【治愈】



天竺葵：温柔地做好自己
芦荟：请再来一条女汉子
柠檬草：尝过爱的好
燕麦：善良比聪明更难
茴香：不疯魔不成佛
洋甘菊：世间所有相遇，都是久别重逢
紫苏：厨房后面的那个小妇人
剪影：从白苏到绿苏到紫苏
【记忆】
勿忘我：记得要忘记
丁香：同向东风各自愁
迷迭香：莫失莫忘
百里香：当时只道是寻常
鼠尾草：彼方淑女，凭君寄辞
剪影：宜室宜家的香草植物
【世间事】
睡莲：温柔的慈悲
油橄榄：金子总会发光
芒果：色即是空
月桂：胜利的背后是什么
葡萄：狄俄尼索斯的狂欢
金丝桃：杀不死的是信心
波斯菊：心里的小宇宙
无花果：欲望的果实
苹果：怪你过分美丽
剪影：甜美深处的心酸与苦涩
一起来画画吗
后记
· · · · · · (收起) 
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知乎

植物之书

散文＆随笔

评论

爱上一个认真的消遣，用一朵花开的时间。

-----------------------------
干货不多，蔓玫文笔不错，但知乎上读读也就罢了，不值得买书。

-----------------------------
手绘的植物很漂亮，这其实是本散文随笔集，个人感想类为主。我其实更喜欢蔓玫老师
在知乎上那种旁证博引的文字，可惜不是这个风格。预想的是四星，书中写到了我爱的
各种香草：薄荷、迷迭香、百里香、薰衣草，私心再多给一星。

-----------------------------
如果作者出手绘明信片，我一定要买一套。文章可读性不强。

-----------------------------
.5 P193 支持这位热爱植物的作者，暖心推荐新书《节气手帖》。
https://book.douban.com/annotation/41590024

-----------------------------
没什么干货，但就是翻起来开心。喜欢这些花花草草，慢慢的会更了解。

-----------------------------
文笔小清新，读的多了腻歪，，主要就看看图片

-----------------------------



配图比文好。

-----------------------------
糟糕的印刷排版装帧，这本书给人的感觉应该是散漫的，粒粒的文字，又有点小格调的
。这个设计，太糟糕了…

-----------------------------
从知乎寻过来
比较失望。。内容还是适合精简了作为网上帖子随意读读。总之每种花看完都没有太大
印象 文里配的歌词初中那会应该会很喜欢吧 →_→

-----------------------------
写的还不错，但是读着并不那么尽兴

-----------------------------
以前看过一些短文，都是花草背后的神话爱情故事，起初以为是这样一本书的。不过，
也不影响它的可读性，也有故事也会引经据典，不错的。

-----------------------------
绘画很美，文字很暖。很适合静下心来细细品味。

-----------------------------
作为入门读物还是不错的，对每一个花朵，作者都能写出一篇文字来，或者背后的神话
故事，或是在现代社会中的含义。感觉作者很不容易，能把自己的爱好做成一番事业。

-----------------------------
第一本植物启蒙，挺好的。

-----------------------------
你知道花语是怎么来的吗？ 现在网上流传的花语有多少是真的？
向日葵和太阳神阿波罗有过怎么的羁绊，矢车菊又和射手座有怎样的联系？

-----------------------------
书很好，但我读完之后感觉什么也没学到，什么也没记住，什么连其他“无用书”带来
的感情起伏也没有。



-----------------------------
不建议购买实体 网上看看就行

-----------------------------
在知乎了解到蔓玫这个人，对植物文化有着很深的了解，非常喜欢她的浪漫情怀和小清
新～关注她的微博和lofter，当时书还没出版，就一直等着这本书，现在看了这本书，
很喜欢书的内容，和文艺清新的手绘～～

-----------------------------
本来想给三星的，冲着蔓玫在知乎上对植物的出彩作答给了四星，实际上它是一本植物
印象笔记，对植物入门辨别参考意义不大，文字功底不错，但口语性也较强。也许是期
待太高反而心里会有落差失望吧。

-----------------------------
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书评

知识越来越爆炸性增长，每年新出的文章、书籍、电影，都足够陪你消耗完一生。每念
及此，心情就会变得浮躁，最后，索性放弃追逐了。
这个世界，一部分是上帝创造的，如林林总总的生命；一部分是人类发明的，如飞天入
地的科技；作为一个理工男，后者是我安身立命的根基，那么前...  
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